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Mediebarometern 2018

Varldens aldsta medievaneundersokning

Mediebarometern dr en oberoende érlig frageundersok-
ning som belyser minniskors konsumtion av olika slags
medier en genomsnittlig dag, oavsett distributionstek-
nik. Syftet med undersdkning ar att beskriva tendenser
och fordandringar i manniskors mediekonsumtion 6ver
tid, snarare an att fokusera pé nivéer enskilda ér. Sist i
rapporten finns alla fakta om undersokningen presen-
terade mer i detalj.

Mediebarometern startades 1979 som ett samarbets-
projekt mellan Sveriges Radios publik- och program-
forskningsavdelning (PUB) och Dagspresskollegiet vid
Goteborgs universitet. PUB svarade for utférandet av
undersdkningen och utgav varje ar en 6versiktspubli-
kation. I samband med PUB:s nedlidggning 1994 dver-
tog Nordicom vid Goteborgs universitet ansvaret f6r
undersokningen. Arets publikation ir alltsa den 40:e
i ordningen, vilket gér Mediebarometern till virldens
idldsta sammanhallande medievaneundersokning.

Mediebarometern har sedan starten tilldragit sig ett
betydande allmint intresse. Genom att den har organi-
serats som en oberoende medieundersokning med full
insyn samt mojlighet till vidareanalyser har den succes-
sivt fatt karaktiren av basundersokning for alla medier.
Resultaten fran undersokningen anvéinds regelbundet
inom savil forskning och statliga utredningar som
mediebranschens egna publikanalyser. Genom ett re-
lativt enkelt unders6kningsforfarande och med ménga
pabyggnadsmojligheter ger Mediebarometern ett vik-
tigt bidrag till kunskapsutvecklingen om hela vart
svenska mediesystem. Aven i ett internationellt per-
spektiv ar Mediebarometern unik genom att den bade
ar kontinuerligt genomford och offentligt tillgédnglig.

Utover den statistik som publiceras i den foreliggan-
de rapporten finns mer information utlagd pa Nordi-
coms webb. Dir finns ocksé alla argangar av rapporten
fritt tillgdnglig via open access. Nordicoms webbadress
ar http://www.nordicom.gu.se.
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Att undersoka ett medielandskap
i forandring

Nir Mediebarometern gjordes for forsta gangen 1979
var medielandskapet ett helt annat dn det ar idag. Det
var forhallandevis enkelt att avgransa olika mediefor-
mer fran varandra, och det var relativt latt for svarsper-
sonerna att svara pa fragorna. Sé ér det inte lingre. Det
blir allt svarare att bestimma vad som &r ett medium
eller en plattform, och inte minst att stélla fragor sa att
bade unga och dldre kan ta stillning till dem.

Fragorna i Mediebarometern har ddrfor modernise-
rats i manga omgangar for att folja medieutvecklingen,
inte minst i tekniskt hanseende. Merparten av fragorna
i Mediebarometern handlar idag om hur manniskor tar
del av olika medier oavsett vilken plattform de gor det
pa. Samtidigt ar det viktigt att redovisa konsumtion av
savil analoga former av enskilda medier som digitala
anviandningsformer. Det dr genom att studera anvind-
ningen av enskilda plattformar som det dr mojligt att
f6lja den digitala 6vergang som vi befinner oss mitt i.

Inte bara fragorna, utan ocksad sammanstéllningen
av data maste kontinuerligt fordndras for att battre
spegla verkligheten. Den tydligaste fordindringen som
Mediebarometern genomgatt pa detta omréade de se-
naste aren dr att medieanvindningen pa internet har
flyttats fran ett sirskilt ”internetkapitel” till att istéllet
redovisas i relation till de traditionella medieformerna.

I en tid d& mediesystemet radikalt forandras ar det
viktigt att pdminna om att fordndringar mellan enskil-
da ar ska tolkas med stor forsiktighet; det 4r de langa
tidsserierna som ér viktiga. Den tekniska utvecklingen
har lett till att vissa fradgor omformulerats, vilket i vissa
fall gor att jaimforbarheten &ver tid forsvéras. I sidana
fall markeras detta i tabellerna. Langst bak i denna pu-
blikation finns en beskrivning av vilka slags férandring-
ar det ror sig om.



Mediebarometern:
En rackviddsundersokning

Undersokningen bygger pa telefonintervjuer med ett
slumpmissigt urval av den svenska befolkningen mel-
lan 9 och 79 ar. Tanken med Mediebarometern var
redan fran starten att langsiktigt folja mediepubliken.
Den ansats som valdes for Mediebarometern ar me-
diers faktiska rackvidd. Undersokningen avser saledes
inte ménniskors regelbundna medievanor, utan vad
man faktiskt gjort under en specifik tidsperiod. Tek-
niskt brukar detta ndimnas “recency’, i motsats till “fre-
quency’, som avser regelbundenheten eller vanan.

Mediebarometern utgér fran gardagen som huvud-
saklig tidsenhet for mediekonsumtionen. Fragorna
avser exempelvis om man under foregdende dag laste
ndgon dagstidning, om man tittade pa rorlig bild eller
lyssnade pa musik. Forst dérefter stills fragor om vilken
plattform intervjupersonen anvint, t.ex. en tryckt tid-
ning, en vanlig tv-apparat eller ndgot socialt medium.

For vissa av medierna dr gardagen ett missvisande
matt. Detta giller i forsta hand veckopress, tidskrifter,
bok och bio. Det hir dr medier dédr anvindningen ofta
ar mindre regelbunden. De personer som svarar att
de inte lést eller tittat i en veckotidning eller tidskrift
under gardagen far darfor f6ljdfragan om hen i sa fall
gjort detta under den senaste veckan eller médnaden. Pa
sd sitt kan Mediebarometern dven redovisa bland annat
veckorickvidd for de flesta medier.

Till dem som har tagit del av ett medium under den
givna tidsrymden stélls fragan om hur lang tid de dgnat
at mediet. Detta dr givetvis ett relativt grovt matt som
primart tar sikte pd méanniskors subjektivt uppskattade
tid.

Mediebarometern genomférdes till en borjan under
en hostvecka varje ar. 1983 utokades insamlingsperio-
den till tva veckor pa hosten. Mediebarometern blev
arsrepresentativ forst 1985 genom att de 14 undersok-
ningsdagarna slumpmassigt spreds 6ver aret. Fran och
med 1988 har Mediebarometern genomforts 6ver ett
kalenderar med forsta métdagen i januari/februari och
den sista i december. Under juli har emellertid aldrig
négra intervjuer gjorts. Redan fran starten har intervju-
erna genomforts alla veckodagar, vilket betyder att an-
talet mandagar, tisdagar, onsdagar och sa vidare alltid
varit lika stort.

Under den senaste tioarsperioden har antalet in-
tervjuade Okat kraftigt i syfte att ytterligare sikerstilla
kvaliteteten i Mediebarometerns resultat. I 2018 ars un-
dersokning ingar 6 094 svarspersoner. Svarsfrekvensen
var 32 procent. Alla tekniska data om undersokningen
finns sist i denna rapport.

Arbetet med Mediebarometern

Den modell fér Mediebarometerns organisation och
finansiering som Nordicom arbetat efter bygger pa en
tredelning:

o Huvudansvaret f6r genomférandet ligger hos en
oberoende institution, Nordicom Sverige, som
fungerar som bestdllare och dataansvarig samt
ansvarar for redovisningen av undersokningens
resultat. Datamaterialet i arets undersékning
har bearbetats och sammanstillts av Karin Hel-
lingwerf och Ulrika Facht vid Nordicom.

o Ansvaret for datainsamlingen liggs ut pa ett un-
dersokningsforetag efter sedvanlig upphandling.
Mediebarometern 2018 har genomférts av CMA
Research AB i Linkdping.

o Grundanslaget kommer fran Kulturdepartemen-
tet men genomforandet av undersdkningen moj-
liggors ocksa av intressenters och bidragsgivares
medverkan till finansiering.

Intressenter i 2018 ars Mediebarometer dr Dagens
Nyheter, Goteborgs Posten, Internetstiftelsen, Sveri-
ges Radio, Sveriges Television och Utbildningsradion.
Bidragsgivare dr DDS Dentsu Data Services, Svenska
Dagbladet, Svenska Forldggareforeningen och Sveriges
Tidskrifter. Dértill kommer Myndigheten for press, ra-
dio och tv som bidrar till unders6kningens finansiering
genom ett analyssamarbete med Nordicom.

Nordicom vill rikta ett stort tack till intressenter,
bidragsgivare och Kulturdepartementet som gjort det
ekonomiskt majligt att genomfora Mediebarometern
2018. Ett sarskilt tack riktas ocksa till alla de tusentals
personer som deltagit i undersékningen genom att sva-
ra pa vara fragor. Utan er hjidlp hade Mediebarometern
forstas inte heller varit mojlig.

Goteborg i april 2019

Jonas Ohlsson
Forestandare vid Nordicom

NORDICOM-Sveriges Mediebarometer 2018
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Lasanvisningar

Gardag och vecka
I Mediebarometern redovisas i huvudsak gardagsanvandning, men for vissa medier ar
veckoanvindning mer passande.

Plattformar
Genomgéende redovisas anvindningen av medier oavsett plattform. Ibland sirredovisas
emellertid mediernas analoga och digitala plattformar.

Representativitet
Mediebarometern har en svarsfrekvens pa 32 procent, och ar forhéallandevis representa-
tiv for den svenska befolkningen. Den har emellertid en viss 6verrepresentation i befolk-
ningen 65 till 79 ar i de redovisade totalsiffrorna. Data i Mediebarometern ar inte viktade.

Gruppuppdelningen
Genomgéende redovisas mediekonsumtionen i olika grupper. Virt att nimna dr att i prin-
cip samtliga lagutbildade vuxna personer dr pensiondrer; valdigt fd yrkesverksamma per-
soner har idag enbart grundskoleutbildning. Gruppen lagutbildade utgor en allt mindre
andel av underlaget.

Tekniska data
Sist i denna rapport finns tekniska data och metodbeskrivning for Mediebarometern.

Om tabellerna
o De flesta tabeller avser procent av hela befolkningen. Nér resultat redovisas bland an-
vandare av ndgot enskilt medium anges detta i tabellrubriken.

o Streck mellan ar i tabellerna innebar brott i tidsserien. For mer information se avsnit-
tet Fakta om undersokningen Mediebarometern, rubriken Bra att veta vid jamforelser
over tid.

o ..itabellerna innebdr att ndgon fraga om det mediet inte stélldes det dret.

o <1 avser ett varde mellan 0 och 0,5.

« Du far kopiera och sprida den statistik som finns i Mediebarometern. Nér du gor
det ska kalla alltid anges (t ex "Kélla: Nordicom-Sveriges Mediebarometer 2018”
eller pa engelska Source: Nordicom-Sweden’s Media Barometer 2018”).

o Om du gor egna bearbetningar av statistik ur Mediebarometern maste du ange
det tillsammans med killangivelsen.
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Medieanvandning en vanlig dag 2018

61 % lyssnar pa radio
82 % tittar pa tv pa nagon plattform
36 % tittar pa strommad tv
55 % laser en dagstidning pa nagon plattform
71 % anvander sociala medier

Medier tar en stor plats i var vardag och fyller en viktig
funktion for savil information som underhallning. Un-
der 2000-talet har digitaliseringen av medierna kommit
att pragla medielandskapet och utvecklingen har med-
fort nya forutsattningar for savil medierna som anvén-
darna.

Mediedagen: Vad vi anvander

Traditionella medieplattformar som fm-radio, tablalagd
tv och papperstidningar fortsitter att tappa lyssnare, tit-
tare och ldsare medan de traditionella mediernas strom-
made och digitala versioner 6kar. Men det dr bara i avse-
ende pa tv som den totala anvindningen ér fortsatt stabil
trots plattformsforskjutningen.

Det totala tittandet pa tv har legat stabilt strax 6ver
80 procent under senare dr. Samtidigt har en stor del av
tv-tittandet flyttat fran traditionellt tablalagt tittande till
strommat tittande; andelen som tittar pa strommad tv
har 6kat fran 22 procent till 36 procent mellan 2015 och
2018.

Lasningen av dagstidningar fortsétter att minska.
Atta av tio svenskar liste minst en dagstidning en
vanlig dag for tio ar sedan. 2018 ldser 55 procent en
dagstidning en vanlig dag, oavsett plattform. Dagstid-
ningar pa papper tappar ldsare samtidigt som allt fler
laser dagstidningar digitalt. Andelen ldsare av en dags-
tidning pa papper dr 38 procent 2018 och andelen l4-
sare av en digital dagstidning dr 29 procent.

Radiolyssnandet i Sverige var som hogst under andra
halvan av 1990-talet. Dé lyssnade 80 procent av befolk-
ningen pa radio en genomsnittlig dag. Lyssnandet har
dérefter minskat och 2018 ligger det totala radiolyss-
nandet pa 61 procent. De flesta lyssnar pa radio i vanlig
radioapparat/i bilen. Andelen lyssnare pa strommad ra-
dio, det vill sdga radio via internet och podcast har 6kat
under de senaste aren. 2018 uppgar andelen till 18 pro-
cent.

For tio ar sedan anvinde var fjarde svensk sociala me-
dier en genomsnittlig dag. 2018 anvéinder drygt 70 pro-
cent sociala medier en vanlig dag.

NORDICOM-Sveriges Mediebarometer 2018

Mediedagen: Unga och éldre
Om vi ser till befolkningen som helhet sa har medierna
trots den nedatgaende trenden fortfarande en storre
rickvidd i traditionell form 4n i digital, men bryts an-
vandningsmonstret ner i olika generationer ér det stora
skillnader mellan unga och gamla.

Sociala medier och strommad musik anvinds i hog
utstrackning bland ungdomar mellan 15 och 24 ar.
Andelarna dr 95 procent respektive 80 procent. Barn,
9 till 14 ar, laser bocker i hogre utstrackning én andra,
61 procent. Att se pa strommad tv dr vanligare 4n att se
pa tablélagd tv i aldersgrupperna upp till 45 ar. Strom-
mad radio har relativt hoga lyssnarsiftror bland 25- till
44-aringar och bland 45- till 64-aringar.

Pensiondrer anvidnder tv, radio och dagstidningar pa
traditionella plattformar, trots att de flesta har tillgang till
internet. Under senare ar har emellertid bade anvindning-
en av sociala medier och anvindningen av traditionella
medier pé digitala plattformar 6kat bland pensiondrerna.
2018 ars Mediebarometer visar att 39 procent av pensiond-
rerna tar del av sociala medier en genomsnittlig dag.

Medietiden: 357 minuter

I genomsnitt lagger Sveriges befolkning omkring 6 tim-
mar (357 minuter) pa medier en vanlig dag. Mest tid,
33 procent av den totala medietiden, laggs pa rorlig
bild (120 minuter) och ljud (32 procent/115 minuter).
Diarndst kommer textmedier (19 procent/69 minuter)
och sociala medier (15 procent/53 minuter).

Den tid vi lagger pa medier en vanlig dag har for-
andrats over tid. De medier som tidsmadssigt har okat
mest dr traditionella medier pa digitala plattformar.
Anvindningstiden for deras traditionella plattformar
har pa motsvarande sitt minskat. Samtidigt ar tablalagd
tv fortfarande det enskilda medium som tar upp storst
andel av medietiden.

Medletiden: Unga och é&ldre
Unga och pensiondrer ligger mer tid pa mediekonsum-
tion dn Ovriga aldersgrupper. Deras anvindningsmons-
ter dr bade likt och olikt. En likhet ar att rorlig bild och
ljud anvidnds i mycket stor utstrackning, men pa helt
olika plattformar.

For de unga star tablalagd tv for 9 procent av
medietiden, for pensiondrerna 31 procent. Sociala me-
dier upptar 28 procent ungas medietid (129 minuter),
medan pensiondrer ligger betydligt mindre tid pa dessa
(5 procent/17 minuter).



Olika medieformer: Definitioner

Ljudmedier
Radio (totalt): Avser all radio vilket inkluderar savil fm/am/dab som webbradio och poddradio oavsett om lyssnandet
ar aktivt eller mer passivt, vilket betyder att exempelvis arbetsplatslyssnande och radiolyssnande i bilen inkluderas.
Radioapparat/radio i bilen: Avser direktsind radio (fm/am/dab).
Strommad radio: Avser radio 6ver internet, savil direktsaindningar som podcast/poddradio ingér.

Musik (totalt): Avser allt lyssnande till medierad musik. Har ingar nedladdad eller strommad musik 6ver internet,
kassettband, cd-skivor och vinylskivor.
Strommad musik: Avser musik fran webbaserade tjanster i barbar digital spelare, direkt i dator, laptop, surfplatta
eller annan mediaspelare.
Cd-/vinylskiva: Avser musik i skivspelare.

Rérlig bild
Tv (totalt): Avser all television, vilket inkluderar savil svenska och utlandska kanaler som kabel-, satellit-, betal-tv,
webb-tv, mobil-tv, inspelade tv-program och strommad tv. Anvandning av text-tv och videoklipp ingar inte.
Tablalagd tv: Avser tv enligt tablans utformning, saindningen startar och slutar vid en given tidpunkt.
Strommad tv: Avser tv som sdnds 6ver internet, vilket inkluderar sévil tv-kanalernas playtjdnster som tv on de-
mand.

Videoklipp: Avser tittande pa internet t ex Youtube.

Bio: Avser alla biografbesok, oavsett om det dr ordinarie forestillningar, visningar for skolklasser, i filmklubbar, pa
filmfestivaler eller ndgot annat sitt.

Textmedier
Dagstidning (totalt): Avser morgon- och kvillstidningar som publiceras minst dn en dag per vecka pa papper eller
digitalt.
Morgontidning: Avser alla morgonutgivna tidningar som utkommer minst en gang i veckan, vilket inkluderar
storstads-och landsortspress och dagliga gratistidningar.
Kvillstidning: Avser nagon av tidningarna Aftonbladet, Expressen/GT/Kvillsposten.

Tidskrift (totalt): Avser vecko-/manadstidningar och special-/facktidskrifter pa papper eller digitalt.
Veckotidning/manadstidningar: Avser savil den traditionella veckopressen och ungdomstidningar som populdr-
tidskrifter inriktade pa ett eller nagra specialintressen hos ldsaren.

Special-/facktidskrifter: Avser savil facktidskrifter inriktade pa fack-och yrkesomraden som organisationsut-
givna specialtidskrifter.

Bok (totalt): Avser savil skon-och facklitteratur som barn-/ungdomsbdcker och lirobocker/kurslitteratur, som
tryckt bok, e-bok eller ljudbok.

Text-tv (totalt): Avser all text-tv, vilket inkluderar anvindning av informationssidor och anvindning av sarskild pro-
gramtextning som finns for vissa program. Aven text-tv via internet ingar.

Ovrigt
Sociala medier: Avser anvindning av sociala ndtverk, communities, diskussionsforum, chattgrupper eller bloggar
pa internet.

Traditionella medier: Avser digital morgontidning, kvillstidning, vecko-/manadstidning, special-/facktidskrift, tv
eller radio.

Dataspel: Avser spel till persondatorer, spelkonsoler, mobiltelefoner och andra barbara enheter.

Medieinnehav: Avser prenumerationer och abonnemang pa olika typer av medieinnehall och tillgang till medietek-
nologier.

8 NORDICOM-Sveriges Mediebarometer 2018



8107 ‘ejewoIngaipaly sab1IdAS-IWODIQEON

Mediedagen 2018

Total anvandning av olika medier i befolkningen 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

% 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ |

82 Television (totalt)

71 Sociala medier (totalt)

61 Radio (totalt)

55 Dagstidning (totalt)
49 Musik (totalt)
39 Bok (totalt)
28 Tidskrift (totalt)
26 Dataspel
16 Text-tv (totalt)

2 Bio
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Mediedagen 2018

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvéander olika medier en genomsnittlig dag 2018 (procent)

% 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ |

Liudmedler | 61 Radio (totalt)

| 46 Radioapparat/radio i bilen

| 18 Strémmad radio

T 49 Muusik (totalt)
| 42 Strémmad musik
9 Cd-/vinylskiva

Rerlig bild - [T 82 TV (totalt)
| 57 Tablalagd tv

| 36 Strommad tv

25 Videoklipp

55 Dagstidning (totalt)
| 38 Dagstidning pa papper
| 29 Digital dagstidning

Textmedier | 28 Tidskrift (totalt)
| 24 Tidskrift pa papper

|16 Digital tidskrift

T 39 Bok (totalt)
| 32 Bok péa papper

6 Ljudbok
|13 E-bok

16 Text-tv (totalt)

71 Sociala medier (totalt)
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Mediedagen 2018

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvander olika medier en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 &r)
Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hég
Ljudmedier
Radio (totalt) 61 59 62 39 43 62 69 69 66 68 67
Radioapparat/radio i bilen 46 45 47 27 23 38 55 65 60 56 50
Strommad radio 18 18 18 13 24 28 18 7 9 16 22
Musik (totalt) 49 51 47 68 85 62 38 20 32 €5 44
Strommad musik 42 44 40 63 80 57 31 10 19 28 37
Cd-/vinylskiva 9 9 8 6 7 7 9 11 14 8 8
Rérlig bild
Tv (totalt) 82 82 82 87 78 80 82 84 81 83 81
Tablalagd tv 57 55 59 48 36 42 65 78 74 66 58
Strémmad tv 36 39 33 56 53 49 29 14 13 28 37
Videoklipp 25 28 21 57 56 27 13 4 8 14 15
Bio 2 2 2 2 3 1 1 1 2 1 1
Textmedier
Dagstidning (totalt) 55 54 56 15 24 48 68 79 71 63 68
Dagstidning pa papper 38 B85 40 12 13 20 47 67 63 43 43
Digital dagstidning 29 31 27 4 16 38 39 27 30 31 39
Tidskrift (totalt) 28 25 30 14 14 21 32 42 42 28 33
Tidskrift pa papper 24 22 27 13 10 17 28 40 41 26 29
Digital tidskrift 6 6 6 3 7 7 7 5 16 3 6
Bok (totalt) 39 33 46 61 38 36 35 41 33 29 45
Bok pa papper 32 27 38 54 32 27 26 37 29 23 36
Ljudbok 6 4 8 6 5 7 8 4 5 6 7
E-bok 3 2 3 3 2 1 2 4
Text-tv (totalt) 16 19 14 19 27 39 18 14
Sociala medier (totalt) 71 68 74 84 95 87 69 39 44 63 71
Antal intervjuer 6 094 3 094 3 000 532 964 1 404 1 629 1 565 619 1671 2 158
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Mediedagen 1979-2018

%
100 —

90

80

70

60 —|

50

40 |

30

20

10

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvander olika medier en genomsnittlig dag 1979-2018 (procent)

82 Television (totalt)

71 Sociala medier (totalt)

61 Radio (totalt)

55 Dagstidning (totalt)

49 Musik (totalt)

\ 39 Bok (totalt)

28 Tidskrift (totalt)

16 Text-tv (totalt)

1980
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Mediedagen 1979-2018

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvéander olika medier en genomsnittlig dag 1979-2018 (procent)

1979 1981 1983 1985 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Ljudmedier
Radio (totalt) 73 69 71 73 77 77 77 77 80 82 80 79 79
Radioapparat/radio i bilen
Strommad radio
Musik (totalt)
Strommad musik . . . . . . . . . . . . .
Cd-/vinylskiva 26 21 20 22 21 20 18 | 24 31 33 37 39 38

Kassettband 30 34 38 3 39 3 37 32 25 19 14 9 5
Rérlig bild
Tv (totalt) 76 74 76 76 80 76 79 84 84 84 88 87 87
Tablalagd tv
Strommad tv
Videoklipp . . . . . . . . . . . . .
Bio . . . . . . . . 1 1 1 1 1
Textmedier
Dagstidning (totalt) . . . . . . . .. 80 81 | 82 81 81
Dagstidning pa papper . . . . . . . . . . . .79
Digital dagstidning . . . . . . . . . . . . 7
Tidskrift (totalt) .. . . . .. .. .. .. 49 47 49 47 43

Tidskrift pa papper
Digital tidskrift . . . . . . . . . . . .. .
Bok (totalt) 29 29 31 31 3 31 32 31|44 38 37 38 35

Bok pa papper

Ljudbok

E-bok . . . . .
Text-tv (totalt) . . . . . . . . 28 25 29 28 30

Sociala medier (totalt)
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| i tabellen innebar brott i tidsserien. For mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att veta vid jamférelser éver tid.

.. i tabellen innebar att nagon fraga om det mediet inte stélldes det aret.
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Mediedagen 2018: Tid

Anvandningstid fér medier i hela befolkningen 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (minuter)

minuter 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120
\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \ \

Totalt

Ljudmedier 115 minuter
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Sociala medier 53 minuter

Anm: Med anvéandningstid avses hur ménga minuter en genomsnittsperson i befolkningen mellan 9 och 79 &r tagit del av respektive medium en genomsnittlig dag. Den totala tiden &r en summering av den tid som avsétts
fér varje medium och den tar féljaktligen inte hansyn till att tva eller flera medier kan anvandas samtidigt.
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Mediedagen 2018: Brutto 5 timmar och 57 minuter

Den bruttotid som befolkningen 9-79 ar agnar at medier en genomsnittlig dag 2018 och 2017 (procent)

2018: 357 minuter 2017: 344 minuter

: Ljudbok 1%
Ljudbok 1% Bok, papper/e-bok 5%
Bok, papper/e-bok 6% . Digital tidskrift 1%
Digital tidskrift 2% Radioapparat/ Tidskrift pa papper 3%
Tidskrift pa papper 4% radio i bilen 15% Digital dagstidning 3%

Radioapparat/
radio i bilen 20%

Digital dagstidning 3% Dagstidning pa
Strémmad papper 5%
Dagstidning radio 2%

pa papper 4%
Videoklipp 2%

Videoklipp 2% Strommad

radio 2%

Strommad tv 8%
Musik

(totalt) 15% Musik

(totalt) 14%
Strommad tv 11%

Tablalagd tv 20%

Sociala medier (totalt) 15%
Sociala medier (totalt) 15%

Tablalagd tv 20%

Anm: Med anvandningstid avses hur manga minuter en genomsnittsperson i befolkningen mellan 9 och 79 &r tagit del av respektive medium en genomsnittlig dag. Den totala tiden &r en summering av den tid som avsétts
for varje medium och den tar féljaktligen inte hansyn till att tva eller flera medier kan anvandas samtidigt.
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Mediedagen 2018: Befolkningens medietid

Anviandningstid for olika medier i befolkningen 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (minuter)
Koén Alder Utbildning (25-79 &r)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Ljudmedier
Radio (totalt) 62 58 65 18 33 47 66 102 110 78 59
Radioapparat/radio i bilen 54 51 58 13 18 85 61 100 109 73 51
Strémmad radio 7 8 7 5 15 12 5 2 1 4 8
Musik (totalt) 54 58 50 46 116 71 40 18 40 39 44
Rérlig bild
Tv (totalt) 113 113 112 109 104 103 112 130 128 118 110
Tablalagd tv 73 70 75 49 39 48 81 115 113 87 71
Strommad tv 40 43 36 59 65 54 31 14 15 30 39
Dvd/pvr <1 <1 <1 <1 1 1 <1 <1 <1 1 <1
Videoklipp 7 8 6 19 17 7 3 1 3 3 3
Textmedier
Dagstidning (totalt) 25 25 26 4 8 17 29 47 40 28 32
Dagstidning pa papper 15 14 16 2 4 8 16 32 27 17 19
Digital dagstidning 10 10 9 2 4 9 13 14 13 11 13
Tidskrift (totalt) 19 17 20 8 9 14 22 28 32 19 22
Tidskrift pa papper i3 11 15 5 5 9 15 22 23 14 15
Digital tidskrift 6 5 6 3 4 5 7 7 8 5 7
Bok (totalt) 25 19 31 25 26 24 22 28 21 20 30
Bok pa papper/e-bok 20 16 24 22 22 19 16 25 18 16 24
Ljudbok 5 3 6 3 4 5 6 3 3 5 6
Sociala medier (totalt) 53 48 59 67 129 60 34 17 25 37 37
Summa minuter 357 347 368 295 442 343 327 371 399 342 336
Antal intervjuer 6 094 3 094 3 000 532 964 1 404 1 629 1 565 619 1671 2 158
Anm: Med anvéandningstid avses hur ménga minuter en genomsnittsperson i befolkningen mellan 9 och 79 ar tagit del av respektive medium en genomsnittlig dag. Den totala tiden & en summering av den tid som avsatts
for varje medium och den tar foljaktligen inte hansyn till att tva eller flera medier kan anvandas samtidigt.
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Mediedagen 2018: Unga och pensionarer

Den bruttotid som unga/pensionérer dgnar at medier en genomsnittlig dag 2018 (procent)

65-79 ar: 371 minuter

Ljudbok 1%
Bok, papper/e-bok 7%
Digital tidskrift 2%

Tidskrift p& papper 6%

15-24 ar: 442 minuter

adioapparat/
radio i bilen 27%
Radioapparat/radio i bilen 4% Digital dagstidning 4%
Ljudbok 1% Strommad radio 3%
Bok, papper/e-bok 5%
Digital tidskrift 1% o o
Tidskrift pa papper 1% Dagstidning pé& papper 9%
Digital dagstidning 1% -
Dagstidning pa papper 1% \

Videoklipp 4% Musik (totalt) 26% fi,}?mmad radio
Musik (totalt) 5%

Sociala medier (totalt)
5%

Strémmad tv 4%

Tablalagd tv 31%
Sociala medier (totalt) 29%

Anm: Med anvandningstid avses hur manga minuter en genomsnittsperson i befolkningen mellan 9 och 79 &r tagit del av respektive medium en genomsnittlig dag. Den totala tiden &r en summering av den tid som avsétts
fér varje medium och den tar féljaktligen inte hansyn till att tva eller flera medier kan anvandas samtidigt.

Strommad tv 15%

Tabldlagd tv 9%
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Mediedagen 1979-2018: Tid

Anvandningstid for medier i hela befolkningen 9-79 ar en genomsnittlig dag 1979-2018 (minuter)

1979 1981 1983 1985 1987 1989 1991 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Ljudmedier
Radio (totalt) .. .. .. .. . . .. .. .. .. . . .. .. .. .. . . .. 82 81 80 76 62
Radioapparat/radio i bilen 121 111 124 131 129 134 112 |111 114 132 133 127 117 105 100 91 81| 84 | 77 74 73 72 68 54
Strommad radio . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 9 8 7 7
Musik (totalt) 37 40 41 45 43 38 43 3 32 31 30 330 27 29 29 25 31 29 33 33 39 40 52 54
Rérlig bild
Tv (totalt) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 97 94 98 97 113
Tablalagd tv 109 95 104 105 120 104 113 |[104 98 94 98 102 106 96 99 96 95 93 94 89 75 74 70 73
Strommad tv . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 20 24 27 40
Video/dvd 0 4 4 6 9 8 4 7 10 10 11 10 11 12 12 11 8 . . . . .
Videoklipp . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 7 8 8 7
Textmedier
Dagstidning (totalt) . . . .. . .. . . . .. . .. . . . .. . .. .. 25 24 24 27 25
Dagstidning pa papper 36 35 34 34 34 3 3 29 29 29 28 29 30 29 28 25 22 21 19 20 19 19 17 15
Digital dagstidning . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 5 5 10 10
Tidskrift (totalt) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 12 10 13 19
Tidskrift pa papper . 16 18 16 16 13 13 13 18 17 18 17 |15 14 14 13 12 12 12 12 11 10 10 183
Digital tidskrift . .. .. .. . . . .. .. .. . . . .. .. .. . . . 1 1 <1 3 6
Bok (totalt) 18 19 20 21 23 19 17 18 28 23 20 23 19 21 19 21 20 19 17 22 22 21 22 25
Bok pa papper/e-bok . .. .. .. . . . .. .. .. . . . .. .. .. . . . . 19 18 19 20
Ljudbok .. . . . . . .. . . . . . .. . . . . . .. . 8 8 8 5
Sociala medier (totalt) . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40 M 38 46 50 53
Summa minuter 321 320 345 358 374 347 333 317 329 336 338 338 325 306 301 282 269 258 292 319 319 327 344 356

| i tabellen innebér brott i tidsserien. FOr mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att veta vid jamférelser éver tid.
.. i tabellen innebér att ndgon frdga om det mediet inte stélldes det aret.
>1 i tabellen innebér att siffran ar lagre &n 1.

Anm: Med anvandningstid avses hur manga minuter en genomsnittsperson i befolkningen mellan 9 och 79 ar tagit del av respektive medium en genomsnittlig dag. Den totala tiden &r en summering av den tid som avsétts
for varje medium och den tar foljaktligen inte hansyn till att tva eller flera medier kan anvandas samtidigt.
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Mediedagen/-veckan/-manaden 2018

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvander olika medier en genomsnittlig dag/vecka/manad 2018 (procent)

% 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

\ \ \ \ \ \ \ \ \ \ |

T ota
61 90 Radio (totalt)

Dagstidning (totalt)

71 /9 Sociala medier (totalt)

72| Bok ota

31 Bio

B dag

. vecka

| |ménad




(014

8107 Je1owoingaipey SaBII9AS-WODIAYON

Medieveckan 2018

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvander olika medier en genomsnittlig vecka 2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 &r)

Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Ljudmedier
Radio (totalt) 81 80 83 64 71 83 87 87 85 86 86
Radioapparat/radio i bilen 60 e 61 45 37 50 68 79 74 69 63
Strémmad radio 25 25 26 20 37 38 24 10 13 21 28
Musik (totalt) 65 66 64 80 90 76 57 42 48 54 63
Strémmad musik 58 59 57 76 86 71 50 32 35 47 57
Cd-/vinylskiva 11 11 11 8 8 8 11 16 16 12 11

Rérlig bild
Tv (totalt) 96 96 96 98 95 96 97 95 95 96 97
Tablalagd tv 80 77 83 83 65 66 88 92 90 85 80
Strommad tv 71 74 68 88 88 85 68 44 45 63 72
Bio 8 7 8 8 15 8 6 4 4 5 7

Textmedier
Dagstidning (totalt) 71 69 73 29 47 69 84 89 83 77 84
Dagstidning pa papper 65 63 66 25 35 e 78 88 80 72 78
Digital dagstidning 40 41 39 10 33 52 50 33 35 41 51
Tidskrift (totalt) 47 43 51 27 27 41 56 63 59 50 56
Tidskrift pa papper 44 40 49 25 23 37 68 61 57 47 54
Digital tidskrift 10 10 9 6 12 12 11 7 17 6 11
Bok (totalt) 58 51 65 85 58 58 51 55 44 46 65
Bok pa papper 48 42 54 77 49 45 40 49 39 36 53
Ljudbok 8 7 10 8 7 11 10 5 6 8 10
E-bok 3 3 4 2 4 5 4 2 2 3 4
Text-tv (totalt) 23 26 21 12 13 14 28 37 47 28 21
Sociala medier (totalt) 77 74 80 90 97 91 76 48 55 70 77
Dataspel (totalt) 39 43 35 87 58 41 28 19 25 29 30
Antal intervjuer 6 094 3 094 3 000 532 964 1 404 1629 1 565 619 1671 2 158




8107 ‘ejewoIngaipaly sab1IdAS-IWODIQEON

1z

Medieveckan 1995-2018

Andel av befolkningen 9-79 ar som anvander olika medier en genomsnittlig vecka 1995-2018 (procent)

1995 1997 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Radio (totalt)

Tv (totalt)

Text-tv (totalt)

Bio

Dagstidning (totalt)
Tidskrift (totalt)
Bok (totalt)

Sociala medier (totalt)

96 97 95 96 95 95 95 92 92 92 93 94 92 90 90 91 89 88 88 86
99 98 99 99 98 95 98 98 97 98 97 98 97 97 98 96 97 93 95 95
52 50 53 58 52 51 52 44 51 49 45 45 44 40 38 36 34 34 32 28
7 7 7 8 9 8 8 8 6 6 6 7 8 7 7 9 7 7 7 6
96 94 95 96 95 94 93 94 94 93 93 92 91 90 88 84 85 83 78

81 80 83 76 70 70 65 71 67 68 66 64 62 60 59 58 58 57 50

63 59 58 59 60 59 56 58 60 60 58 58 57 57 57 55 54 57 56 54

81
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Ljudmedier en vanlig dag

61% lyssnar pa radio pa nagon plattform

40% lyssnar pa Sveriges Radio
och 18% lyssnar pa kommersiell radio

18% lyssnar pa strémmad radio
- aldersgruppen 25 till 34 ar lyssnar mest

42% lyssnar pa strommad musik via
digital plattform - ungdomar lyssnar mest

6% lyssnar pa ljudbok

Utvecklingen av radio och olika digitala musiktjanster
har gjort det mojligt att ta del av ljudmedier i savél hem-
met och i bilen som via smartphones i publika miljoer
som exempelvis pa bussen eller i gymmet. Via internet
kan vi bade lyssna pé direktsinda radioprogram och ef-
terhandslyssna pa program nir vi sjdlva vill, eller ta del
av streamingtjénster for musik som till exempel Spotify.

Vad vi lyssnar pa

Den totala anvandningen av ljudmedier har dkat nagot
under senare ar. Framfor allt géller det musiklyssnan-
det. Traditionell radio, som fortfarande ar det storsta
ljudmediet i fraiga om rackvidd, har emellertid tappat
lyssnare under 2000-talet. Ar 2000 lyssnade 80 procent
av befolkningen pé radio en genomsnittlig dag. 2018
lyssnar 61 procent pé radio. Samtidigt som den totala
andelen radiolyssnare minskar 6kar andelen som lyss-
nar pa strommad radio, dvs direktsdndning via internet
eller podcast/poddradio. For tva ar sedan, 2016, lyssnade
9 procent pa strommad radio en vanlig dag. 2018 &r
andelen 18 procent.

Lyssnandet pa Sveriges Radios olika radiokanaler har
i huvudsak varit stabilt under de senaste tio aren, men i
ett langre tidsperspektiv har framfor allt Sveriges Radios
P3 och P4 tappat lyssnarandelar, samtidigt som andelen
som lyssnar pa P1 okat nagot.

Nirmare halva befolkningen lyssnar pa strommad
musik eller pa cd-/vinylskiva en vanlig dag. Overgdngen
fran analog till digital teknik ar sdrskilt tydlig nar det
gdller musiklyssnande. Redan ar 2011 var det fler som

NORDICOM-Sveriges Mediebarometer 2018

lyssnade till strommad musik, 28 procent, dn via cd-/vi-
nylskiva, 18 procent. 2018 lyssnar 42 procent pa strom-
mad musik och 9 procent lyssnar pa cd-/vinylskiva.

Unga och éldre

Det finns stora skillnader mellan hur unga och ild-
re anvander ljudmedier. Rickvidden for radio totalt ar
hogre ju édldre en person dr, medan lyssnande pa musik
uppvisar ett motsatt monster. Den tydligaste skiljelinjen
gar mellan dem som &r under respektive 6ver 25 ar.

Om man ser till ljudmediernas plattformar ar det
tydligt, framforallt bland de yngre, att konsumtionen
av strommat innehall 6kar. Sarskilt strommad radio
uppvisar ett annat monster dn radio totalt. I samtliga
alderskategorier mellan 9 och 34 ér dr det vanligare att
lyssna pa strommad radio an att lyssna i vanlig radioap-
parat/i bilen. Réckvidden ar hogst i aldersgruppen 25 till
34 ar, 32 procent.

Direktsiand strommad radio har hogst andel lyssnare
bland personer mellan 35 och 54 ar, 16 procent, medan
efterhandslyssnandet dr hogst i aldrarna 25 till 34 ar, 19
procent.

Unga lyssnar mer pa musik dn éldre, och det sker hu-
vudsakligen digitalt. Andelen pensionérer som lyssnar
pa strommad musik dr ungefar lika hog som andelen
lyssnare pa cd-/vinylskiva, cirka 10 procent.

Tiden vi lyssnar: 115 minuter

Det samlade lyssnandet pé ljudmedier i befolkningen
uppgar 2018 till 115 timmar per person en genomsnitt-
lig dag.

Over tid har stora forskjutningar skett i lyssnandet pa
ljudmedier. Lyssnartiden en genomsnittlig dag bland lyss-
nare pa radio har totalt sett minskat fran cirka tre timmar
i mitten av 1980-talet till inte ens tvd timmar (102 minu-
ter) 2018. Nedgéangen har skett i alla befolkningsgrupper.

Lyssnandet pa musik (exklusive radio) visar ett motsatt
monster: en 6kning fran drygt en timme en genomsnitt-
lig dag omkring 2005 till nédra tva timmar (111 minuter)
2018.



Unga och éldre
Ju dldre en person dr, desto mer tid dgnar hen at att lyss-
na pa radio. Bland lyssnare i den yngsta aldersgruppen, 9
till 14 ar, ar lyssnartiden 47 minuter medan pensionirer
som lyssnar pa radion dgnar den cirka 2,5 timmar en ge-

nomsnittlig dag.

24

Lyssnartiden for musik uppvisar ett motsatt monster.
Den ér hogst bland ungdomar, 15 till 24 ar, som lyssnar
pa musik mer dn tva timmar per dag. De allra flesta ung-
domar, 85 procent, lyssnar ocksa pad musik en vanlig dag.
De pensiondrer som lyssnar (vilket 20 procent gor) dg-
nar i genomsnitt en och halv timme at strommad musik
eller musik pa cd-/vinylskiva.

NORDICOM-Sveriges Mediebarometer 2018



Ljudmedier

Lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2007-2018 (procent)

Procent
100 +
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2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

m— Radio (totalt)

Musik (totalt)

Lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2014-2018 (procent)

2014 2015 2016 2017 2018

Radio (totalt) 68 69 68 62 61
Radioapparat/radio i bilen 63 63 65 55 46
Strémmad radio 6 7 9 12 18
Direktsandning 4 4 7 9 11
Podcast/poddradio 3 4 2 3 9
Musik (totalt) 40 38 43 49 49
Strémmad musik 33 34 38 45 42
Cd-/vinylskiva 7 5 6 5 9
Ljudbok 4 4 4 4 5

Lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Radio (totalt) 61 60 62 39 43 62 69 69 66 68 67
Radioapparat/
radio i bilen 46 45 47 27 23 38 55 65 60 56 50
Strémmad radio 18 18 18 13 24 28 18 7 9 16 22
Direktsandning 11 11 11 6 10 15 13 6 7 11 13
Podcast/poddradio 9 9 9 8 15 15 7 2 2 6 10
Musik (totalt) 49 51 47 68 85 62 38 20 32 35 44
Strdmmad musik 42 44 40 63 80 57 31 10 19 28 37
Cd-/vinylskiva 9 9 8 6 7 7 9 11 14 8 8
Ljudbok 6 4 8 6 5 7 8 4 5 6 7
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158
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Radio (totalt) 61%

Lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Procent
100
90 4
80
70 4
60
50 4
40 |
30
20 -
10 |
04
Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kon Alder Utbildning (25-79 4r)
Lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1979-2018 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)'
Ar Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1979 73 75 71 52 73 76 77 75 78 74 73
1980 69 71 68 51 69 74 73 66 70 74 73
1985 73 76 71 40 73 80 79 73 78 76 80
1990 78 79 77 50 71 81 83 86 82 82 78
1991 77 80 75 43 73 82 83 84 82 82 79
1992 78 79 77 45 72 83 84 83 83 82 82
1993 77 79 76 50 74 81 84 80 81 81 80
1994 82 84 80 61 77 84 87 84 84 84 85
1995 80 82 79 59 81 81 86 82 83 85 78
1996 81 82 80 62 77 82 87 87 85 84 82
1997 82 84 80 62 82 82 86 83 84 85 80
1998 80 82 79 53 80 82 86 83 84 86 80
1999 80 82 78 62 78 84 83 84 85 86 79
2000 80 82 78 60 76 79 84 84 83 82 79
2001 79 79 78 59 75 78 85 82 82 83 77
2002 79 79 79 62 76 78 82 83 80 83 78
2003 79 81 77 60 75 79 82 86 84 82 78
2004 73 75 71 49 64 74 77 82 78 76 75
2005 74 74 74 50 65 73 79 83 81 77 74
2006 74 73 74 54 58 75 79 83 77 77 77
2007 77 77 76 58 65 77 83 83 84 78 78
2008 74 75 73 50 62 76 81 79 78 76 78
2009 73 72 73 52 59 72 80 80 78 76 73
2010 70 69 71 48 55 71 76 80 74 73 73
2011 67 69 65 44 52 65 75 78 75 72 72
2012 67 67 67 42 47 69 75 78 74 75 73
2013 67 68 66 44 48 66 74 78 75 71 73
2014 68 68 68 40 53 67 75 78 75 76 73
2015 69 69 68 41 52 67 77 78 76 75 74
2016 68 70 66 43 47 63 78 80 78 77 74
2017 62 61 63 41 44 60 69 75 72 69 68
2018 61 59 62 39 43 62 69 69 66 68 67
Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om unders6kningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmférelser éver tid.
1. Till och med 2010 ingar alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
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Radio

Totalt

Koén

Alder

Utbildning
(25-79 ar)

Sysselsattning

(16-79 an)

Familj (25-79 &r)

Hushall (9-79 ar)

Boende (9-79 ar)

Hemort (9-79 ar)

Andel som lyssnar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Strdmmad radio

Radio  Radioapparat/ Direkt-
(totalt) radio i bilen  Totalt sandning

Totala befolkningen 9-79 ar 61 46 18 11
Vuxna 18-79 ar 64 50 19 11
Barn/ungdom 9-17 ar 39 25 16 7
Man 9-79 ar 59 45 18 11
Kvinnor 9-79 ar 62 a7 18 11
Méan 18-79 ar 64 49 19 11
Kvinnor 18-79 ar 65 51 18 11
Pojkar 9-17 ar 35 25 13 7
Flickor 9-17 ar 43 25 20 8
9-14 ar 39 27 13 6
15-19 ar 41 21 23 10
20-24 ar 46 24 25 10
25-34 ar 58 30 32 14
35-44 ar 65 45 25 16
45-54 ar 68 51 23 16
55-64 ar 70 60 14 10
65-79 ar 69 65 7 6
Forgymnasial < 9 ar 64 59 7 6
Férgymnasial 9-10 ar 69 61 10 9
Gymnasial < 2 ar 68 60 11 9
Gymnasial > 2 ar 68 55 17 11
Eftergymnasial

(ej hogskola/universitet) 67 54 16 11
Hoégskola/universitet < 3 ar 67 53 17 11
Hoégskola/universitet > 3 ar 67 49 24 14
Forvarvsarbetar heltid 67 48 24 15
Forvarvsarbetar deltid 59 47 17 9
Pensionarer 69 64 7 6
Studerande 48 22 29 12
Arbetslosa’ 51 29 23 10
Arbetarfamilj 65 54 14 9
Jordbrukarfamilj 65 56 14 12
Tjanstemannafamilj 68 53 18 12
Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj 69 51 23 15
Foretagarfamilj 67 52 18 11
En person 62 48 17 10
Tva personer 66 54 15 9
Tre personer 59 41 22 12
Fyra personer eller fler 54 37 21 12
Lantgard/ensamliggande hus péa landet 68 57 17 12
Villa i tatort 63 49 18 11
Radhus i tatort 58 47 14 7
Lagenhet/flerfamiljshus 56 39 20 11
Storstad 58 42 20 11
Storre stader 61 45 20 11
Ovriga kommuner 62 50 16 10

1. Antalet svarspersoner &r mindre &n hundra och siffran bér tolkas med forsiktighet.
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Radio 102 minuter

Lyssnartid bland lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (minuter)

Minuter
200 -

166

Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
Koén Alder Utbildning (25-79 ar)

Lyssnartid bland lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag
1986-2018 (minuter)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
1986 180 175 182 70 158 196 185 205 211 178 138
1987 168 168 170 66 182 181 171 168 184 181 150
1988 166 162 173 62 171 178 168 176 188 180 144
1989 176 167 188 74 160 191 180 200 199 194 149
1990 162 165 163 69 177 185 193 164 182 176 133
1991 146 139 155 60 145 176 159 160 164 170 126
1992 155 153 156 53 152 188 178 150 170 180 145
1993 144 134 153 57 152 160 170 143 163 160 121
1994 135 125 146 44 110 149 146 137 155 152 99
1995 142 134 151 58 135 157 150 148 170 155 106
1996 161 150 171 55 133 181 170 175 191 182 123
1997 162 148 173 87 131 180 164 178 195 177 121
1998 165 160 171 74 150 181 171 173 195 182 123
1999 165 162 168 90 135 179 172 192 216 188 115
2000 162 150 175 70 133 169 171 179 205 185 117
2001 161 152 170 66 127 171 175 179 212 179 123
2002 158 153 162 62 134 161 165 182 205 173 128
2003 148 145 151 47 115 154 165 165 191 169 116
2004 170 169 170 57 127 178 186 187 219 203 128
2005 141 132 149 55 94 151 153 161 182 162 116
2006 149 144 154 57 98 150 162 185 196 168 133
2007 130 130 130 42 83 133 141 164 178 146 112
2008 126 125 127 41 97 125 136 152 167 145 108
2009 126 123 129 37 91 126 136 155 166 145 109
2010 123 120 126 43 86 116 130 160 164 137 111
2011 122 116 127 37 82 116 136 147 170 145 110
2012 125 119 130 39 113 114 125 156 170 142 111
2013 123 122 124 60 89 113 123 156 172 146 114
2014 122 118 126 40 85 106 124 154 173 141 110
2015 119 113 127 47 88 103 119 153 168 132 109
2016 118 114 122 42 84 94 115 154 168 133 110
2017 122 120 124 40 89 105 127 155 174 148 110
2018 102 98 105 47 76 77 96 147 166 115 88

Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om unders6ékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmfdrelser dver tid.

1. Till och med 2010 ingar alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
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Radiokanaler

Lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1994-2018 (procent)
Procent
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1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018
Sveriges Radio Kommersiell radio
Lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1995-2018 (procent)
1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2016 2017 2018
Radio (totalt) 80 82 80 79 79 74 77 73 67 67 69 68 62 61
Kommersiell radio 24 27 27 31 32 28 32 28 22 19 17 18 14 18
Sveriges Radio 60 60 54 54 53 50 51 49 47 49 52 51 44 40
P1 14 13 12 13 13 14 14 15 15 16 18 20 18 18
P2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 4 4
P3 17 16 14 13 13 12 11 12 11 11 10 10 10 9
P4 40 39 34 33 34 31 32 29 28 28 31 28 23 21
Lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Radio (totalt) 61 59 62 39 43 62 69 69 66 68 67
Kommersiell radio 18 17 19 17 16 21 24 11 16 22 18
Sveriges Radio 40 40 41 11 16 36 49 61 53 49 49
P1 18 17 18 2 4 14 21 31 13 17 30
P2 4 4 4 1 2 2 4 7 4 4 6
P3 9 9 9 5 8 16 10 4 9 10 10
P4 21 21 21 5 5 13 27 39 36 31 22
Annan kanal eller podd 9 9 9 9 15 13 7 3 4 6 9
Antal intervjuer 6094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158
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Musik (totalt) 49%

Lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent
100 ~
90 4
80
70
60 -
50 4
40 1
30 4§
20 -
10 A
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Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kon Alder Utbildning (25-79 4r)
Lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2005-2018 (procent)
Kén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
2005 43 43 43 55 71 48 34 24 26 44 46
2006 42 42 42 57 73 45 33 23 25 42 43
2007 41 40 41 52 75 46 33 18 22 42 41
2008 39 42 35 57 71 43 28 16 22 39 37
2009 36 38 35 57 66 39 26 17 19 35 36
2010 40 43 38 60 68 45 31 19 22 39 40
2011 42 43 40 70 71 45 30 20 22 32 37
2012 40 41 39 58 68 46 32 21 22 32 37
2013 40 42 37 65 79 48 26 18 18 30 35
2014 38 41 36 61 81 51 27 15 18 39 37
2015 38 41 35 69 80 49 26 14 16 26 34
2016 43 44 42 66 84 58 34 16 18 32 38
2017 49 50 49 74 86 62 39 19 20 35 45
2018 49 51 47 67 85 62 38 20 32 35 44

Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om unders6kningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid j@mférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 &r i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 &r.
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Andel som lyssnar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Totalt

Koén

Alder

Utbildning
(25-79 ar)

Sysselsédttning

(16-79 an)

Familj (25-79 &r)

Hushall (9-79 &r)

Boende (9-79 ar)

Hemort (9-79 ar)

Totala befolkningen 9-79 ar

Vuxna 18-79 ar
Barn/ungdom 9-17 ar

Man 9-79 ar
Kvinnor 9-79 ar

Man 18-79 ar
Kvinnor 18-79 ar
Pojkar 9-17 ar
Flickor 9-17 ar

9-14 ar

15-19 ar
20-24
25-34
35-44
45-54
55-64
65-79

Qo Qo Qo Qe Qo Qe
= = = ===

Forgymnasial < 9 ar
Férgymnasial 9-10 ar
Gymnasial < 2 ar
Gymnasial > 2 ar
Eftergymnasial

(ej hogskola/universitet)
Hogskola/universitet < 3 ar
Hoégskola/universitet > 3 ar

Forvarvsarbetar heltid
Foérvarvsarbetar deltid
Pensionarer
Studerande
Arbetslosa’

Arbetarfamilj

Jordbrukarfamilj

Tjanstemannafamilj

Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj
Foretagarfamilj

En person

Tva personer

Tre personer

Fyra personer eller fler

Lantgard/ensamliggande hus pa landet
Villa i tatort

Radhus i tatort
Lagenhet/flerfamiljshus

Storstad
Storre stader
Ovriga kommuner

Musik (totalt)
49

44
76

51
47

47
41
71
82

67
88
82
70
54
44
31
20

18
40
27
38

36
42
45

52
45
21
81
53

37
31
39
45
39

41
37
59
64

40
50
48
52

53
51
45

1. Antalet svarspersoner ar mindre an hundra och siffran bér tolkas med forsiktighet.

Strommad musik
42

37
72

44
40

40
34
66
79

63
84
77
66
49
39
23
10

10
24
20
32

26
34
40

47
41
10
75
47

29
21
32
39
33

32
29
54
60

34
44
42
44

46
44
37
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Musik (totalt) 111 minuter

Lyssnartid bland lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (minuter)

Minuter

180
150
136
120

90

60 -

30 4

Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kén Alder Utbildning (25-79 ar)

Lyssnartid bland lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2005-2018 (minuter)

Kén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
2005 66 65 66 46 92 64 58 53 64 70 61
2006 66 70 63 46 91 67 54 64 68 69 63
2007 71 74 68 49 94 70 63 67 67 77 69
2008 72 72 73 56 93 72 64 55 65 79 69
2009 68 67 68 53 86 66 59 60 68 67 68
2010 70 71 69 52 85 72 66 58 67 78 68
2011 74 76 72 53 97 74 66 61 59 71 69
2012 72 74 70 51 92 75 65 60 62 68 70
2013 71 71 71 54 82 73 69 67 66 72 71
2014 70 70 72 37 87 75 66 70 93 81 62
2015 101 105 96 65 139 103 90 89 94 101 94
2016 105 110 99 49 139 117 93 80 93 107 99
2017 105 110 98 62 127 116 96 92 107 110 99
2018 111 115 106 68 136 114 107 89 125 111 100

Anm: Streck i tabellen innebar brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid j@mférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 &r i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 och 79 ar.
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Rorlig bild en vanlig dag

82% tittar pa tv pa nagon plattform
- de aldsta tittar mest och langst tid

36% tittar pa strommad tv
- barn och ungdomar tittar mest

25% tittar pa videoklipp
- barn och ungdomar tittar mest

15% tittar pa Netflix - ungdomar tittar mest

2% gar pa bio, men 31% har gjort det
den senaste manaden

En av de stora forandringarna de senaste aren ar de nya
plattformar vi anvinder for att titta pa rorlig bild. Fran
att ha foljt fastlagda tv-tablaer, valjer allt fler sjdlva vad
de ska se och nir de ska se. Tablalagd tv dr inte ldngre det
sjalvklara tv-alternativet utan man kan lika gérna titta pa
strommad tv via tv-skdrmen, dator eller mobiltelefonen.

Vad vi tittar pa

Den totala anvindningen av rorlig bild pa tv eller annan
skdrm ér relativt stabil 6ver tid, liksom anvindningen av
text-tv och biobesoken. Det tablalagda tv-tittandet ar

fortfarande vanligast, men minskar allt snabbare.
2007 sag 85 procent pa tablalagd tv en genomsnittlig
dag. 2018 ér andelen 57 procent.

Over en tredjedel av befolkningen tittar pa strém-
mad tv 2018, for tio ar sedan var andelen 1 procent.
Netflix, som dr den mest populdra streamingtjansten for
rorlig bild har 2018 en rickvidd pa 15 procent. Att titta
pé videoklipp har ocksé okat kraftigt de senaste tio aren,
fran att 11 procent gjorde det 2008 till 25 procent 2018.

Rickvidden for alla etablerade svenska tv-kanaler
har minskat 6ver tid. Det giller savil SVT:s kanaler som
TV4 och 6vriga kommersiella kanaler. Den kanal som
minskat mest i rdickvidd sedan mitten av 1990-talet ar
SVT?2 som gér fran cirka 40 procents rackvidd 1995 till
22 procent under 2018.

I borjan av 2000-talet tittade drygt halften, 55 pro-
cent, av befolkningen pa tv:s nyhetsprogram en genom-
snittlig dag. 2018 ser 35 procent pa nyheter i tv. Nyhets-
programmen dr dock fortsatt den enskilda programkate-
gori som har flest tittare, darefter kommer drama/serier
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och underhallnings-/musikprogram som ses av vardera
22 procent av befolkningen en vanlig dag.

Unga och éldre
Tv:s rackvidd dr hog i alla aldrar, men den 4r nagot
hogre bland de yngsta och de dldsta i jamforelse med
ovriga dldersgrupper. Monstret dr relativt stabilt 6ver
tid. Samtidigt har formerna for tv-tittande genomgatt
stora fordndringar under senare ar. En allt storre del av
tv-tittandet sker utanfor tablalagd tid. Och teknikskiftet
ar sarskilt tydligt bland ungdomarna.

I ungdomsgruppen, 15 till 24 ér, gick tittandet pa
strommad tv om det tablalagda tittandet redan 2016.
2018 ar det strommade tittandet hogre dn det tabla-
lagda tittandet i aldersgrupperna upp till 34 ar. Storsta
differensen ér i dldrarna 20 till 24 ar. Bland dem ser 52
procent pa strommad tv en vanlig dag och 29 procent
pé tablalagd tv. Bland barn, 9 till 14 ar, tittar 56 procent
pa strommad tv och 48 procent pa tablalagd tv. Barnen
har dock inte gett upp traditionell tv helt, utan de anvén-
der bada plattformarna. Pensionérer tittar mindre ofta
pa strommad tv - 14 procent — medan 78 procent tittar
tablalagt.

Ocksa vad man viljer att titta pa skiljer sig mellan
unga och ildre. Aldre ser pa public-service-kanaler och
de ser pé film i tablalagd tv. Ungdomar tittar pa strom-
mad film och Netflix dr den populéraste kanalen. Bland
barn dr videoklippen populira.

I befolkningen Gver 24 &r ar nyheter det mest sedda
innehallet. Bland dem under 25 ar dr det istillet under-
hallnings-/musikprogram och drama/serier som domi-
nerar; for barn upp till 14 ar dven barn-/ungdomspro-
gram.

Biobesokandet har varit stabilt sedan mitten pa
1990-talet. Ungdomar gar oftast pa bio, men ar ock-
s den grupp som tydligast visar upp- och nedgangar i
biobesok dver tid. I mitten av 1990-talet gick 52 procent
av de unga mellan 15 och 24 ar pa bio en genomsnittlig
ménad, mot 49 procent 2018. Pensionéarer gar mer sillan
an ungdomar pa bio. Frekvensen dkade dock nagot runt
2010-talet. 2018 har 19 procent av pensionérerna varit
pé bio en genomsnittlig manad.



Tiden vi tittar: 138 minuter

Trots en okad tillgang till savil tv-kanaler som plattfor-
mar for rorlig bild har inte tittartiden bland dem som ser
pa tv 6kat anmérkningsvért. Forandringar i svenskarnas
tv-konsumtion handlar i férsta hand om vad vi tittar pa,
och pa vilka plattformar - inte hur linge vi gor det. Den
genomsnittliga tittartiden bland dem som ser pé tv, oav-
sett om det ér fran tv-tablan eller ndgon streamingtjénst,
uppgar 2018 till 138 minuter en genomsnittlig dag.
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Unga och éldre

Allra mest tid ldgger pensionirerna pd att titta pa rorlig
bild. De har alltid varit hogkonsumenter av tv, och var
det i allra hogst utstrackning i samband med att kom-
mersiell tv startade omkring 1990. Befolkningen 6ver 65
ar ser drygt 2 timmar pa tv en genomsnittlig dag. Bland
de 84 procent som tittat pa tv dr tittartiden 2,5 timmar.
Aven barn och ungdomar ser pé rérlig bild omkring 2
timmar en vanlig dag. Huvuddelen av tittartiden ligger
de unga pa strommad tv.
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Rorlig bild

Tittare pa rorlig bild 9-79 ar en genomsnittlig dag 2007-2018 (procent)

Procent
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2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
e TV (toVtalt) Tablalagd tv Strdmmad tv Videoklipp Video/dvd Bio
Tittare pa rorlig bild 9-79 ar en genomsnittlig dag 2007-2018 (procent)
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Tv (totalt) 85 85 83 86 85 83 83 82 80 81 81 82
Tablalagd tv 85 84 81 85 83 81 81 77 65 65 64 57
Strommad tv 1 3 3 6 6 7 6 9 21 30 33 36
Video/dvd 14 12 13 11 10 9 9 9 3 2 1 1
Videoklipp 4 11 15 17 23 21 24 26 28 32 29 25
Bio 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2

Tittare pa rorlig bild 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Kén Alder Utbildning (25-79 &r)

Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Tv (totalt) 82 82 82 87 78 80 82 84 81 83 81
Tablalagd tv 57 55 59 48 36 42 65 78 74 66 58
Strommad tv 36 39 33 56 53 49 29 14 13 28 37
Video/dvd 1 2 1 2 2 2 1 1 <1 2 1
Videoklipp 25 28 21 57 56 27 13 4 8 14 15
Bio 2 2 2 2 3 1 1 1 2 1 1
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158
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Rorlig bild

Andel som tittar en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Tv Tablélagd Strommad
(totalt) tv tv Videoklipp Bio
Totalt Totala befolkningen 9-79 ar 82 57 36 25 2
Vuxna 18-79 ar 82 59 33 19 2
Barn/ungdom 9-17 ar 85 47 55 59 3
Kén Man 9-79 ar 82 55 39 28 2
Kvinnor 9-79 ar 82 59 33 21 2
Mén 18-79 ar 81 56 36 22 1
Kvinnor 18-79 ar 81 61 29 15 1
Pojkar 9-17 ar 85 48 53 59 2
Flickor 9-17 ar 88 46 58 59 2
Alder 9-14 ar 87 48 56 57 2
15-19 ar 84 43 54 58 3
20-24 ar 72 29 52 54 3
25-34 ar 80 34 56 34 1
35-44 ar 79 49 42 21 1
45-54 ar 82 60 36 16 2
55-64 ar 82 71 23 10 1
65-79 ar 84 78 14 4 1
Utbildning Férgymnasial < 9 ar 78 72 12 3 1
(25-79 ar) Férgymnasial 9-10 ar 84 77 14 13 2
Gymnasial < 2 ar 82 71 19 10 1
Gymnasial > 2 ar 83 63 32 16 1
Eftergymnasial
(ej hogskola/universitet) 84 68 26 15 1
Hogskola/universitet < 3 ar 83 62 34 14 1
Hoégskola/universitet > 3 ar 81 55 39 16 1
Sysselsattning Forvarvsarbetar heltid 81 53 41 21 1
(16-79 ar) Forvéarvsarbetar deltid 80 56 34 19 2
Pensionéarer 84 78 14 4 1
Studerande 76 33 53 51 2
Arbetslosa’ 76 35 42 29 3
Familj (25-79 ar) Arbetarfamilj 81 63 27 15 1
Jordbrukarfamilj 80 71 13 10 1
Tjanstemannafamilj 84 66 32 13 1
Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj 81 57 37 15 2
Foretagarfamilj 79 58 30 14 <1
Hushall (9-79 ar) En person 79 57 29 19 1
Tva personer 82 66 26 14 1
Tre personer 84 53 46 32 1
Fyra personer eller fler 82 48 49 38 2
Boende (9-79 ar) Lantgard/ensamliggande hus pa landet 82 62 30 21 1
Villa i tatort 84 60 37 25 2
Radhus i tatort 85 60 39 23 1
Lagenhet/flerfamiljshus 79 51 38 26 2
Hemort (9-79 ar) Storstad 80 53 40 26 2
Storre stader 82 55 38 26 2
Ovriga kommuner 82 62 32 22 1
1. Antalet svarspersoner &r mindre &n 100 och siffran bor tolkas med forsiktighet .
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Tv (totalt) 82%

Tv-tittare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Procent
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Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kon Alder Utbildning (25-79 &r)
Tv-tittare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1979-2018 (procent)
Koén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1979 76 78 75 87 70 72 78 83 78 74 68
1980 79 80 79 90 72 75 81 86 81 76 71
1985 76 76 75 85 69 72 78 84 78 74 68
1990 79 80 77 84 74 73 80 90 82 74 76
1991 79 80 79 85 73 73 80 92 83 77 73
1992 80 82 77 83 79 73 80 90 84 76 73
1993 84 84 83 89 83 77 86 91 89 82 75
1994 85 87 84 96 83 80 84 95 89 82 80
1995 84 85 84 90 78 81 84 94 85 84 80
1996 84 85 84 91 82 81 85 90 86 84 79
1997 84 86 82 90 85 77 85 90 87 82 79
1998 86 87 85 90 84 81 86 95 89 84 82
1999 88 89 86 90 85 86 87 93 90 89 82
2000 88 89 87 93 87 82 89 95 92 88 83
2001 87 88 86 94 89 79 88 94 90 85 82
2002 85 86 84 94 84 81 83 92 87 84 81
2003 87 89 85 93 86 84 87 91 90 87 82
2004 85 87 83 93 84 81 84 90 88 84 81
2005 86 86 85 93 87 82 83 93 88 86 81
2006 86 86 86 92 84 83 85 91 89 86 83
2007 85 87 83 94 83 82 84 90 88 86 80
2008 85 87 84 90 82 81 85 93 90 83 84
2009 83 84 82 91 78 80 82 90 88 83 80
2010 86 87 85 91 80 80 87 92 89 85 83
2011 85 85 85 92 75 81 86 91 90 86 84
2012 83 83 82 88 75 77 84 89 87 85 81
2013 83 84 83 87 71 76 85 92 92 85 82
2014 82 82 82 87 67 74 83 91 90 85 80
2015 80 80 80 89 78 75 78 83 79 80 78
2016 81 81 81 85 81 78 82 81 80 82 80
2017 81 82 80 86 79 79 80 82 76 82 81
2018 82 82 82 87 78 80 82 84 81 83 81
Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jamférelser éver tid.
1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
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Tv (totalt) 138 minuter

Tittartid bland tv-tittare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (minuter)

Minuter
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Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kon Alder Utbildning (25-79 &r)

Tittartid bland tv-tittare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1986-2018 (minuter)

Kén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1986 133 135 128 111 121 121 141 160 144 130 121
1990 136 143 129 110 130 120 136 180 152 130 118
1991 136 143 129 110 130 120 136 180 152 130 118
1992 146 156 137 119 134 124 148 207 170 137 121
1993 124 125 123 123 123 101 122 171 146 120 80
1994 115 113 117 108 111 105 108 145 132 112 90
1995 117 116 117 102 113 103 117 154 135 116 95
1996 115 117 113 103 109 106 112 152 136 113 93
1997 112 112 112 95 114 98 114 142 132 108 98
1998 114 116 113 97 106 103 112 155 138 112 96
1999 111 114 109 98 111 100 108 149 137 110 91
2000 119 118 121 97 109 106 118 157 147 112 103
2001 118 117 118 101 129 108 112 142 141 119 96
2002 120 122 117 113 119 113 114 141 139 121 105
2003 122 125 118 93 131 116 121 143 144 126 106
2004 120 120 120 99 122 114 118 142 139 124 106
2005 112 112 112 90 111 103 112 137 134 115 99
2006 118 120 116 91 115 113 117 144 142 121 108
2007 117 117 117 94 110 109 117 143 140 122 104
2008 113 112 114 84 110 108 114 132 137 118 104
2009 116 116 116 90 113 107 117 138 139 121 105
2010 119 120 118 83 108 112 122 145 142 124 116
2011 118 118 118 83 111 115 118 140 148 126 111
2012 119 121 116 79 108 114 117 146 153 132 109
2013 114 110 117 86 100 97 117 137 144 130 112
2014 120 119 121 80 109 113 120 139 150 129 115
2015 118 116 119 89 115 104 116 140 146 124 111
2016 120 122 119 102 117 107 117 141 148 130 112
2017 138 140 135 125 143 130 134 149 153 144 132
2018 138 139 137 125 133 129 137 155 158 142 135

Anm: Streck i tabellen innebéar brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmforelser dver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 &r i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 och 79 ar.
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Tv-kanaler

Tv-tittare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1995-2018 (procent)

Procent
100
90 |
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70 |
60 |
SVT (totalt)’
501 48
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10 |
0 T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018
Tv-tittare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1995-2018 (procent)
1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2014 2015 2016 2017 2018
SVT (totalt)’ 59 51 58 57 55 50 47 43 46 45 45 42 A7 47 48
SVT1 40 32 38 46 45 42 38 36 39 40 40 34 37 36 42
SVT2 41 39 44 41 38 31 29 22 22 19 19 16 18 17 22
TV3 15 18 17 23 20 18 20 17 17 1M1 11 7 8 6 9
TV4 50 49 52 55 51 45 A 39 43 39 38 31 31 32 38
Kanal 5 6 10 10 13 17 18 18 18 16 11 8 7 8 8 11
Tv-tittare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Kén Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
SVT totalt’ 48 47 50 34 21 34 51 68 55 51 57
SVT1 42 41 44 20 15 28 45 63 44 46 52
SVT2 22 24 20 6 5 14 24 35 24 25 28
Kunskapskanalen 5 5 5 2 2 2 5 8 10 4 4
SVT24 2 3 2 1 1 2 2 3 6 2 2
Barnkanalen 2 2 2 14 1 3 2 1 1 2 2
TV4 38 36 41 27 27 31 41 47 40 44 39
Kanal 5 11 12 10 8 12 15 12 9 13 13 10
TV3 9 10 8 6 9 10 9 9 11 10 8
TV6 6 8 4 4 11 7 7 4 5 5 6
Sportkanal 5 7 2 4 4 2 4 7 8 5 4
Kanal inriktat pa
historia/vetenskap 3 4 2 <1 1 2 4 2 3 4 2
Filmkanal 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 1
Annan barnkanal 1 1 1 7 1 1 <1 <1 1 1 <1
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158

1. SVT1, SVT2, Barnkanalen, Kunskapskanalen eller SVT24 samt SVT play.
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Strommade tv-tjanster

Tittar pa strommad tv 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent
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Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)
Tittar pa strémmad tv 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Kén Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Strémmad tv (totalt) 36 39 33 56 53 49 29 14 12 28 37
Netflix 15 15 15 25 30 21 9 2 4 10 13
SVT Play 7 6 7 7 5 10 8 4 3 4 11
Viaplay/Viafree 4 4 3 5 7 6 3 <1 1 3 3
TV4 Play/Cmore 3 3 4 3 3 6 4 2 1 3 4
HBO Nordic 2 2 1 1 2 3 2 <1 1 1 2
D-play 1 <1 1 1 1 1 <1 <1 <1 1 1
UR Play <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1
Annan play-kanal 1 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1
Annan video-on-
demand-tjanst 1 1 <1 <1 1 1 <1 <1 <1 1 1
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158
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Programkategorier

Tv-nyheter 9-79 ar en genomsnittlig dag 2001-2018 (procent)

Procent
100 +
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2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Tv-nyheter 9-79 ar en genomsnittlig dag 2001-2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 ar)'
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
2001 55 57 53 16 30 a7 70 83 72 52 60
2002 53 54 52 15 24 46 66 75 63 49 61
2003 49 59 46 il 22 43 62 77 66 48 54
2004 49 48 51 7 19 44 64 75 65 48 58
2005 46 46 46 12 20 38 57 75 64 44 49
2006 43 43 43 7 15 33 56 72 59 41 50
2007 39 42 37 5 14 34 48 68 57 41 42
2008 41 41 40 4 12 32 54 71 58 37 49
2009 37 37 36 6 9 29 48 62 53 35 42
2010 41 41 40 8 13 31 52 70 57 42 46
2011 44 44 43 7 14 33 57 73 67 50 51
2012 38 40 36 6 12 28 47 65 55 44 45
2013 37 37 37 5 i 27 44 64 55 42 43
2014 40 40 40 7 12 27 45 67 60 47 45
2016 34 34 34 6 13 21 37 57 50 40 40
2017 35 36 34 7 14 22 41 62 50 43 42
2018 35 33 36 8 11 23 42 60 47 42 42

Tittar pa olika programkategorier 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)

Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
Nyheter 35 33 36 8 11 23 42 60 47 42 42
Drama/serier 22 19 26 25 30 25 20 16 17 20 21
Underhallning/musik 22 20 23 30 19 18 21 24 23 23 20
Fakta/samhélle/debatt 14 15 13 4 7 13 17 20 18 18 16
Sport 14 19 8 7 8 9 14 22 21 17 13
Langfilm 11 11 10 13 13 12 11 7 14 10 9
Kultur 5 5 5 1 2 3 5 9 7 6 6
Reality/dokusapa 5 4 6 6 8 4 4 4 5 5 3
Livsstil 3 2 4 2 2 2 4 4 3 4 3
Barn/ungdom 3 3 4 16 1 4 2 1 1 2 3
Annan typ av
program/innehall 2 3 2 2 2 2 3 2 1 3 2
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158

1. Till och med 2010 ingar alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
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Text-tv 16%

Text-tv-anvandare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Procent
100 ~
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Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kén Alder Utbildning (25-79 ar)
Text-tv-anvandare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1994-2018 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1994 21 28 14 26 23 23 18 18 19 23 18
1995 23 30 16 23 25 24 24 16 20 25 24
1996 25 32 18 27 25 29 22 20 23 26 25
1997 25 34 17 19 33 27 23 17 21 29 25
1998 28 38 19 24 35 30 26 26 26 30 30
1999 29 36 21 19 35 34 25 28 30 32 27
2000 31 38 23 20 39 35 29 26 26 34 33
2001 28 36 20 18 36 33 25 24 25 31 29
2002 28 37 21 20 32 35 25 25 24 33 28
2003 30 38 21 19 31 36 28 26 28 33 30
2004 26 34 18 14 30 30 23 25 23 29 27
2005 29 37 21 17 35 37 25 25 26 34 30
2006 27 33 21 17 23 34 25 29 27 30 28
2007 26 33 19 12 18 33 27 28 25 29 29
2008 25 31 20 11 19 31 25 28 26 29 26
2009 24 30 18 11 16 28 24 28 26 24 26
2010 23 29 18 11 12 26 28 28 26 24 27
2011 21 27 16 9 11 22 25 29 28 25 24
2012 21 26 16 11 8 21 25 28 26 26 23
2013 21 26 16 13 8 19 24 29 27 24 22
2014 21 26 16 10 5 15 25 33 32 26 22
2015 21 26 16 10 7 14 24 33 31 22 21
2016 19 23 14 8 6 9 23 32 31 26 19
2017 17 20 13 7 7 8 22 29 29 21 18
2018 16 19 14 7 9 9 19 27 39 18 14
1. Till och med 2010 ingar alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
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Text-tv

Andel som anvander text-tv en genomsnittlig dag/vecka 2018 (procent)

Totalt Totala befolkningen 9-79 ar

Vuxna 18-79 ar
Barn/ungdom 9-17 ar

Koén Méan 9-79 ar
Kvinnor 9-79 ar

Mé&n 18-79 ar
Kvinnor 18-79 é&r
Pojkar 9-17 ar
Flickor 9-17 ar

Alder 9-14 ar
15-19
20-24
25-34
35-44
45-54
55-64
65-79

Qo Qo Qo Qo Qo Qo Qe
=== == ==

Utbildning Férgymnasial < 9 ar

(25-79 ar) Férgymnasial 9-10 ar
Gymnasial < 2 ar
Gymnasial > 2 ar
Eftergymnasial
(ej hogskola/universitet)
Hogskola/universitet < 3 ar
Hoégskola/universitet > 3 ar

Sysselsattning Forvarvsarbetar heltid

(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid
Pensionarer
Studerande
Arbetslosa’

Familj (25-79 ar) Arbetarfamilj
Jordbrukarfamilj
Tjanstemannafamilj
Hoégre tjanstemanna-/akademikerfamilj
Foretagarfamilj

Hushall (9-79 &r) En person
Tvéa personer
Tre personer
Fyra personer eller fler

Boende (9-79 ar) Lantgard/ensamliggande hus pa landet
Villa i tatort
Radhus i tatort
Lagenhet/flerfamiljshus

Hemort (9-79 ar) Storstad
Storre stader
Ovriga kommuner

1. Antalet svarspersoner & mindre &n 100 och siffran bor tolkas med forsiktighet.

Dag
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8

19
14

21
14
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11

7
10
8
7
11
17
22
27

31
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24
16

18
15
13

13
15
28
10
19

21
22
19
15
18

18
21
12
11

17
16
18
15

13
18
18

Vecka
23

25
14

26
21

29
21
12
16

12
15
11
12
16
25
32
37

39
4
37
24

28
23
19

20
22
38
13
19

30
30
27
21
28

25
30
17
17

24
24
26
22

20
25
25
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Text-tv 21 minuter

Anvindartid bland text-tv-anvdndare 9-79 ar en genomsnittlig
dag 2018 (minuter)
Minuter
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Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kén Alder Utbildning (25-79 ar)
Anvandartid bland text-tv-anvidndare 9-79 ar en genomsnittlig
dag 1996-2018 (minuter)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1996 10 11 8 8 11 10 11 11 10 11 10
1997 10 12 8 8 9 10 12 14 14 10 9
1998 10 10 8 7 10 9 10 13 11 10 9
1999 11 11 9 8 9 11 10 14 12 11 10
2000 12 13 10 10 8 11 12 17 16 12 10
2001 10 11 9 6 9 9 10 14 13 10 10
2002 10 11 8 8 8 10 10 11 10 11 9
2003 10 10 10 7 7 10 1 14 12 10 10
2004 9 10 8 5 9 9 9 1M 10 9 9
2005 10 1 9 6 8 9 1 14 1 1 9
2006 1 1 10 6 8 9 1 16 13 1 10
2007 10 10 10 6 6 9 10 15 14 10 9
2008 10 11 9 6 6 9 10 14 12 9 10
2009 10 10 10 10 7 9 10 15 13 10 9
2010 10 11 9 10 7 9 10 13 11 11 10
2011 12 12 12 7 8 11 10 17 17 12 11
2012 12 12 14 10 9 10 11 17 16 12 12
2013 13 13 14 13 11 11 12 17 16 15 12
2014 15 14 17 13 11 11 13 19 17 15 14
2015 16 14 20 182 192 10 14 20 17 17 14
2016 16 15 19 -3 -3 14 13 19 22 15 15
2017 18 17 20 -3 -3 15 16 19 18 16 18
2018 21 19 24 -3 -3 21 17 22 24 18 18
1. Till och med 2010 ingar alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
2. Antalet svarspersoner &r mindre an 100 och siffran bor tolkas med forsiktighet.
3. Siffran redovisas ej da antalet svarspersoner ar mycket Iagt.
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Text-tv

Anvandning av text-tv 9-79 ar en genomsnittlig dag 1996-2018 (procent)

Procent
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Programtablaer

Nyheter Sport

Anvindning av text-tv 9-79 ar en genomsnittlig dag 1996-2018 (procent)

1996 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2016 2017 2018

Nyheter 28 24 28 23 28 27 24 22 20 19 18 16 13 12
Sport 23 23 24 20 21 19 16 15 15 13 12 10 9 8
Programtablaer 27 21 22 19 17 18 16 16 12 5 7 6 7 7

Anviandning av text-tv 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 &r)
Typ av information Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Nyheter 12 14 9 3 4 7 15 21 24 15 12
Sport 8 12 4 2 4 5 11 13 13 12 7
Programtablaer 7 6 7 3 4 4 7 12 19 6 5
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158

NORDICOM-Sveriges Mediebarometer 2018 45



Bio 8%

Biobesokare 9-79 ar en genomsnittlig vecka 2018 (procent)

Procent
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Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kén Alder Utbildning (25-79 4r)

Biobesoékare 9-79 ar en genomsnittlig vecka/manad 1995-2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 ar)!
Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Genomsnittlig vecka

1995 7 8 6 8 17 7 4 2 2 9 11
1999 7 7 8 11 14 10 4 1 1 8 10
2003 8 7 8 10 18 9 4 2 1 8 10
2009 8 9 8 i 15 9 6 5 3 8 10
2011 7 7 8 8 14 8 5 4 4 8 8
2012 9 8 9 9 15 10 6 6 3 5 8
2013 7 6 7 9 13 7 4 5 4 4 7
2014 7 7 8 10 12 8 5 6 3 5 8
2015 7 6 8 10 9 7 5 6 4 6 7
2016 6 6 7 6 9 8 5 5 2 6 6
2017 6 6 6 8 10 7 5 4 3 5 6
2018 8 7 8 8 15 8 6 4 4 5 7
Genomsnittlig manad

1995 24 25 22 34 52 23 16 3 10 29 32
1999 28 26 30 47 55 33 17 3 7 28 34
2003 28 27 28 44 57 35 17 8 9 27 34
2009 31 30 32 44 53 33 24 15 13 30 34
2011 28 28 29 47 48 29 20 17 10 22 27
2012 31 30 32 44 53 34 23 18 14 22 32
2013 29 28 29 43 51 31 21 18 12 22 28
2014 27 26 28 40 47 31 22 18 12 21 28
2015 27 26 28 45 45 31 21 17 13 20 27
2016 20 18 22 28 28 24 16 15 10 16 21
2017 20 20 20 32 30 22 16 12 9 14 19
2018 31 29 32 42 49 33 26 19 14 23 31

1. Till och med 2010 ingar alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
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Andel som beso6kt en biograf en genomsnittlig

dag/vecka/manad 2018 (procent)

Totalt Totala befolkningen 9-79 ar

Vuxna 18-79 ar
Barn/ungdom 9-17 ar

Kon Méan 9-79 ar
Kvinnor 9-79 éar

Man 18-79 ar
Kvinnor 18-79 é&r
Pojkar 9-17 ar
Flickor 9-17 ar

Alder 9-14 &r
15-19 &r
20-24 &r
25-34 &r
35-44 ar
45-54
55-64 &
65-79 &

Do
= = =

Utbildning Férgymnasial < 9 ar

(25-79 ar) Férgymnasial 9-10 ar
Gymnasial < 2 ar
Gymnasial > 2 ar
Eftergymnasial
(ej hogskola/universitet)
Hogskola/universitet < 3 ar
Hoégskola/universitet > 3 ar

Sysselsattning Forvarvsarbetar heltid

(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid
Pensionérer
Studerande
Arbetslosa’

Familj (25-79 ar) Arbetarfamilj
Jordbrukarfamilj
Tjanstemannafamilj
Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj
Foretagarfamilj

Hushall (9-79 ar) En person
Tva personer
Tre personer
Fyra personer eller fler

Boende (9-79 ar) Lantgard/ensamliggande hus pa landet
Villa i tatort
Radhus i tatort
Lagenhet/flerfamiljshus

Hemort (9-79 ar) Storstad
Storre stader
Ovriga kommuner

1. Antalet svarspersoner & mindre an 100 och siffran bor tolkas med forsiktighet.
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28
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47
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32
26
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Textmedier en vanlig dag

38% laser dagstidning pa papper
- de aldre laser mest

29% laser digital dagstidning
- 45- till 64-aringar laser mest

28% laser tidskrift oavsett plattform
- de aldre laser mest

39% laser bok oavsett plattform
- barnen laser mest

Aven om den tekniska utvecklingen har gett oss nya siitt
att ta del av tidningar och bocker har det inte varit sa
enkelt att fa med sig ldsarna i 6vergéngen fran tryckta
till digitala medier. Trots ett 6kat utbud av tidningar
och bocker via datorer, surfplattor och telefoner ar det
framforallt kvéllstidningarna som har hittat publiken
hir. Morgontidningar, tidskrifter och bocker har haft det
svarare att fi med sig ldsarna.

Vad vi laser

Den totala anvindningen av textmedier, oavsett platt-
form, har minskat 6ver tid. Framfor allt géller det dags-
tidningar och tidskrifter, medan ldsning av bocker ar
stabil. 55 procent ldser en dagstidning, pa papper eller
nit, en genomsnittlig dag, medan 39 procent laser en
bok och 28 procent ldser en tidskrift pa nagon plattform.
Dagstidningen ér séledes fortfarande det textmedium
som har storst rackvidd, och den ér fortsatt storst pa
papper. Rackvidden for tidningar pa papper har emeller-
tid minskat kraftigt under de senaste tio dren.

Utvecklingen ér olikartad fér morgon- respektive
kvillstidningar. Nedgédngen av morgontidningsldsning
pa papper under 2000-talet har inte kompenserats av
den digitala lasningen. 2018 ldser 34 procent en mor-
gontidning pa papper en vanlig dag, medan 16 procent
laser digitalt.

Kvillstidningen ldser man huvudsakligen digitalt, 20
procent, medan 9 procent ldser en kvillstidning pa pap-
per. Tidsserien fran 2000 till 2018 visar att den vikande
lasningen av kvillstidningar pa papper kompenseras av

NORDICOM-Sveriges Mediebarometer 2018

lasningen av kvillstidningarna pé nitet.

Nyheter ar det mest ldsta innehallet. Det géller bade
f6r morgon- och kvillstidningar. Lokala nyheter dr det
mest ldsta materialet i morgontidningen, inrikes- och
utrikesnyheter dr ldsta i lika stor utstrackning i morgon-
och kvillstidningar.

De som ldser morgontidningen pé papper liser
samtliga innehallskategorier i nagot hogre utstriackning
jamfort med hur den digitala ldsningen ser ut. Minsta
skillnaderna mellan ldsning pa papper och digitalt kan
noteras ifraga om inrikes- och utrikesnyheter.

Visst innehadll dr antingen unikt eller annorlunda
presenterat i de digitala tidningarna, framfor allt i kvalls-
tidningarna. Sport, spel och vadslagning léses i stor ut-
strackning digitalt.

Savil tidskrifter som bocker ldses i huvudsak pa pap-
per. 36 procent av befolkningen laser nagon vecko- eller
manadstidning under en genomsnittlig vecka, medan 26
procent ldser en special/facktidskrift en vanlig vecka.

39 procent av befolkningen ldser/lyssnar pa bocker
en genomsnittlig dag. Veckorackvidden for bocker ér be-
tydligt hogre dn den dagliga rackvidden; 59 procent av
befolkningen ldser bok en vanlig vecka.

Skonlitteratur dr den klart dominerande bokgenren:
ungefir en tredjedel av befolkningen ldser skonlitteratur
en genomsnittlig vecka. Lasning av skonlitteratur har le-
gat pé en stabil niva sedan slutet av 1990-talet. Aven lds-
ningen av barn- och ungdomslitteratur &r stabil 6ver tid.

Unga och éldre
Storst publik har dagstidningar pa papper bland pen-

siondrer medan nattidningarna har sin storsta publik i
aldrarna mellan 25 och 64 ar, dar drygt en tredjedel laser
digitalt en genomsnittlig dag.

For morgonpressens del dominerar lasningen pa
papper, men 2018 &r lasningen storre digitalt 4n pa
papper i aldersgruppen 25 till 44 ar (20 procent digi-
talt och 17 procent papper). 2018 &r det dven bland
pensionédrerna vanligare att ldsa en kvillstidning di-
gitalt an pa papper (17 respektive 13 procent). Aldre
laser generellt mer av dagstidninagrnas olika innehall
an vad yngre gor, men de dldersmissiga skillnaderna



mindre nér det giller tidningarnas digitala material.
Aldre idr 6verlag flitigare lisare av tidskrifter &n yngre.
Monstret mellan de olika aldersgrupperna har i stort sett
varit detsamma under de senaste dren. En vikande trend
kan dock noteras bland de unga. De yngre laser bocker i
hogst utstrackning. Bland de allra yngsta, 9 till 14 ar, la-
ser 6 av 10 en bok en genomsnittlig dag och 3 av 4 en ge-
nomsnittlig vecka. I detta ingér lax- och larobokslasning.

Tiden vi laser: 69 minuter

Bland dem som tar del av textbaserade medier ér det
boken som dgnas mest tid, 63 minuter. Den som ldser en

50

morgontidning gor det i genomsnitt i 43 minuter, medan
kvallstidningsldsaren dgnar tidningen 30 minuter.

Unga och éldre

Unga laser dagstidningar och tidskrifter betydligt kor-
tare tid 4n vad éldre gor. De allra dldsta dgnar framfor
allt dagstidningen mer tid 4n andra. De ér séledes i stor
utstrackning bade regelbundna ldsare och avsitter myck-
et tid till lasning. Skillnaden &r stérre for dagstidningar
an for tidskrifter. Skolbarn, laser bocker oftare 4n andra
grupper men de ldgger mindre tid pa bokldsning dn an-
dra vid varje tillfélle.
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Textmedier

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1994-2018 (procent)

Procent
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Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2002-2018 (procent)

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Dagstidning (totalt) 82 81 81 81 81 8 77 77 75 74 69 66 67 65 62 56 55

Dagstidning
pa papper 80 79 79 73 69 67 65 66 68 66 61 55 54 50 46 40 38
Digital dagstidning 6 7 9 11 15 17 17 17 19 18 19 21 24 26 25 27 29
Tidskrift (totalt) . . . . . . . .. 34 34 33 33 32 32 28 26 28
Tidskrift pa papper . . . . . . . .. 34 3 33 32 31 30 26 23 24
Digital tidskrift . . . . . . . . 2 2 2 2 2 3 3 4 6
Bok (totalt) . . . . . . . .. 36 36 34 34 36 36 35 36 39
Bok pa papper . . . . . . . .. 33 383 31 30 32 31 30 31 32
Ljudbok . . . . . . . . 3 3 3 3 4 4 4 4 6
E-bok <1 <1 1 1 1 1 2 2 3

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 ar)

Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Dagstidning (totalt) 55 54 56 15 24 48 68 79 71 63 68

Dagstidning

pa papper 38 35 40 12 13 20 47 67 63 43 43
Digital dagstidning 29 31 27 4 16 38 39 27 30 31 39
Tidskrift (totalt) 28 25 30 14 14 21 32 42 42 28 33
Tidskrift pa papper 24 22 27 13 10 17 28 40 41 26 28
Digital tidskrift 6 6 6 3 7 7 7 5 5 4 7
Bok (totalt) 39 33 46 61 38 36 35 41 33 29 45
Bok p& papper 32 27 38 54 32 27 26 37 29 23 36
Ljudbok 6 4 8 6 5 7 8 4 5 6 7
E-bok 3 2 3 2 3 3 3 2 1 2 4
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158

NORDICOM-Sveriges Mediebarometer 2018 51



Textmedier

Lasare 9-79 ar av pappers- eller digital tidning/tidskrift/bok
en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Tidning/tidskrift/bok p& papper Digital tidning/tidskrift/bok
Totalt Totala befolkningen 9-79 ar 63 32
Vuxna 18-79 ar 64 36
Barn/ungdom 9-17 ar 55 10
Kon Méan 9-79 ar 59 34
Kvinnor 9-79 ar 67 31
Man 18-79 ar 60 39
Kvinnor 18-79 ar 68 34
Pojkar 9-17 ar 52 9
Flickor 9-17 ar 59 12
Ader o144 62 8
15-19 ar 44 15
20-24 ar 37 28
25-34 ar 44 40
35-44 ar 52 43
45-54 ar 62 45
55-64 ar 72 39
65-79 ar 85 30
Utbildning Forgymnasial < 9 ar 76 19
(25-79 ar) Foérgymnasial 9-10 ar 78 43
Gymnasial < 2 ar 67 32
Gymnasial > 2 ar 59 34
Eftergymnasial
(ej hégskola/universitet) 65 34
Hogskola/universitet < 3 ar 67 39
Hogskola/universitet > 3 ar 71 46
Sysselséttning Férvarvsarbetar heltid 54 41
(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid 63 34
Pensionarer 85 30
Studerande 50 34
Arbetslosa’ 46 28
Familj (25-79 ar)  Arbetarfamilj 62 30
Jordbrukarfamilj 81 35
Tjanstemannafamilj 70 42
Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj 72 48
Foretagarfamilj 65 34
Hushall (9-79 ar) En person 64 30
Tva personer 71 37
Tre personer 53 32
Fyra personer eller fler 56 29
Boende (9-79 &r) Lantgard/ensamliggande hus pa landet 67 31
Villa i tatort 65 31
Radhus i tatort 65 33
Lagenhet/flerfamiljshus 58 34
Hemort (9-79 ar) Storstad 62 37
Storre stader 62 33
Ovriga kommuner 63 28
1. Antalet svarspersoner ar mindre @n 100 och siffran bér tolkas med forsiktighet.
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Morgontidning

Procent
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Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2000-2018 (procent)

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

[l Bade digital- och papperstidning M Enbart digital tidning

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2000-2018 (procent)

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Morgontidning

(totalt) 74 73 74
Enbart
papperstidning 74 73 71
Enbart
digital tidning <1 <1 1
Bade och <1 1 1

73

70

73

69

72 69 68 66 64 61 57 57 55 51 44 43

66 63 63 60 58 54 48 47 44 41 32 27

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)

Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Morgontidning (totalt) 43 41 45 10 14 30 55 70 60 49 55
Enbart papperstidning 27 25 30 8 7 11 34 53 39 34 32
Enbart digital tidning 9 9 9 <1 3 14 12 8 3 10 16
Bade och 7 7 1 4 6 9 8 18 5 7
Nagon papperstidning 34 31 36 9 11 17 43 61 57 39 40
Nagon digital tidning 16 16 15 2 7 20 21 17 20 15 23
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158
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Morgontidning (totalt) 43%

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag och andel prenumeranter 2018 (procent)

Procent
100 +
90 -
80 - 75
70 0
60 63 58
60 - 53 55 57 5
50 49 50
50 4 47 45
401 34
30 30
30 -
20 1 14
10 | 10
0l
Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
Koén Alder Utbildning (25-79 ar)
B Lasare [] Prenumeration i hemmet
Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1979-2018 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)'
Ar Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1979 74 77 71 41 59 80 85 80 75 77 88
1980 74 73 75 41 67 78 82 80 75 79 78
1985 75 76 74 38 69 79 86 79 78 78 86
1990 74 75 73 36 65 76 84 83 79 73 85
1991 73 77 69 41 64 76 82 80 75 74 88
1992 71 71 71 35 61 73 79 83 73 71 84
1993 73 73 73 37 64 75 83 82 76 74 85
1994 73 72 74 31 65 71 82 86 79 72 84
1995 71 71 71 27 65 72 82 83 74 73 84
1996 71 72 71 30 66 71 82 83 75 72 84
1997 72 71 72 30 60 72 83 81 75 71 84
1998 75 74 77 34 70 78 83 86 79 77 87
1999 72 73 71 36 63 73 81 88 81 74 80
2000 74 75 74 37 61 71 85 85 78 75 83
2001 73 73 72 40 63 73 80 83 75 73 81
2002 74 73 74 33 62 71 83 85 75 74 82
2003 73 72 74 31 63 72 83 86 78 73 83
2004 71 69 72 31 55 70 80 84 75 72 82
2005 73 72 74 30 62 72 82 84 79 73 82
2006 72 72 72 31 55 70 84 86 78 73 81
2007 72 71 72 26 59 71 82 86 77 74 82
2008 69 68 71 26 51 67 81 87 77 69 80
2009 68 68 68 31 46 66 81 84 77 68 77
2010 66 65 67 28 48 60 78 84 73 65 76
2011 64 63 66 28 45 59 76 84 77 67 75
2012 61 59 62 24 35 54 72 83 74 65 71
2013 56 54 59 21 30 48 66 78 69 59 68
2014 57 55 59 16 29 47 67 79 68 61 68
2015 55 55 54 13 25 45 65 78 69 59 66
2016 51 51 50 12 18 36 63 76 62 57 65
2017 44 43 44 7 16 31 56 71 59 50 56
2018 43 41 45 10 14 30 55 70 60 49 55

Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmfdrelser dver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
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Morgontidning

Andel som laser en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Morgontidning
(totalt) Papperstidning Digital tidning
Totalt Totala befolkningen 9-79 ar 43 34 16
Vuxna 18-79 ar 49 38 18
Barn/ungdom 9-17 ar 10 9 2
Kon Man 9-79 ar 41 31 16
Kvinnor 9-79 ar 45 36 15
Mé&n 18-79 ar 46 35 18
Kvinnor 18-79 ar 51 41 17
Pojkar 9-17 ar 10 9 2
Flickor 9-17 ar 10 9 3
Alder 9-14 ar 10 9 2
15-19 ar 11 10 4
20-24 ar 17 12 11
25-34 ar 25 12 18
35-44 ar 35 21 21
45-54 ar 49 36 22
55-64 ar 61 50 20
65-79 ar 70 61 17
Utbildning Foérgymnasial < 9 ar 54 51 7
(25-79 ar) Foérgymnasial 9-10 ar 58 57 13
Gymnasial < 2 ar 56 46 14
Gymnasial > 2 ar 45 35 14
Eftergymnasial
(ej hogskola/universitet) 50 41 15
Hogskola/universitet < 3 ar 52 39 18
Hogskola/universitet > 3 ar 58 40 26
Sysselséttning Forvarvsarbetar heltid 42 29 20
(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid 43 35 16
Pensionérer 70 61 16
Studerande 21 13 14
Arbetslésa’ 29 23 13
Familj (25-79 ar)  Arbetarfamilj 44 36 13
Jordbrukarfamilj 55 51 21
Tjanstemannafamilj 57 44 21
Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj 64 45 28
Foretagarfamilj 49 39 18
Hushall (9-79 ar) En person 44 35 14
Tva personer 59 48 20
Tre personer 33 24 14
Fyra personer eller fler 27 20 12
Boende (9-79 ar) Lantgard/ensamliggande hus pa landet 47 40 15
Villa i tatort 44 37 15
Radhus i tatort 46 37 16
Lagenhet/flerfamiljshus 39 28 16
Hemort (9-79 ar)  Storstad 41 30 18
Storre stader 45 34 18
Ovriga kommuner 43 37 13
1. Antalet svarspersoner & mindre 8n 100 och siffran bor tolkas med forsiktighet.
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Morgontidning (totalt) 41 min

Lastid bland ldsare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (minuter)

Minuter
55
50 -
45
40
35 A
30 -
25 A
20 A
15 4
10 A
51
04
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
Koén Alder Utbildning (25-79 ar)
Lastid bland ldsare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1980-2018 (minuter)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)!
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1980 32 33 30 10 22 31 34 44 33 31 38
1985 31 34 27 13 20 29 34 48 31 28 37
1990 29 32 26 11 20 25 32 43 31 27 33
1991 29 32 27 16 21 26 32 44 32 26 35
1992 29 29 29 10 17 26 32 43 32 28 33
1993 29 31 26 10 18 24 32 44 32 27 30
1994 31 31 30 12 19 26 33 45 34 27 35
1995 31 32 30 10 21 26 33 49 33 28 36
1996 29 30 28 14 19 24 31 46 31 27 32
1997 29 30 29 16 19 24 32 45 31 28 33
1998 30 30 29 12 19 26 31 47 31 27 35
1999 29 30 29 17 19 24 32 43 33 27 33
2000 31 31 30 13 19 24 32 48 35 27 33
2001 30 32 29 16 19 24 32 49 37 27 32
2002 30 30 30 11 19 24 31 43 34 28 32
2003 31 32 30 12 19 23 33 49 35 29 33
2004 30 31 30 15 18 25 32 44 36 29 32
2005 29 29 29 12 18 24 31 42 33 27 31
2006 30 31 30 13 17 24 31 48 36 27 34
2007 29 29 29 12 17 22 30 44 34 27 31
2008 30 30 30 12 17 24 31 46 37 28 32
2009 31 30 31 13 17 23 32 45 35 28 33
2010 17 18 15 29 12 15 17 22 20 12 18
2011 31 31 31 12 18 24 30 44 36 30 34
2012 32 32 32 16 19 23 30 45 38 30 34
2013 32 33 31 14 20 25 29 43 35 31 34
2014 34 34 33 16 20 27 29 43 38 32 35
2015 35 36 35 14 24 28 31 46 37 35 37
2016 36 36 36 14 20 28 30 46 38 35 39
2017 43 43 43 =1 26 32 37 54 49 44 44
2018 41 41 41 1 28 30 35 52 46 40 42

Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. For mer information se avsnittet Fakta om undersdkningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid j@mférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 &r i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 och 79 ar.
2. Siffran redovisas ej da antalet svarspersoner ar mycket lagt.
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Lasare av olika innehallskategorier bland ldsare 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent
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Lokala Inrikes- Utrikes-  Ledare och Kultur- Ekonomi- Nojes- Sport Krénikor Annonser
nyheter nyheter nyheter debatt material nyheter material

M Papperstidning ['] Digital tidning

Lasare av olika innehallskategorier bland ldsare av papperstidning 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 ar)

Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Lokala nyheter 81 81 82 =1 65 73 83 85 80 87 82
Inrikesnyheter 69 68 70 =1 69 56 69 78 59 72 77
Utrikesnyheter 64 63 64 =1 33 49 64 73 54 66 73
Ledare och debatt 47 48 47 -1 23 32 45 57 37 48 57
Kulturmaterial 46 40 51 =1 13 32 47 54 31 47 58
Ekonominyheter 45 47 43 =1 19 29 45 53 37 48 51
Sport 45 55 37 -1 20 33 45 51 41 51 47
Nojesmaterial 44 40 48 =1 16 31 45 50 35 48 49
Kronikor 39 34 44 =1 15 27 38 47 30 41 47
Annonser 27 25 29 -1 7 18 29 31 22 33 28

Lasare av olika innehallskategorier bland ldsare av digital tidning 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)

Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Lokala nyheter 65 64 65 -1 -1 62 67 69 66 72 64
Inrikesnyheter 64 65 63 -1 -1 62 61 72 30 68 73
Utrikesnyheter 55 56 54 -1 -1 53 53 65 25 58 65
Ekonominyheter 33 37 28 -1 -1 30 33 42 13 35 40
Ledare och debatt 32 35 28 -1 -1 30 28 42 10 32 39
Kulturmaterial 28 27 29 -1 -1 23 25 40 7 26 36
Sport 27 34 20 -1 -1 23 29 33 10 33 31
Kronikor och bloggar 22 22 22 -1 -1 20 17 31 7 21 27
Nojesmaterial 22 21 22 -1 -1 19 22 29 8 26 25
Annonser 12 12 12 -1 -1 14 9 13 2 15 13
Webb-tv/videoklipp 5 5 4 -1 -1 5 4 4 1 5 4

1. Siffran redovisas ej da antalet svarspersoner ar mycket lagt.
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Kvallstidning

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2001-2018 (procent)

Procent
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[ Enbart papperstidning [ Béde digital- och papperstidning M Enbart digital tidning

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2001-2018 (procent)

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Kvéllstidning
(totalt) 29 28 30 31 31 33 31 29 29 3 28 25 25 26 27 26 26 25
Enbart
papperstidning 25 23 24 25 22 19 18 17 15 15 12 10 9 8 6 7 6 5
Enbart
digital tidning 3 5 5 6 8 12 12 12 12 15 15 14 15 18 20 19 17 16
Bade och 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1
Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 4r)
Totalt Mé&n Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kvéllstidning (totalt) 25 26 23 7 15 29 31 27 34 29 28
Enbart papperstidning 5 5 5 4 3 2 4 10 11 5 4
Enbart digital tidning 16 18 15 2 9 22 23 13 9 21 22
Bade och 4 4 4 1 4 4 5 4 13 3 3
Nagon papperstidning 9 9 9 5 6 7 9 13 24 8 7
Nagon digital tidning 20 22 18 3 12 27 28 17 23 23 25
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158
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Kvallstidning (totalt) 25%

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent
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Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kon Alder Utbildning (25-79 4r)
Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1979-2018 (procent)
Kén Alder Utbildning (25-79 &r)'
Ar Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1979 39 44 36 28 47 45 40 25 39 44 40
1980 40 46 34 25 53 44 38 30 39 46 41
1981 36 41 32 24 47 39 38 26 38 48 24
1985 33 41 27 19 37 39 35 23 36 36 32
1986 34 39 29 29 39 39 35 19 32 41 31
1987 36 40 31 24 42 41 33 28 35 40 37
1988 38 40 35 22 39 43 42 27 37 45 35
1989 34 39 29 18 40 40 34 24 33 39 34
1990 32 35 28 23 37 36 31 22 33 33 27
1991 32 35 29 18 38 36 33 26 33 39 24
1992 30 34 27 18 32 35 33 23 31 35 28
1993 29 33 27 18 33 33 32 22 29 35 26
1994 30 33 27 23 34 32 32 22 30 34 23
1995 27 31 24 18 30 29 31 18 28 31 22
1996 28 31 24 19 30 28 31 24 26 32 23
1997 28 31 25 18 29 29 31 21 33 31 20
1998 27 29 24 13 28 29 29 24 29 31 23
1999 28 30 26 19 30 30 31 22 27 36 23
2000 28 31 25 18 27 29 30 27 31 32 23
2001 29 32 26 14 30 32 32 24 32 34 25
2002 28 32 24 13 29 31 32 20 29 31 26
2003 30 34 27 18 28 34 32 28 32 36 27
2004 31 34 28 20 34 33 32 29 33 35 28
2005 31 32 30 17 27 33 35 27 33 35 30
2006 33 35 30 14 29 40 36 25 28 40 34
2007 31 34 28 13 30 39 34 25 32 38 31
2008 29 31 28 13 22 34 34 27 30 33 31
2009 29 31 27 14 25 34 32 27 31 34 29
2010 31 33 30 1 26 35 36 34 35 35 33
2011 28 31 26 9 24 33 31 30 33 32 31
2012 25 27 23 9 20 30 27 27 24 30 28
2013 25 27 23 9 21 32 27 24 22 32 26
2014 26 28 25 11 23 33 29 25 24 30 29
2015 27 28 25 9 22 34 28 27 28 31 29
2016 26 28 25 7 17 30 32 28 28 31 30
2017 26 27 24 7 19 28 30 29 26 29 30
2018 25 26 23 7 15 29 31 27 34 29 28

Anm: Streck i tabellen innebar brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 &r i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 och 79 ar.
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Kvallstidning

Andel som laser en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Kvéllstidning
(totalt) Papperstidning Digital tidning
Totalt Totala befolkningen 9-79 ar 25 8 20
Vuxna 18-79 ar 28 9 23
Barn/ungdom 9-17 ar 8 5 5
Kon Man 9-79 ar 26 9 22
Kvinnor 9-79 ar 23 8 18
Mé&n 18-79 ar 30 9 25
Kvinnor 18-79 ar 26 9 21
Pojkar 9-17 ar 8 5 4
Flickor 9-17 ar 9 5 5
Alder 9-14 ar 7 5 3
15-19 ar 11 5 8
20-24 ar 19 7 17
25-34 ar 28 7 26
35-44 ar 30 6 28
45-54 ar 34 7 31
55-64 ar 29 9 24
65-79 ar 27 13 17
Utbildning Foérgymnasial < 9 ar 25 15 14
(25-79 ar) Foérgymnasial 9-10 ar 33 22 24
Gymnasial < 2 ar 29 10 23
Gymnasial > 2 ar 28 6 23
Eftergymnasial
(ej hogskola/universitet) 30 9 24
Hogskola/universitet < 3 ar 29 8 25
Hogskola/universitet > 3 ar 28 6 24
Sysselséttning Forvarvsarbetar heltid 30 7 28
(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid 28 10 22
Pensionérer 27 13 17
Studerande 22 8 19
Arbetslosa’ 17 4 14
Familj (25-79 &r)  Arbetarfamilj 30 13 23
Jordbrukarfamilj 36 20 27
Tjanstemannafamilj 30 8 26
Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj 28 6 25
Foretagarfamilj 28 10 21
Hushall (9-79 ar) En person 25 10 19
Tva personer 28 11 22
Tre personer 26 7 22
Fyra personer eller fler 20 5 18
Boende (9-79 ar) Lantgard/ensamliggande hus pa landet 25 9 19
Villa i tatort 24 8 19
Radhus i t&tort 26 8 21
Lagenhet/flerfamiljshus 26 9 21
Hemort (9-79 ar) Storstad 26 8 22
Storre stader 24 7 20
Ovriga kommuner 24 10 19
1. Antalet svarspersoner & mindre 8n 100 och siffran bor tolkas med forsiktighet.
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Kvallstidning (totalt) 30 min

Lastid bland ldsare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (minuter)

Minuter
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Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kén Alder Utbildning (25-79 ar)

Lastid bland ldsare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1980-2018 (minuter)

Kén Alder Utbildning (25-79 ar)
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1980 29 32 25 14 24 30 32 38 34 25 28
1985 33 34 31 16 24 33 40 35 33 36 31
1986 30 33 26 12 22 30 37 42 35 30 27
1987 29 32 25 13 24 31 32 36 34 28 26
1988 29 31 26 15 23 27 34 37 32 27 28
1989 26 29 22 12 20 25 30 34 30 25 25
1990 27 29 26 14 21 29 29 37 30 27 27
1991 26 28 23 16 21 26 28 32 27 27 27
1992 25 27 23 12 19 25 28 34 29 24 25
1993 26 28 23 12 19 25 27 40 30 24 26
1994 27 28 26 13 22 27 29 36 29 27 30
1995 26 28 24 12 22 26 28 39 30 25 26
1996 26 28 23 16 20 24 28 34 27 25 27
1997 27 29 26 13 21 25 30 40 31 27 25
1998 26 27 25 15 20 23 30 37 32 24 24
1999 25 26 23 18 19 24 27 33 29 25 24
2000 27 28 26 16 19 23 30 37 32 26 25
2001 26 28 24 14 18 24 29 39 34 24 25
2002 24 25 22 15 16 22 26 33 32 23 21
2003 26 28 23 13 19 21 29 36 31 25 25
2004 26 28 24 14 22 23 28 36 33 26 23
2005 24 26 23 14 20 21 26 34 29 25 22
2006 23 25 21 15 17 19 25 36 33 23 21
2007 23 25 22 14 17 21 25 32 31 23 21
2008 24 25 23 12 21 21 25 31 32 24 21
2009 24 25 22 14 19 21 24 33 29 23 23
2010 23 24 21 14 16 17 23 32 29 22 22
2011 22 24 20 15 18 19 22 30 29 22 22
2012 22 24 20 11 17 17 23 31 29 22 22
2013 21 23 20 -2 15 17 23 29 29 23 20
2014 21 22 21 -2 16 17 19 31 29 22 19
2015 21 22 21 -2 16 17 21 29 27 23 20
2016 22 23 21 -2 15 17 20 31 33 23 21
2017 32 33 31 -2 26 28 29 40 38 33 32
2018 30 31 30 -2 27 27 29 37 38 30 29

Anm: Streck i tabellen innebar brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jamférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingar alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.

2. Siffran redovisas ej da antalet svarspersoner ar mycket Iagt.
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Lasare av olika innehallskategorier bland ldsare 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent
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nyheter nyheter nyheter debatt nyheter material material bloggar

Lasare av olika innehallskategorier bland ldsare oavsett plattform 9-79 ar

en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Kén Aider Utbildning (25-79 ar)

Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
Inrikesnyheter 65 62 68 =1 45 66 67 71 49 72 72
Utrikesnyheter 56 54 58 -1 44 52 60 62 40 63 61
Lokala nyheter 49 47 51 =1 45 45 50 54 57 51 46
Sport 39 50 26 -1 28 36 42 43 35 44 40
Ledare och debatt 28 29 25 -1 14 27 26 36 24 28 33
Ekonominyheter 27 29 25 -1 16 22 30 35 25 29 31
Nojesmaterial 26 24 29 =1 17 23 27 30 22 29 27
Kulturmaterial 22 20 23 -1 8 20 22 30 14 24 27
Krénikor eller bloggar 19 18 20 =1 10 19 18 25 19 20 22
Annonser 11 10 13 =1 4 10 11 16 13 12 12

Lasare av olika innehallskategorier bland ldsare av digital tidning 9-79 ar

en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)

Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Sport,spel,vadslagning 33 44 19 -1 34 32 37 27 20 35 35
Nyhetsnotiser 23 24 23 -1 21 26 23 24 12 28 24
Noje,kéndisar 21 16 27 =1 23 23 20 22 25 20 20
Arbete, studier, ekonomi 21 22 19 -1 18 18 23 24 18 19 24
Livsstil 18 13 24 -1 20 16 19 18 23 15 19
Film, musik,
annan kultur 18 16 19 -1 17 18 16 19 17 13 21
Resor 10 8 12 -1 3 6 13 12 7 11 11
Webb-tv 9 10 8 -1 12 9 8 9 5 9 10
Relationer, dejting,
karlek 4 3 4 -1 3 3 4 3 4 4 4
Blogg 3 3 4 -1 3 3 4 2 1 3 4

1. Siffran redovisas ej da antalet svarspersoner &r mycket lagt.

62 NORDICOM-Sveriges Mediebarometer 2018




Vecko-/manadstidning 20%

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent
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Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kén Alder Utbildning (25-79 ar)

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1980-2018 (procent)

Kén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1980 23 16 30 28 25 19 23 28 26 20 15
1985 22 13 31 14 19 18 23 42 28 19 16
1986 21 12 30 20 19 17 21 37 25 20 15
1987 22 13 30 11 24 14 26 39 29 20 15
1988 18 10 26 13 17 13 19 31 23 16 14
1989 19 12 26 13 15 15 18 36 25 19 13
1991 18 10 26 13 15 14 19 31 23 18 12
1992 19 9 28 14 16 14 20 34 24 16 15
1993 22 12 31 13 19 16 25 37 30 18 16
1994 30 23 36 23 27 23 30 46 35 26 29
1996 29 23 36 34 27 21 29 49 35 24 27
1997 29 22 34 32 24 22 29 46 35 24 27
1998 31 24 37 27 29 23 32 48 37 27 30
1999 31 25 37 29 25 25 33 47 37 30 29
2000 33 27 39 33 28 26 34 46 40 30 31
2001 34 27 40 37 28 27 36 46 40 32 30
2002 29 21 37 30 21 25 29 43 36 27 27
2003 31 24 37 44 20 24 32 42 37 26 28
2004 28 22 34 34 23 24 28 39 32 26 28
2005 30 23 36 33 27 25 29 39 35 28 28
2006 30 23 36 36 22 23 31 41 34 27 28
2007 30 23 36 29 19 24 30 44 37 26 30
2008 29 23 35 24 21 26 30 42 35 26 32
2009 29 21 35 28 20 24 27 45 37 24 29
2010 27 20 32 25 15 22 30 35 31 25 28
2011 27 21 32 26 16 22 27 39 34 26 29
2012 26 21 31 16 14 24 27 38 35 26 30
2013 25 20 30 19 13 18 26 39 31 25 28
2014 25 19 31 19 12 19 25 37 34 26 27
2015 24 19 30 16 10 19 25 38 33 26 27
2016 21 17 25 13 8 13 22 32 28 23 23
2017 19 16 22 12 8 12 20 31 28 22 20
2018 20 16 23 11 9 13 21 34 37 20 22

Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om unders6kningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 &r i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
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Vecko-/manadstidning

Andel som laser en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Vecko-/méanads-  Vecko-/méanads-  Digital vecko-/
tidning (totalt)  tidning pa papper manadstidning

Totalt Totala befolkningen 9-79 ar 20 18 4
Vuxna 18-79 ar 21 19 4
Barn/ungdom 9-17 ar 11 9 2
Kon Man 9-79 ar 16 15 4
Kvinnor 9-79 ar 23 21 4
Méan 18-79 ar 18 16 4
Kvinnor 18-79 ar 25 23 4
Pojkar 9-17 ar 10 9 2
Flickor 9-17 ar 11 9 3
Alder 9-14 &r 11 10 2
15-19 ar 9 7 3
20-24 ar 10 8 6
25-34 ar 11 10 4
35-44 ar 14 12 5
45-54 ar 20 18 5
55-64 ar 22 21 4
65-79 ar 34 32 4
Utbildning Foérgymnasial < 9 ar 31 30 3
(25-79 ar) Foérgymnasial 9-10 ar 40 37 3
Gymnasial < 2 ar 22 21 2
Gymnasial > 2 ar 17 15 2
Eftergymnasial
(ej hogskola/universitet) 24 23 2
Hogskola/universitet < 3 ar 22 20 2
Hogskola/universitet > 3 ar 21 19 4
Sysselséttning Forvarvsarbetar heltid 16 14 4
(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid 21 19 4
Pensionérer 33 31 4
Studerande 10 8 6
Arbetslosa’ 15 14 6
Familj (25-79 &r)  Arbetarfamilj 21 19 4
Jordbrukarfamilj 33 31 12
Tjanstemannafamilj 25 23 4
Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj 22 19 4
Foretagarfamilj 22 19 5
Hushall (9-79 ar) En person 22 21 4
Tva personer 25 23 4
Tre personer 14 13 3
Fyra personer eller fler 13 11 4
Boende (9-79 ar) Lantgard/ensamliggande hus pa landet 24 22 5
Villa i tatort 20 18 4
Radhus i t&tort 20 19 3
Lagenhet/flerfamiljshus 18 16 4
Hemort (9-79 ar) Storstad 18 16 4
Storre stader 18 16 4
Ovriga kommuner 22 20 4

Anm: Foér mer information om definitioner av medier se avsnittet Olika medieformer.

1. Antalet svarspersoner & mindre &n 100 och siffran bor tolkas med forsiktighet.
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Vecko-/manadstidning 44 minuter

Lastid bland ldsare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (minuter)

Minuter
55

50 -
45 4
40 4
35 1
301
25
20
15 1
10 1

Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Koén Alder Utbildning (25-79 ar)

Lastid bland ldsare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1986-2018 (minuter)

Kon Alder Utbildning (25-79 &n)’
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1986 32 28 34 25 29 26 32 44 38 30 22
1987 37 39 36 29 30 33 36 47 41 35 26
1988 30 28 31 23 24 27 29 39 35 24 28
1989 34 33 35 20 27 23 37 49 42 32 23
1990 29 26 30 15 24 24 34 31 33 21 22
1991 27 23 29 19 23 27 30 29 30 25 28
1992 31 29 31 21 25 25 31 36 35 29 25
1993 32 27 34 22 26 24 32 46 38 29 27
1994 34 33 34 30 28 30 35 40 38 32 31
1995 34 32 35 24 33 29 34 44 38 31 35
1996 36 33 37 26 31 27 36 50 41 34 31
1997 33 30 35 26 26 28 31 48 41 30 29
1998 36 33 37 27 31 30 36 47 44 35 29
1999 32 32 33 23 26 31 31 44 36 33 32
2000 34 32 36 28 30 29 35 43 41 30 33
2001 36 32 39 27 31 35 32 51 43 36 34
2002 33 32 34 26 31 29 34 39 40 31 31
2003 34 35 34 29 36 27 35 43 38 36 30
2004 34 33 35 31 33 30 35 38 39 34 32
2005 32 29 34 26 27 27 33 44 36 33 30
2006 34 31 36 29 27 27 33 47 42 32 32
2007 32 29 34 23 28 28 30 43 38 32 30
2008 34 31 36 27 32 29 33 44 42 34 32
2009 35 32 36 24 32 28 37 42 40 36 33
2010 35 32 36 26 26 29 33 46 45 34 33
2011 34 33 35 26 28 29 33 44 44 35 32
2012 36 34 37 24 29 28 33 46 45 36 34
2013 36 34 37 23 30 28 35 43 39 37 37
2014 35 31 37 24 28 30 32 41 41 37 33
2015 36 33 38 24 26 27 35 43 43 40 33
2016 36 34 37 212 222 28 29 45 46 36 36
2017 46 44 47 372 232 37 44 52 52 46 46
2018 44 42 46 382 242 40 43 50 50 45 45

Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. F&r mer information se avsnittet Fakta om unders6kningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 oh 79 ar.
2. Antalet svarspersoner ar mindre &n 100 och siffran bér tolkas med forsiktighet.
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Vecko-/manadstidning

Lasare av vecko-/manadstidningar 9-79 ar en genomsnittlig
dag/vecka/manad 2001-2018 (procent)

Procent
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M Dag B Vecka B manad

Lasare av vecko-/manadstidningar 9-79 ar en genomsnittlig
dag/vecka/manad 2001-2018 (procent)

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Dag 34 29 31 28 30 30 30 29 29 27 27 26 25 25 24 21 19 20
Vecka 60 53 55 51 56 54 55 55 53 52 51 49 47 47 47 39 35 36
Manad 83 76 78 77 79 79 78 78 78 76 75 73 73 72 70 62 61 60

Lasare av vecko-/manadstidningar 9-79 ar en genomsnittlig
vecka 2001-2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 &)’
Ar Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
2001 60 53 67 59 59 55 64 66 61 61 59
2002 53 42 63 54 51 50 54 60 56 52 53
2003 55 46 64 69 46 50 57 61 58 50 57
2004 51 41 60 57 44 49 50 57 52 49 53
2005 56 47 64 58 55 52 57 57 56 55 56
2006 54 44 64 53 43 52 59 58 55 54 55
2007 55 45 63 49 43 54 56 64 57 53 58
2008 55 45 64 45 43 55 57 64 56 52 61
2009 53 43 62 48 45 52 54 64 57 50 57
2010 52 43 60 43 37 52 57 60 54 51 57
2011 51 42 58 43 37 49 54 60 53 51 57
2012 49 41 56 33 32 51 52 59 56 52 54
2013 47 41 54 32 29 43 52 61 54 51 53
2014 47 40 55 35 29 42 51 59 53 50 52
2015 47 40 54 31 28 41 52 59 50 47 51
2016 39 34 44 24 20 33 44 51 46 43 44
2017 35 31 40 22 21 28 40 50 44 38 40
2018 36 31 42 23 20 29 41 53 54 38 41

Anm: Streck i tabellen innebar brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 &r i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 och 79 ar.
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Vecko-/manadstidning

Lasare av olika vecko-/manadstidningar 9-79 ar en genomsnittlig
vecka 2018 (procent)

Procent
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Vecko-/ménads- Veckotidning/ Specialmagasin Ungdomstidning  Serietidning-/album Annan tidning
tidning (totalt) manadsmagasin

Lasare av olika vecko-/manadstidningar 9-79 ar en genomsnittlig
vecka 2018 (procent)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Vecko-/méanads-

tidning (totalt) 36 31 42 23 20 29 41 53 54 38 41
Veckotidning/
manadsmagasin 23 17 29 8 10 16 26 39 37 26 25
Specialmagasin 11 12 10 3 5 11 14 14 11 11 15
Ungdomestidning 2 1 2 8 2 1 1 <1 3 1 <1
Serietidning-/album 1 1 1 4 1 1 <1 <1 <1 <1 1
Annan tidning 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 3

Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158
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Vecko-/manadstidning

Anskaffning av vecko-/manadstidningar bland dem som list nagon vecko-/
manadstidning 9-79 ar den senaste veckan 2003-2018 (procent)
Procent
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Prenumeration i hemmet Kopt i affar/kiosk

Anskaffning av vecko-/manadstidningar bland dem som last nagon vecko-/
manadstidning 9-79 ar den senaste veckan 2003-2018 (procent)

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Prenumeration i hemmet 57 58 56 58 58 59 57 57 59 60 60 61 62 63 62 60
Kopt i affar/kiosk 21 21 20 21 21 20 21 21 17 17 17 17 14 13 14 15

Anskaffning av vecko-/manadstidningar bland dem som ldst nagon vecko-/
manadstidning 9-79 ar den senaste veckan 2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 &r)
Totalt Mé&n Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Anskaffning bland ldsare

Prenumeration

i hemmet 60 61 59 58 36 45 60 73 68 61 63
Kop i affar, kiosk 15 12 18 18 22 18 15 12 19 14 13
Lan/gratisex/vantrum 12 11 12 11 12 18 13 8 7 14 12
Laste online 6 8 4 6 19 9 5 2 2 5 6
Annat 6 6 5 6 10 8 5 4 3 6 6
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Special-/facktidskrift 13%

- o - -
Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Procent
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Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)
- o - -
Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1980-2018 (procent)
Koén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1980 22 27 16 10 19 27 26 11 15 25 47
1985 26 32 20 6 25 32 32 17 23 28 44
1990 28 35 21 9 28 30 37 21 25 32 45
1991 26 30 22 12 21 31 30 20 19 30 43
1992 24 25 22 19 23 23 25 28 24 23 26
1993 28 34 23 13 25 29 36 22 22 30 43
1994 31 36 26 17 21 34 40 27 26 30 52
1995 29 34 24 10 26 31 36 23 22 29 47
1996 28 31 24 8 22 31 38 18 21 28 45
1997 26 31 23 12 19 28 33 24 21 26 41
1998 27 29 25 11 17 29 36 25 21 26 44
1999 28 31 25 10 18 30 36 29 24 31 41
2000 32 35 29 15 22 36 38 28 25 34 36
2001 21 24 19 6 16 24 27 18 16 20 35
2002 19 20 18 6 13 19 25 17 14 20 27
2003 19 21 17 6 10 20 24 18 13 19 28
2004 16 17 14 5 8 17 19 18 12 17 23
2005 17 18 16 6 12 18 22 15 12 18 25
2006 15 17 13 5 7 15 20 16 10 13 24
2007 15 17 13 3 5 15 21 17 11 14 24
2008 14 17 12 3 6 14 20 16 12 13 22
2009 12 15 10 1 4 13 16 14 9 10 19
2010 11 13 9 4 5 12 16 12 7 9 18
2011 11 13 9 3 5 12 14 13 8 11 17
2012 11 13 10 3 5 13 15 12 8 10 18
2013 11 13 9 2 4 12 15 13 6 10 19
2014 11 12 10 3 4 12 14 13 7 10 17
2015 12 13 11 5 6 11 15 14 9 11 17
2016 11 11 10 3 4 10 14 13 7 11 16
2017 10 11 8 3 6 10 13 11 8 9 14
2018 13 14 13 5 8 12 18 15 20 12 18
Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmférelser éver tid.
1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 &r i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 och 79 &r.
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Special-/facktidskrift

Andel som laser en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Special-/ Special-/
facktidskrift facktidskrift Digital special-/
(totalt) pa papper facktidskrift
Totalt Totala befolkningen 9-79 ar 13 11 4
Vuxna 18-79 ar 15 12 5
Barn/ungdom 9-17 ar 5 4 3
Kon Méan 9-79 ar 14 12 5
Kvinnor 9-79 ar 13 10 4
Man 18-79 ar 16 13 5
Kvinnor 18-79 ar 14 11 5
Pojkar 9-17 ar 5 4 2
Flickor 9-17 ar 5 4 3
Alder 9-14 &r 5 4 2
15-19 ar 7 4 4
20-24 ar 10 8 7
25-34 ar 12 10 5
35-44 ar 13 10 4
45-54 ar 18 15 5
55-64 ar 18 15 5
65-79 ar 15 13 4
Utbildning Forgymnasial < 9 ar 9 9 2
(25-79 ar) Foérgymnasial 9-10 ar 27 22 5
Gymnasial < 2 ar 14 13 3
Gymnasial > 2 ar 9 8 2
Eftergymnasial
(ej hégskola/universitet) 15 12 3
Hogskola/universitet < 3 ar 14 11 3
Hogskola/universitet > 3 ar 20 15 4
Sysselséttning Férvarvsarbetar heltid 14 12 4
(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid 16 14 6
Pensionarer 15 13 4
Studerande 14 10 7
Arbetslosa’ 13 12 6
Familj (25-79 ar)  Arbetarfamilj 12 11 4
Jordbrukarfamilj 21 20 12
Tjanstemannafamilj 16 13 4
Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj 21 16 5
Foretagarfamilj 17 13 6
Hushall (9-79 ar) En person 14 12 4
Tva personer 15 13 5
Tre personer 12 10 4
Fyra personer eller fler 11 8 4
Boende (9-79 ar) Lantgard/ensamliggande hus pa landet 17 15 5
Villa i tatort 14 11 5
Radhus i tatort 13 11 4
Lagenhet/flerfamiljshus 11 9 4
Hemort (9-79 ar) Storstad 13 10 4
Storre stader 13 10 5
Ovriga kommuner 14 12 5
1. Antalet svarspersoner dr mindre &n 100 och siffran bér tolkas med forsiktighet.
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Special-/facktidskrift 42 minuter

Lastid bland ldsare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (minuter)

Minuter
50

45
40
35 1
30 1
25
20
15 1
10 1

2 2

Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kén Alder Utbildning (25-79 ar)

Lastid bland ldsare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1986-2018 (minuter)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1986 31 32 29 25 27 30 31 41 33 30 30
1990 30 33 25 17 31 30 30 28 28 32 32
1991 28 30 24 18 32 26 30 27 27 28 29
1992 24 25 22 20 24 23 25 28 24 23 26
1993 27 29 25 21 27 27 28 31 28 28 27
1994 28 29 27 24 26 28 28 32 30 25 30
1995 28 29 27 32 32 26 27 34 27 27 30
1996 30 33 27 26 30 26 32 41 33 29 30
1997 30 34 27 26 29 32 28 37 30 32 31
1998 29 31 27 30 27 26 29 35 30 29 28
1999 28 28 29 18 23 28 28 37 30 26 31
2000 28 28 28 18 21 25 29 36 31 28 27
2001 26 27 24 25 19 23 26 34 27 23 27
2002 24 24 23 21 21 23 23 28 27 23 23
2003 26 27 25 24 28 25 25 30 29 26 25
2004 27 29 25 23 34 24 27 31 28 29 26
2005 23 24 24 20 22 22 23 27 23 24 24
2006 28 28 29 _2 35 22 38 25 32 26 29
2007 29 30 28 2 29 30 26 35 31 29 28
2008 26 26 26 _2 35 23 25 30 27 25 26
2009 28 29 27 _2 24 28 27 31 25 29 29
2010 29 30 28 _2 21 25 30 33 31 27 30
2011 28 28 27 _2 22 23 30 30 28 25 30
2012 28 29 26 2 26 27 27 30 34 30 26
2013 30 31 28 _2 _2 26 28 35 _2 29 28
2014 29 29 28 _2 _2 29 28 30 _2 28 30
2015 31 32 29 _2 _2 26 29 36 _2 30 31
2016 30 31 29 _2 _2 23 28 37 _2 28 30
2017 45 45 44 2 2 42 42 48 2 45 43
2017 42 42 42 2 2 43 40 43 40 42 39

Anm: Streck i tabellen innebar brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jamférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingar alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
2. Siffran redovisas ej da antalet svarspersoner ar mycket lagt.
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Special-/facktidskrift

Lasare av special-/facktidskrift 9-79 ar en genomsnittlig
dag/vecka/manad 2001-2018 (procent)

Procent
100

90
80
70
60
50
40
47
30
20
10

0
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

26

13

M Dag Ml Vecka M Méanad

Lasare av special-/facktidskrift 9-79 ar en genomsnittlig
dag/vecka/manad 2001-2018 (procent)

20012002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Dag 21 19 19 16 17 15 165 14 12 11 11 11 11 11 12 11 10 13
Vecka 44 39 37 31 37 33 33 33 29 27 27 28 27 27 29 25 23 26
Manad 66 64 61 58 64 60 56 54 51 51 52 51 52 51 51 46 47 47

Lasare av special-/facktidskrift 9-79 ar en genomsnittlig
vecka 2001-2018 (procent)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
2001 44 47 41 9 25 52 55 41 35 46 65
2002 39 40 38 15 26 43 50 32 31 41 52
2003 37 39 35 15 23 41 45 34 30 38 51
2004 31 31 30 8 17 35 38 29 25 32 42
2005 37 39 35 14 25 41 47 32 29 40 50
2006 33 36 31 13 15 35 44 34 26 30 49
2007 33 35 32 9 16 37 46 32 27 32 48
2008 33 35 30 5 13 39 43 33 25 29 50
2009 29 31 27 5 12 33 38 31 23 26 43
2010 27 30 25 6 12 32 38 27 20 24 43
2011 27 29 25 5 11 30 39 28 22 31 39
2012 28 29 27 7 13 31 39 29 20 29 40
2013 27 29 25 5 12 30 36 29 20 26 41
2014 27 28 26 6 9 31 36 28 19 28 39
2015 29 30 27 10 15 30 39 29 20 27 39
2016 25 26 23 6 10 25 34 28 16 26 36
2017 23 24 22 7 14 24 31 25 20 22 32
2018 26 27 25 8 15 24 37 29 27 25 36

Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om unders6kningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmforelser dver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
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Special-/facktidskrift

Lasare av olika special-/facktidskrifter 9-79 ar en genomsnittlig
vecka 2004-2018 (procent)

Procent
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Special-/fack- = Yrkes-/bransch- == Organisations-/ == Vetenskaplig === Fackforbunds-
tidskrift (totalt) tidning medlemstidskrift tidskrift tidning

Lasare av olika special-/facktidskrifter 9-79 ar en genomsnittlig
vecka 2004-2018 (procent)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Special-/fack-

tidskrift (totalt) 31 37 33 33 33 29 27 27 28 2t 27 29 25 23 26
Yrkes-/branschtidning 11 13 11 9 11 9 9 8 8 7 8 9 6 6 8
Organisations-/
medlemstidskrift 10 15 10 7 7 6 6 5
Vetenskaplig tidskrift . .

Fackférbundstidning .. . . . 7 6 5 5 5 5 5 4 4 4

Lasare av olika special-/facktidskrifter 9-79 ar en genomsnittlig
vecka 2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Special-/fack-
tidskrift (totalt) 26 27 25 8 15 24 37 29 27 25 36

Organisations-/

medlemstidskrift 8 8 9 3 6 7 11 10 15 7 10
Yrkes-/branschtidning 7 8 6 1 3 8 11 6 4 8 10
Vetenskaplig tidskrift 7 7 6 3 5 7 8 7 5 4 11
Fackférbundstidning 4 4 5 <1 2 4 8 5 2 5 7
Annan typ av tidskrift 3 3 3 <1 1 2 4 4 3 3 4
Antal intervjuer 6 094 3 094 3 000 532 964 1404 1629 1 565 619 1671 2 158
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Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1997-2018 (procent)

Procent
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Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2010-2018 (procent)

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Bok (totalt) 36 36 34 34 36 36 35 36 39
Bok pa papper 33 33 31 30 32 31 30 31 32
Ljudbok 3 3 3 3 4 4 4 4
E-bok <1 <1 1 1 1 1 2 2 3

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag/vecka 2018 (procent)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Genomsnittlig dag

Bok (totalt) 39 33 46 61 38 36 35 41 33 29 45
Bok pé& papper 32 27 38 54 32 27 26 37 29 23 36
Ljudbok 6 4 8 6 5 7 8 4 5 6 7
E-bok 3 2 3 2 3 3 3 2 1 2

Genomsnittlig vecka

Bok (totalt) 58 51 65 85 58 58 51 55 44 46 65
Bok pa papper 48 42 54 77 49 45 40 49 39 36 53
Ljudbok 8 7 10 8 7 11 10 5 6 8 10
E-bok 3 3 4 2 4 5 4 2 2 3 4

Antal intervjuer 6094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158
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Bok (totalt) 39%

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent

100
90
80 -
70 A
61
60 -
50
40 -
30 4
20 A
10 -
0 i
Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
Kon Alder Utbildning (25-79 4r)
Lasare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1979-2018 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)'
Ar Totalt Mén Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1979 29 26 33 50 31 28 25 23 16 33 56
1980 29 24 34 57 38 28 20 22 16 33 51
1985 31 27 35 54 43 31 21 18 17 35 48
1990 34 29 39 53 46 33 25 29 24 35 51
1991 32 28 35 53 41 32 21 25 21 32 43
1992 33 28 38 53 43 31 25 27 21 31 51
1993 31 26 37 51 37 31 25 26 20 28 46
1994 43 37 49 76 59 40 37 30 27 42 60
1995 44 38 50 74 56 41 35 32 27 43 58
1996 40 33 46 69 53 33 35 32 26 36 51
1997 38 31 43 63 47 37 32 29 22 35 52
1998 39 32 45 70 49 39 30 28 22 34 49
1999 37 31 44 62 43 35 30 32 24 29 46
2000 39 32 46 66 44 38 33 37 23 32 54
2001 38 33 43 62 45 37 31 36 23 33 47
2002 39 30 46 62 45 37 35 35 23 33 49
2003 35 27 42 55 40 32 33 28 19 30 45
2004 37 29 45 55 43 35 34 33 21 30 50
2005 38 32 44 59 39 34 37 37 25 30 49
2006 38 31 45 61 39 33 35 41 26 30 45
2007 38 30 45 60 39 33 36 36 24 31 45
2008 37 30 42 59 33 34 34 35 25 30 44
2009 36 28 43 59 40 35 31 34 21 30 43
2010 36 28 42 57 34 34 33 32 22 28 42
2011 36 29 43 62 37 30 32 36 25 26 41
2012 34 27 41 58 34 30 30 36 21 27 40
2013 34 28 39 53 29 29 30 37 23 27 39
2014 36 29 43 62 37 31 35 35 23 27 42
2015 36 30 42 61 35 33 30 36 21 27 42
2016 35 29 41 58 33 32 29 36 19 27 40
2017 36 30 44 60 36 31 31 39 24 28 41
2018 39 33 46 61 38 36 35 41 33 29 45

Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid j@mférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 och 79 ar.
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Totalt

Koén

Alder

Utbildning
(25-79 ar)

Sysselséttning
(16-79 ar)

Familj (25-79 &r)

Hushall (9-79 &r)

Boende (9-79 ér)

Hemort (9-79 ar)

1. Antalet svarspersoner & mindre 8n 100 och siffran bor tolkas med forsiktighet.

Andel som laser en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Totala befolkningen 9-79 ar

Vuxna 18-79 ar
Barn/ungdom 9-17 ar

Man 9-79 ar
Kvinnor 9-79 ar

Méan 18-79 ar
Kvinnor 18-79 ar
Pojkar 9-17 ar
Flickor 9-17 ar

9-14 ar

15-19 ar
20-24 ar
25-34 ar
35-44 ar
45-54 ar
55-64 ar
65-79 ar

Forgymnasial < 9 ar
Forgymnasial 9-10 ar
Gymnasial < 2 ar
Gymnasial > 2 ar
Eftergymnasial

(ej hogskola/universitet)
Hogskola/universitet < 3 &r
Hogskola/universitet > 3 ar

Forvarvsarbetar heltid
Forvarvsarbetar deltid
Pensionérer
Studerande
Arbetslosa’

Arbetarfamilj

Jordbrukarfamilj

Tjanstemannafamilj

Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj
Foretagarfamilj

En person

Tva personer

Tre personer

Fyra personer eller fler

Lantgérd/ensamliggande hus pa landet
Villa i tatort

Radhus i tatort

Lagenhet/flerfamiljshus

Storstad
Storre stader
Ovriga kommuner

Bok (totalt)

39

37
54

33
46

30
44
50
58

61
41
35
35
37
35
35
41

24
42
28
29

33
4
48

32
41
41
47
33

28
43
41
47
36

39
37
36
46

38
40
40
39

44
41
35

Bok pa papper

32

30
48

27
38

24
35
44
51

54
35
28
27
28
24
28
37

19
38
22
21

27
33
38

24
31
36
39
29

22
38
33
38
29

33
30
29
37

31
33
32
33

36
34
29

Ljudbok E-bok
6 3
6 3
5 2
4 2
8 3
4 2
8 3
5 2
5 3
6 2
4 2
6 3
7 3
8 4
9 3
6 2
4 2
4 <1
6 2
4 1
6 2
5 2
7 4
8 4
7 3
8 3
4 2
6 4
3 1
5 1
7 1
6 3
8 4
6 2
5 2
6 2
6 3
8 3
7 3
7 3
5 3
5 3
6 3
5 3
6 2
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Bok 63 minuter

Lastid bland ldsare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (minuter)

Minuter
100

90
80
70 4
60
50
40 |
30 |
20 |
10 |

o

Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kon Alder Utbildning (25-79 &r)

Lastid bland ldsare 9-79 ar en genomsnittlig dag 1986-2018 (minuter)

Kén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Ar Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1986 68 68 69 46 82 71 64 65 64 79 71
1987 64 62 65 44 72 62 70 72 60 76 66
1988 65 63 67 38 76 68 69 60 58 71 77
1989 61 58 64 41 68 63 69 59 68 57 70
1990 59 57 62 44 73 59 55 61 68 58 61
1991 58 64 53 46 72 53 52 68 49 58 74
1992 53 48 57 43 77 54 55 61 53 53 57
1993 59 60 58 42 75 57 57 61 58 57 66
1994 63 61 65 55 79 61 55 65 65 65 62
1995 64 59 68 51 89 60 57 65 64 68 68
1996 56 52 59 41 74 54 54 59 57 64 56
1997 61 57 64 51 72 60 57 69 67 61 61
1998 60 57 63 39 84 61 54 66 68 62 65
1999 55 54 56 37 76 54 56 59 59 52 62
2000 60 56 62 44 69 54 60 73 62 61 62
2001 62 57 66 52 77 60 58 66 56 64 65
2002 55 50 58 38 66 55 51 65 52 57 59
2003 55 54 57 44 61 56 56 62 59 57 58
2004 54 52 56 42 68 51 54 60 63 55 54
2005 56 51 58 34 59 56 56 67 62 55 60
2006 53 51 54 38 60 46 54 67 67 52 53
2007 51 50 51 35 51 48 51 68 60 50 54
2008 50 48 52 39 58 46 50 62 53 54 51
2009 58 56 59 42 70 56 57 65 68 61 59
2010 56 56 57 42 63 58 56 62 70 61 57
2011 56 53 58 38 71 57 56 57 54 58 57
2012 55 51 57 37 65 53 52 64 61 57 56
2013 58 57 59 35 66 57 59 65 63 63 59
2014 60 54 64 36 67 62 59 68 73 63 61
2015 61 58 64 35 82 63 61 68 69 66 63
2016 59 56 62 36 62 67 57 66 64 62 64
2017 60 59 61 37 61 65 56 70 65 67 63
2018 63 58 66 40 67 67 62 69 62 69 66

Anm: Streck i tabellen innebéar brott i tidsserien. For mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid j@mférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 &r i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 och 79 ar.
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Skal att lasa bok

Andel som laser bok for ndjes skull och for arbete eller skola bland boklasare
9-79 ar en genomsnittlig dag 1999-2018 (procent)

Procent
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Andel som laser bok for néjes skull och fér arbete eller skola bland boklasare
9-79 ar en genomsnittlig dag 1999-2018 (procent)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Lé&st fér néjes skull

1999 76 73 78 64 51 78 87 99 90 84 77
2001 83 83 83 71 59 85 93 99 98 83 89
2003 87 84 89 73 69 88 96 98 96 91 90
2005 85 82 87 70 62 86 94 98 95 89 87
2007 85 83 87 67 61 89 95 98 98 89 91
2009 87 84 90 68 67 91 96 99 97 92 92
2011 87 85 88 77 64 87 98 100 95 98 95
2013 88 87 88 71 64 87 95 99 99 95 93
2014 88 86 89 78 65 86 95 99 98 96 94
2015 87 85 88 65 64 88 95 99 97 97 93
2016 88 86 88 69 67 89 95 98 96 96 95
2017 86 82 90 69 64 88 95 99 97 98 94
2018 87 86 88 70 65 88 94 100 97 95 94
Lé&st for arbete eller skola

1999 33 36 30 50 63 29 20 2 9 22 34
2001 26 27 26 46 59 25 12 1 7 22 22
2003 17 20 15 36 37 18 7 2 5 12 16
2005 21 24 18 37 49 20 10 3 6 15 20
2007 19 22 17 40 45 16 9 3 4 14 15
2009 18 22 16 46 41 13 8 2 3 11 13
2011 19 21 18 35 48 19 7 1 6 4 9
2013 16 17 16 39 44 18 6 2 1 6 10
2014 17 20 15 33 44 20 8 3 4 5 11
2015 18 19 17 46 44 16 7 1 2 6 10
2016 17 19 15 40 43 16 8 2 4 6 8
2017 18 22 15 39 43 17 8 2 3 4 10
2018 19 20 18 41 45 19 9 2 6 6 11

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 och 79 ar.
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Bokgenrer

Lasare 9-79 ar en genomsnittlig vecka 1999-2018 (procent)

Procent
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58

Bok (totalt) Skonlitteratur

Facklitteratur/ ~ == Barn-/ung- = Annan bok
kurs-/I&robok domslitteratur

Lasare av olika genrer 9-79 ar en genomsnittlig vecka 1999-2018 (procent)

1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Bok (totalt) 58 60 56 60 58 57 57 54 57 56 54 54 58
Skonlitteratur/barn- och
ungdomslitteratur 39 45 45 46 44 43 41 40 43 42 41 39 43
Skonlitteratur 31 38 37 39 37 37 34 35 38 37 35 34 38
Barn-/ungdomslitteratur 8 8 8 7 7 6 7 6 6 6 6 5 6

Facklitteratur/kurs-/larobok 22 18 11 16 12 12 12 12 13 13 11 14 17
Annan bok . . . 3 4 5 7 4 3 4 4 3 3

Lasare av olika genrer 9-79 ar en genomsnittlig vecka 2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Bok (totalt) 58 51 65 85 58 58 51 55 44 46 65
Skonlitteratur/barn-
och ungdomslitteratur 43 35 52 65 38 42 40 43 38 34 49
Skonlitteratur 38 30 46 27 34 38 39 42 36 33 47
Barn-/ungdoms-
litteratur 6 6 7 41 5 5 2 1 3 2 3
Facklitteratur/
kurs-/larobok 15 16 14 21 20 16 12 12 7 10 17
Annan bok 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1 565 619 1671 2 158
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Format och genrer

Andel som laser olika typer av bocker en genomsnittlig vecka 2018 (procent)

Skonlitteratur/ Fack-

barn- och litteratur/
Bok Bok pa ungdoms-  kurs- och
(totalt) papper Ljudbok  E-bok litteratur larobok
Totalt Totala befolkningen 9-79 ar 58 48 8 3 43 15
Vuxna 18-79 &r 54 44 8 4 41 14
Barn/ungdom 9-17 ar 77 68 7 3 57 21
Kon Man 9-79 ar 51 42 7 3 35 16
Kvinnor 9-79 ar 65 54 10 4 52 14
Méan 18-79 ar 46 37 6 4 31 15
Kvinnor 18-79 ar 62 52 10 3 50 13
Pojkar 9-17 ar 75 67 7 2 55 21
Flickor 9-17 ar 78 69 7 4 60 21
Alder 9-14 ar 85 77 8 2 65 21
15-19 ar 63 54 6 3 45 19
20-24 ar 52 42 8 5 31 21
25-34 ar 56 44 10 5 41 15
35-44 &r 59 46 11 5 43 16
45-54 ar 52 37 11 4 40 11
55-64 ar 51 42 8 3 40 12
65-79 ar 55 49 5 2 43 12
Utbildning Férgymnasial < 9 ar 34 28 5 1 27 5
(25-79 ar) Foérgymnasial 9-10 ar 55 49 7 3 50 8
Gymnasial < 2 ar 42 34 7 1 30 10
Gymnasial > 2 ar 44 34 9 4 33 10
Eftergymnasial
(ej hogskola/universitet) 52 43 7 3 42 9
Hogskola/universitet < 3 ar 59 48 9 4 46 13
Hogskola/universitet > 3 ar 69 56 10 4 51 19
Sysselséttning Férvérvsarbetar heltid 51 40 10 4 39 12
(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid 57 45 10 4 43 13
Pensionérer 55 49 6 2 43 11
Studerande 68 57 9 7 38 34
Arbetslosa’ 50 41 4 5 36 10
Familj (25-79 ar)  Arbetarfamilj 42 34 7 3 32 10
Jordbrukarfamilj 48 42 8 1 35 13
Tjanstemannafamilj 60 49 9 4 48 12
Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj 68 56 11 5 52 18
Foretagarfamilj 53 45 8 3 39 14
Hushall (9-79 &) En person 55 47 7 3 41 14
Tva personer 52 44 8 3 39 14
Tre personer 58 48 8 4 42 14
Fyra personer eller fler 66 54 10 4 50 17
Boende (9-79 ar) Lantgard/ensamliggande hus pa landet 53 42 10 3 39 13
Villa i tatort 59 49 9 3 46 13
Radhus i tétort 58 48 7 4 46 13
Lagenhet/flerfamiljshus 59 50 7 4 42 17
Hemort (9-79 ar) Storstad 64 54 8 4 48 16
Storre stader 59 50 7 4 44 16
Ovriga kommuner 51 42 9 3 39 13

1. Antalet svarspersoner ar mindre an 100 och siffran bér tolkas med forsiktighet.
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Anskaffning av bok

Anskaffning av bécker bland dem som last nagon bok 9-79 ar
den senaste veckan 1998-2018 (procent)

Procent
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Kopt Lanat pa bibliotek Fatt som gava
Anskaffning av bécker bland dem som ldast nagon bok 9-79 ar
den senaste veckan 1998-2018 (procent)
1998 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Kopt 43 42 45 46 48 49 47 48 50 46 47 50 52 51
Lanat via biblioteket 25 28 22 18 21 22 25 25 23 26 24 24 25 22
Lanat pa annat sétt 12 13 14 15 11 11 12 9 9 8 7 6 8 9
Fatt som gava 13 10 13 14 13 1 9 10 10 1 10 9 10 11
Anskaffat pa annat satt 7 6 6 7 7 6 6 5 4 5 6 5 4 7
Anskaffning av bécker bland dem som ldast nagon bok 9-79 ar
den senaste veckan 2018 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 &r)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kopt 51 51 51 25 38 58 62 57 58 58 60
Lanat via biblioteket 22 22 23 41 31 16 14 22 21 17 17
Lanat pa annat sétt 9 8 9 13 13 7 6 8 7 7 7
Fatt som gava 11 11 10 15 11 9 10 10 10 9 10
Anskaffat pa annat séatt 7 7 7 6 7 9 7 3 3 8 7
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158
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Digitala medier en vanlig dag

71% anvander sociala medier
— men bara 39% av pensionarerna

75% av dem som tar del av sociala medier gér
det f6r att folja vad vanner och familj gor

30% tar del av nyheter via Facebook
- ungdomar gor det mest

Utvecklingen av medielandskapet har under de senaste
aren kannetecknats av skiftet fran traditionella medi-
ers tabldstyrda utbud till de digitala mediernas utbud
med medieinnehéll som man konsumerar ndr man sjilv
viljer. Pa de digitala plattformarna har de traditionella
medierna getts nya mojligheter att formedla ljud, bild
och text, medan de sociala medierna gett oss nya sitt att
kommunicera med varandra och att sprida och ta del av
nyheter och annan information.

Vad vi gor online

Allt fler ménniskor anvinder sig av sa kallade socia-
la medier for att kommunicera och ta del av medierat
innehall. Nar Mediebarometern borjade redovisa ande-
len anvédndare av sociala medier 2009 anvande var fjarde
svensk minst nagon social digital tjanst och lika médnga
anvinde nagot traditionellt medieslag, dvs dagstidning-
ar, tidskrifter, radio eller tv digitalt. Idag anvinder 71
procent av befolkningen sociala medier en genomsnittlig
dag, jamfort med att 62 procent anvédnder traditionella
medier i digital form. Anvdndarna dgnar en timme och
15 minuter at sociala medier en vanlig dag.

Anvindningen av sociala medier dr i hog utstrack-
ning koncentrerat till ett mindre antal globala tjanster.
Den storsta dr Facebook med 53 procent anvindare i be-
folkningen en genomsnittlig dag. Andelen som anvinder
Instagram &r 42 procent och 25 procent anvander Snap-
chat.

Unga och éldre
I den digitala varlden gor unga allting i hogre utstrack-
ning dn édldre. Men allt eftersom fler och fler bérjat an-
vinda internet har anvindarbasen pa natet blivit mer
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representativ for befolkningen som helhet. Tre fjardede-
lar av ungdomarna och lika stor andel vuxna mellan 25
och 44 ar anvénder traditionella medier i digital form en
vanlig dag. Bland pensiondrerna anvinder 4 av 10 tradi-
tionella medier digitalt.

Ungdomarna var tidigast med att anvinda sociala
medier och de fortsitter att anvinda dem i hogre ut-
strackning 4n 6vriga dldersgrupper. 95 procent av ung-
domarna anvinder sociala medier, medan 39 procent av
pensiondrerna gor det en vanlig dag.

Anvindningen av de stora sociala medie-kanalerna
varierar beroende pa faktorer som kon, alder och utbild-
ningsniva. Facebook ir fortfarande totalt sett den storsta
sociala ndtverkstjansten. Andelen anvandare 6kar bland
aldre men minskar bland yngre. Bland barn, 9 till 14 ar
ar Snapchat storst, 62 procent, och dérefter Instagram
med 49 procent. Bland ungdomarna 4r Instagram, 80
procent, nagot storre an Snapchat, 76 procent. Bland
pensiondrer dr Facebook den plattform som huvudsak-
ligen anvinds.

Bland de som anvinder sociala medier ar skillna-
derna mellan olika aldersgrupper i de flesta fall sma nir
det giller olika anvindningsomraden. Savil unga som
gamla anvindare finns dér for att folja vad vianner och
familj gor. Storst skillnad mellan yngre och édldre marks
ndr det géller chatt; andelen som chattar faller markant
med okad alder.

Langt ifran alla som anvinder sociala medier gor
egna statusuppdateringar. Ungefér en fjardedel av an-
vandarna lagger upp egen text eller bild en genomsnitt-
lig dag. Ungdomarna ér flitigast. Ungdomar tillbringar
ocksa avsevirt mer tid pa sociala medier dn andra. Bland
de ungdomar som anvinder sociala medier ar den ge-
nomsnittliga tiden 135 minuter.

Olika vagar till nyheter

Svenskarnas konsumtion av nyheter i olika medier ar
klart relaterad till alder. Ungdomar 4r mer aktiva pa so-
ciala medier medan dldre haller kvar vid traditionella
medier. Totalt sett &r SVT den vanligaste nyhetskanalen,
36 procent, dirndst kommer morgontidningen, 32



procent. Nir det giller att anvidnda sociala medier for
nyhetskonsumtion har Facebook storst rackvidd, 28
procent

Anvindningen av traditionella nyhetskanaler som
SVT, morgontidningar och Sveriges Radio ér klart hogst
bland pensiondrer. Ju lagre ner i aldrarna desto hogre
rackvidd for nyheter via Facebook. En dryg fjardedel av
befolkningen uppger att de konsumerar nyheter via Fa-
cebook en genomsnittlig dag; bland ungdomar 15 till 24
ar och bland 25- till 44-aringar uppgér andelarna till 43
respektive 40 procent.

I detta sammanhang, nir framfor allt Facebook
framstar som en viktig plattform f6r nyheter, ar det in-
tressant att notera att fragor om vad man gor pa sociala
medier tyder pd att de sociala medierna huvudsakligen
ar plattformar for att folja vinner och familj och att ta
del underhallning. Konsumtion av nyheter framstér inte
som den priméra orsaken till att anvdnda Facebook.

84

Dataspel

En genomsnittlig dag spelar 29 procent av befolkningen
nagot dataspel. Ju dldre man dr, desto mindre sannolikt
att man spelar dataspel. Den totala uppgang av spelandet
som konstaterades under 2000-talets forsta decennium
har avstannat och anvindningen ligger sedan nagra ar
tillbaka pa en stabil niva.

Nir det géller spelandet kan man inte bortse fran skill-
nader mellan mén och kvinnor. Mdn spelar dventyrs-,
action- och sportspel i klart storre utstrackning én kvin-
nor, vilka istallet spelar fragesport, ordpussel och platt-
formsspel oftare 4n man. Mans och kvinnors spelande har
ndrmat sig varandra ifraga om bade andel som spelar och
den tid som lidggs ned. Kvinnor spelar dock fortfarande
betydligt kortare tid an mén. I alla avseenden spelar unga
mer 4n dldre bade i fraga om frekvens och tidsatgang. Det
giller oavsett om vi analyserar dag eller vecka.
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Digitala medier

Anvandning av digitala medier 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2009-2018 (procent)

Procent
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Anvandning av digitala medier i befolkningen 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2010-2018 (procent)

Kon Alder Utbildning (25-79 ar)!
Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Traditionella medier?

2010 28 32 25 9 35 42 30 16 16 35 35
2011 31 37 26 8 36 47 32 19 16 32 41
2012 32 37 28 14 38 48 32 20 18 34 40
2013 32 36 28 14 36 48 33 19 15 33 40
2014 33 37 29 15 37 52 37 19 17 33 41
2015 34 38 29 15 38 53 35 23 20 35 41
2016 46 49 43 47 64 61 47 27 23 43 49
2017 51 53 47 49 64 64 50 32 26 46 55
2018 62 64 61 66 71 75 64 42 41 58 67
Sociala medier

2010 35 34 35 40 79 49 20 7 13 38 34
2011 42 40 44 49 86 58 26 11 12 30 41
2012 a7 45 48 54 84 64 35 18 19 40 46
2013 47 45 50 56 84 66 39 17 17 40 48
2014 48 46 50 54 83 71 42 20 20 40 51
2015 52 48 55 62 89 73 45 22 22 45 53
2016 62 59 65 74 94 84 59 31 27 55 62
2017 65 60 69 73 93 85 60 33 31 55 66
2018 71 68 74 84 95 87 69 39 44 63 71

Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att veta
vid jamférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingar alla svarande mellan 16 och 79 ar i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 och 79 ar.
2. Avser digital morgontidning, kvallstidning, vecko-/manadstidning, special-/facktidskrift, tv eller radio.
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Digitala medier

Andel anvandare en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Traditionella medier’ Sociala medier
Totalt Totala befolkningen 9-79 ar 62 71
Vuxna 18-79 ar 62 68
Barn/ungdom 9-17 &r 67 88
Kon Man 9-79 ar 64 68
Kvinnor 9-79 ar 61 74
Man 18-79 ar 64 65
Kvinnor 18-79 ar 59 71
Pojkar 9-17 ar 65 85
Flickor 9-17 ar 70 91
Alder 9-14 &r 66 84
15-19 &r 70 96
20-24 ar 72 95
25-34 ar 78 92
35-44 ar 72 83
45-54 ar 71 74
55-64 ar 57 63
65-79 ar 42 39
Utbildning Férgymnasial < 9 ar 33 32
(25-79 ar) Férgymnasial 9-10 &r 50 58
Gymnasial < 2 ar 53 55
Gymnasial > 2 ar 61 67
Eftergymnasial
(ej hégskola/universitet) 55 63
Hoégskola/universitet < 3 ar 65 69
Hoégskola/universitet > 3 ar 69 71
Sysselséttning Forvarvsarbetar heltid 71 79
(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid 63 76
Pensionarer 42 40
Studerande 76 96
Arbetslésa? 68 82
Familj (25-79 ar) Arbetarfamilj 55 61
Jordbrukarfamilj 54 48
Tjanstemannafamilj 63 69
Hogre tjdnstemanna-/akademikerfamilj 68 67
Foretagarfamilj 59 65
Hushall (9-79 ar) En person 55 61
Tvéa personer 57 61
Tre personer 70 81
Fyra personer eller fler 71 86
Boende (9-79 ar) Lantgard/ensamliggande hus pa landet 60 68
Villa i tatort 63 73
Radhus i tatort 63 71
Léagenhet/flerfamiljshus 63 71
Hemort (9-79 ar) Storstad 65 73
Storre stader 64 73
Ovriga kommuner 59 68
1. Avser digital morgontidning, kvallstidning, vecko-/manadstidning, special-/facktidskrift, tv-kanal eller radio.
2. Antalet svarspersoner ar mindre an 100 och siffran bor tolkas med forsiktighet.
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Sociala medier 75 minuter

100 4

50 -

Anvandartid for sociala medier bland anvdndare 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2018 (minuter)

Minuter
150

135

Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
Kén Alder Utbildning (25-79 ar)

Anvandartid for sociala medier bland anvdndare 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2013-2018 (minuter)

Kén Alder Utbildning (25-79 ar)

Totalt Mén Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
2013 85 76 93 112 122 71 65 63 68 79 71
2014 72 67 76 98 109 60 54 49 76 61 51
2015 66 64 69 83 112 52 47 48 60 56 43
2016 74 68 81 71 130 71 55 47 55 61 56
2017 75 70 79 89 128 71 46 38 51 58 52
2018 75 71 80 80 135 69 49 44 57 58 52
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Sociala medier

Anvandning av olika sociala medier 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent
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Anvandning av olika sociala medier 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Koén Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hég
Sociala medier 71 68 74 84 95 87 69 39 44 63 71
Facebook 53 49 58 11 69 75 58 33 39 53 60
Instagram 42 34 49 49 80 57 31 13 17 31 38
Snapchat 25 24 26 62 76 23 8 1 7 10 10
Twitter 6 8 4 3 14 9 5 1 1 3 7
Blogg 5 3 7 9 13 7 3 1 1 3 4
Linkedin 4 4 3 <1 2 7 5 1 <1 3 7
Diskussionsforum? 2 3 1 1 5 4 2 1 <1 2 3
Antal intervjuer 6 094 3094 3 000 532 964 1404 1629 1 565 619 1671 2 158

1. T ex Flashback, Familjeliv.
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Sociala medier

Anvandning av olika sociala medier en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Blogg eller
Facebook Instagram Snapchat Twitter videoblogg
Totalt Totala befolkningen 9-79 ar 53 42 25 6 5
Vuxna 18-79 ar 58 38 17 6 4
Barn/ungdom 9-17 é&r 27 63 71 5 11
Koén Man 9-79 ar 49 34 24 8 3
Kvinnor 9-79 ar 58 49 26 4 7
Mén 18-79 ar 53 30 17 8 3
Kvinnor 18-79 ar 62 46 18 5 6
Pojkar 9-17 ar 22 55 64 7 6
Flickor 9-17 ar 32 72 79 3 16
Alder 9-14 ar 11 48 61 3 9
15-19 ar 58 84 84 11 14
20-24 ar 83 74 68 16 11
25-34 ar 80 66 34 11 9
35-44 ar 70 49 13 7 6
45-54 ar 61 35 11 6 4
55-64 ar 54 27 4 4 2
65-79 ar 33 13 1 1 1
Utbildning Foérgymnasial < 9 ar 27 10 3 1 1
(25-79 ar) Férgymnasial 9-10 ar 52 24 12 <1 2
Gymnasial < 2 ar 45 22 6 2 2
Gymnasial > 2 ar 57 35 12 4 3
Eftergymnasial
(ej hogskola/universitet) 53 32 9 4 2
Hogskola/universitet < 3 ar 59 36 10 5 3
Hogskola/universitet > 3 ar 60 39 10 9 6
Sysselsattning Forvarvsarbetar heltid 67 46 18 8 5
(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid 66 43 20 6 5
Pensionérer 34 13 1 1 1
Studerande 80 76 66 16 13
Arbetslosa’ 65 38 23 13 3
Familj (25-79 ar) Arbetarfamilj 54 30 12 3 4
Jordbrukarfamilj 42 14 4 3 <1
Tjanstemannafamilj 58 36 10 6 3
Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj 55 36 8 9 4
Foretagarfamilj 52 36 12 5 3
Hushall (9-79 ar) En person 52 31 18 6 3
Tva personer 52 31 12 5 3
Tre personer 59 52 34 7 7
Fyra personer eller fler 52 57 43 7 9
Boende (9-79 ar) Lantgérd/ensamliggande hus pa landet 53 37 19 4 3
Villa i tatort 51 43 27 6 6
Radhus i tatort 49 43 26 5 7
Lagenhet/flerfamiljshus 56 42 26 7 5
Hemort (9-79 ar) Storstad 53 44 25 7 6
Storre stader 55 43 27 7 6
Ovriga kommuner 52 39 24 5 5
1. Antalet svarspersoner & mindre &n 100 och siffran bor tolkas med forsiktighet.
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Sociala medier

Anvandningsomrade bland anvédndare av sociala medier 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent
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véanner/familj innehall information egen text hallande
eller bild innehall
Anvandningsomraden bland anvédndare av sociala medier 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2018 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Folja vanner/familj 75 70 80 62 76 74 79 80 86 76 77
Underhéllande innehall 48 50 47 55 60 52 40 34 33 45 44
Chatta 43 42 44 60 67 40 29 26 41 30 32
Nyheter och
information 26 26 26 11 26 30 29 24 16 27 32
Lagga upp egen text
eller bild 24 20 28 23 27 24 25 19 34 19 25
Dela underhallande
innehall 12 11 12 11 17 13 9 8 7 9 12
Onlinespel 6 6 5 11 9 4 4 3 5 5 3
Dela nyheter 4 4 4 3 5 4 3 4 3 4 4
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Nyheter i medier

Andel som tar del av nyheter i olika medier 9-79 ar
en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent
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Andel som tar del av nyheter i olika medier 9-79 ar
genomsnittlig dag 2018 (procent)
Kén Alder Utbildning (25-79 &r)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
SVT 36 35 36 12 14 25 41 61 43 41 45
TV4 24 23 25 9 11 17 29 38 30 31 26
Youtube 10 13 7 15 24 11 6 2 2 7 7
Annan tv-kanal 7 7 6 3 3 4 8 11 10 8 7
Sveriges Radio 24 24 24 4 7 22 29 38 25 30 32
Kommersiell radio/
reklamradio 6 6 5 3 4 6 8 5 5 8 6
Morgontidning 32 32 33 4 10 25 41 54 38 36 46
Kvallstidning 23 25 21 5 15 28 29 23 27 26 27
Gratistidning 5 5 5 1 5 6 6 7 6 6 6
Pushnotiser/sms 10 11 10 5 15 12 11 7 5 10 11
Lokal nyhetssajt 4 5 4 <1 3 4 5 5 3 5 6
Nationell nyhetssajt 3 4 2 <1 3 5 3 2 1 3 5
Annan digital nyhetssajt 3 4 2 1 4 5 3 2 1 3 4
Facebook 28 27 30 6 43 40 29 14 25 27 29
Twitter 6 6 6 12 19 5 2 <1 2 3 2
Snapchat 3 4 2 1 8 4 3 1 1 2 4
Linkedin 1 2 1 <1 1 3 2 <1 <1 1 3
Diskussionsforum 1 2 1 <1 2 2 1 <1 1 1 1
Annan social media 5 5 5 7 12 6 3 1 2 3 3
Antal intervjuer 6 094 3094 3000 532 964 1404 1629 1565 619 1671 2158

1. T ex Flashback, Familjeliv.
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Dataspel 29%

Spelare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent
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Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kon Alder Utbildning (25-79 &r)
Spelare 9-79 ar en genomsnittlig dag/vecka 2004-2018 (procent)
Kon Alder Utbildning (25-79 ar)!
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Genomsnittlig dag
2004 7 10 4 24 16 6 2 2 3 6 3
2005 9 14 5 39 18 7 3 3 3 7 5
2006 9 14 4 37 23 7 2 1 2 7 4
2007 14 18 10 52 32 10 5 3 6 11 7
2008 13 18 9 48 28 12 5 4 6 11 8
2009 12 17 8 44 28 10 4 3 4 11 6
2010 14 20 10 43 30 15 5 4 6 13 9
2011 22 27 17 59 46 23 9 5 8 13 14
2012 29 32 25 69 54 33 14 10 13 27 21
2013 31 32 31 74 55 34 21 13 14 26 23
2014 29 32 27 69 50 33 23 13 14 23 24
2015 30 32 27 66 48 32 23 15 17 24 24
2016 28 30 26 72 43 30 20 14 12 22 21
2018 29 32 25 72 41 29 21 15 18 22 21
Genomsnittlig vecka
2004 17 24 11 69 38 15 6 4 6 15 8
2005 20 28 12 75 39 18 7 6 9 17 11
2006 16 24 8 60 41 14 4 1 5 14 8
2007 28 33 22 86 55 26 14 6 12 26 17
2008 26 33 19 71 52 25 13 7 11 24 19
2009 25 32 19 71 53 26 10 7 10 24 17
2010 27 34 22 72 50 30 13 10 12 26 20
2011 34 41 28 81 67 39 17 11 13 23 25
2012 37 41 33 83 65 45 21 14 14 26 25
2013 41 41 41 86 70 48 30 18 19 36 32
2014 40 43 38 86 68 46 31 19 19 32 34
2015 41 44 38 84 64 45 32 21 22 34 33
2016 37 39 34 85 61 40 27 18 17 29 28
2018 39 43 35 87 58 41 28 19 25 29 30

Anm: Streck i tabellen innebér brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmférelser dver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 &r i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingar personer mellan 25 och 79 ar.
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Dataspel

Andel spelare en genomsnittlig dag/vecka 2018 (procent)
Dag Vecka
Totalt Totala befolkningen 9-79 ar 29 39
Vuxna 18-79 ar 23 32
Barn/ungdom 9-17 ar 61 77
Kén  Man 9-79 ar 32 43
Kvinnor 9-79 éar 25 35
Man 18-79 ar 24 35
Kvinnor 18-79 ar 22 30
Pojkar 9-17 ar 74 86
Flickor 9-17 ar 46 66
Alder 9-14 ar 72 87
15-19 ar 46 63
20-24 ar 35 52
25-34 ar 34 46
35-44 ar 24 36
45-54 ar 22 30
55-64 ar 19 26
65-79 ar 15 19
Utbildning Férgymnasial < 9 ar 17 22
(25-79 ar) Férgymnasial 9-10 &r 19 29
Gymnasial < 2 ar 18 27
Gymnasial > 2 ar 22 30
Eftergymnasial
(ej hogskola/universitet) 23 29
Hogskola/universitet < 3 ar 21 29
Hoégskola/universitet > 3 ar 22 30
Sysselsattning Forvarvsarbetar heltid 25 36
(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid 26 35
Pensionarer 15 20
Studerande 36 50
Arbetslosa’ 40 49
Familj (25-79 ar) Arbetarfamilj 22 30
Jordbrukarfamilj 16 23
Tjanstemannafamilj 22 31
Hogre tjanstemanna-/akademikerfamilj 20 28
Foretagarfamilj 19 26
Hushall (9-79 ar) En person 23 32
Tva personer 22 29
Tre personer 34 44
Fyra personer eller fler 40 54
Boende (9-79 ar) Lantgard/ensamliggande hus pa landet 24 33
Villa i tatort 28 38
Radhus i tatort 32 42
Lagenhet/flerfamiljshus 31 41
Hemort (9-79 ar) Storstad 29 40
Storre stader 31 40
Ovriga kommuner 27 37
1. Antalet svarspersoner & mindre an 100 och siffran bor tolkas med forsiktighet.
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Dataspel 99 minuter

Speltid bland spelare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (minuter)

Minuter
150 +

129

100 -

50 +
0 a
Totalt Méan Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Kén Alder Utbildning (25-79 ar)
Speltid bland spelare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2007-2018 (minuter)
Koén Alder Utbildning (25-79 ar)’
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég
2007 87 105 55 95 109 73 43 -2 -2 94 53
2008 75 86 50 77 103 60 48 -2 -2 76 52
2009 76 92 46 75 96 64 53 -2 -2 69 63
2010 70 82 50 60 97 56 58 -2 -2 73 61
2011 65 81 40 57 91 56 47 -2 -2 63 54
2012 65 82 41 64 90 55 46 41 483 51 48
2013 59 75 41 66 87 51 39 373 493 49 39
2014 82 99 63 88 116 74 60 65 86° 71 60
2015 81 97 62 97 109 73 63 65 743 77 59
2016 85 101 64 84 119 88 65 63 69° 79 70
2018 99 118 74 105 129 98 76 72 89 84 84

Anm: Streck i tabellen innebar brott i tidsserien. Fér mer information se avsnittet Fakta om undersékningen Mediebarometern, rubriken Bra att
veta vid jdmférelser éver tid.

1. Till och med 2010 ingér alla svarande mellan 16 och 79 &r i kategorin Utbildning. Fran och med 2011 ingér personer mellan 25 och 79 ar.
2. Siffran redovisas ej da antalet svarspersoner ar mycket lagt.
3. Antalet svarspersoner ar mindre &n 100 och siffran bér tolkas med forsiktighet.
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Dataspelsgenrer

Spelomraden bland spelare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Procent
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strategi-/ skjut-/ ordpussel- simulator-/ pusselspel underhallnings- spel

roll-/byggspel fightingspel spel racingspel spel

Spelomraden bland spelare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2018 (procent)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hoég

Aventyr/strategi-/

roll-/byggspel 30 47 8 43 52 29 9 3 15 15 16
Action-/skjut-/

fightingspel 29 31 27 28 30 36 30 19 20 32 30
Frage-/ordpusselspel 14 6 24 2 3 13 29 29 17 20 26
Sport-/simulator-/

racingspel 11 16 6 18 18 9 5 2 11 7 4
Plattform-/pusselspel 10 5 15 7 7 13 12 9 10 13 12
Kortspel 8 5 11 1 3 3 9 32 22 13 10
Musik-/underhallnings-

spel 3 2 6 6 4 2 3 2 8 2 2
Pedagogiskt spel 2 1 4 2 2

Annat spel 6 5 8 4 4 9 3 11 4 9 7
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Medieinnehav

50% har en prenumeration pa en dagstidning
- 25% har en digital prenumeration

84% har en smartphone, 60% har en surfplatta
och 8% har en lasplatta

66% har egen profil pa ett socialt niatverk
56% har abonnemang pa betaltjanst for musik

En forutsattning for att kunna ta del av medier av olika
slag ar att ha tillgang till dem. Och tillgdngen till olika ty-
per av medier i hushéllen forandras 6ver tid. Nya medier
tillkommer och en del tekniker fasas ut. Kassettband ar
ett exempel pa det senare. Det medium som allra flest
har tillgang till 4r radio, 95 procent. 89 procent av be-
folkningen har ocksa tillgang till tv-apparat och 88 pro-
cent till en dator. Tillgdngen till tv-apparat har minskat
over tid, medan datortillgangen har okat. Mellan méin
och kvinnor finns i princip inga skillnader i innehav av
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medieteknik, med ett undantag: konsol for tv-spel, som
min har tillgang till i storre utstrackning dn vad kvinnor
har. Tva tredjedelar av befolkningen har en egen profil
pé ett socialt ndtverk och ca en tiondel har eget konto pa
ett diskussionsforum.

De storsta aldersmissiga skillnaderna giller digitala
medieplattformar, som pensiondrer har tillgang till i na-
got lagre utstrackning 4n andra. Framfor allt géller det
surfplattor. De allra flesta pensionérer har emellertid till-
gang till en dator, 82 procent. Pensionirer har ocksa en
egen profil pa nagot socialt nitverk i lagre utstrackning dn
andra aldersgrupper. Andelen som bor i ett hushall med
en dagstidningsprenumeration dr omvint avsevirt hogre
bland pensionirer dn bland yngre. 75 procent av pensio-
nérerna har tillgang till en prenumererad dagstidning, att
jamfora med 30 procent i dldersgruppen 25-44 ar. Aven
andelen som séger sig ha tillgang till en digital dagstid-
ningsprenumeration ar hog bland de dldsta, 33 procent.



Medieinnehav 2018

Tillgang till olika medier i hemmet i befolkningen 9-79 ar 2018 (procent)

Koén Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Radio 95 94 95 91 90 93 97 98 95 96 97
vanlig radioapparat 65 63 67 56 39 47 74 91 72 73 72
i bilen 79 80 78 84 71 72 86 82 78 83 80
Tv 89 88 90 94 84 81 92 94 85 91 89
vanlig tv-apparat 81 79 83 86 74 70 83 89 74 85 82
smart-tv 45 47 43 55 53 46 49 33 33 42 46
Apple tv/Chromecast 34 34 33 41 41 41 35 17 16 29 37
Tv-mottagning
via bredband/kabel 54 53 56 46 48 52 60 57 46 56 61
via tv-antenn 16 18 15 14 12 14 18 20 21 17 16
via parabol 12 13 11 7 8 7 15 18 19 17 10
Dvd-spelare 59 59 59 58 49 48 68 64 61 61 61
Pvr/harddiskmottagare 19 19 20 15 20 14 24 21 20 20 20
Persondator totalt 88 88 87 84 91 90 90 82 75 87 91
Béarbar dator 79 79 79 78 85 84 82 68 61 76 84
Surfplatta 60 58 62 72 58 62 66 48 43 59 65
Smartphone 84 84 84 86 93 91 87 68 58 82 88
Annan mobiltelefon 21 22 20 18 16 13 18 34 38 21 18
Lasplatta 8 8 9 6 8 8 10 8 10 7 9
Konsol for tv-spel 38 42 33 71 59 48 35 6 18 28 33
Béarbart spel 12 13 12 30 23 12 11 2 6 8 9

Prenumerationer och abonnemang i befolkningen 9-79 ar 2018 (procent)

Kén Alder Utbildning (25-79 ar)
Totalt Man Kvinnor 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Prenumeration pa

Dagstidning 50 47 53 39 34 30 57 75 63 50 58
tryckt dagstidning 35 32 38 25 16 15 44 60 41 38 44
digital dagstidning 25 23 26 11 13 18 34 33 16 26 36

Abonnemang pa
Digitalt material fran

en kvallstidning 12 12 12 16 15 10 13 10 6 11 13
Betaltjanst fér musik 56 57 55 84 82 73 54 19 21 44 55
Play-tv-tjanst 54 55 53 77 71 68 52 26 27 46 54
Kanalpaket for tv 54 53 55 48 46 43 65 59 58 59 55

Prenumerationstjénst pa
Digitala bocker/

e-bécker 11 9 13 16 12 14 13 5 3 9 14
Digitala tidskrifter 4 4 3 2 3 4 5 3 2 3 6
Annat

Egen profil pa

socialt natverk 66 63 69 68 88 80 66 39 39 60 68
Eget konto pa

internetforum 12 15 8 4 20 19 10 5 4 10 13
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Fakta om undersokningen
Mediebarometern

Mediebarometerns huvudsakliga syfte har sedan starten 1979 varit att belysa mediers rackvidd en genomsnittlig dag. Ett
slumpmaissigt urval av Sveriges befolkning i dldern 9-79 ér intervjuas via telefon. Fragorna giller i vilken utstrackning
och hur lang tid de tagit del av olika medier under gardagen. Undersékningen avser saledes vilka medier man faktiskt
tagit del av under en specifik dag.

Nordicom-Sverige har sedan 1994 samordningsansvar for Mediebarometern. Datainsamlingen 2018 har genomforts
av CMA Reseach AB.

Urval och bortfall

Telefonintervjuerna har genomforts under 93 slumpmassigt utvalda dagar under perioderna 29/1 till 24/6 och 20/8
till 21/12 2018. Intervjuerna ér fordelade under 42 dagar pa varen och 51 dagar pa hosten. Intervjudagarna édr anpassade
for att ge en jamn fordelning av svar mellan olika veckodagar.

Urvalet bestod av ett obundet slumpméssigt individurval av Sveriges befolkning i aldern 9 till 79 ar. Urvalet drogs
ur SPARs befolkningsregister och omfattade 25 000 personer boende i Sverige. Bortfallet, bestaende av ej telefonnum-
mersatta urvalsenheter, felaktiga nummer, ej malgrupp och dubbletter, gav ett nettourval pa 18 746 personer. Av dessa
har intervjuer genomforts med 6 094 personer. Detta betyder att undersékningen har en svarsfrekvens pa 33 procent.
Andelen uttalade svarsvigrare uppgick till 32 procent medan resterande bortfall bestér av ej antréffade efter 10 kon-
taktforsok, bortresta och korttidssjuka med mera.

Svarsfrekvensen har sjunkit med 8 procentenheter sedan 2017. Over tid ér det frimst andelen vigrare som okat,
men det dr ocksd allt fler som inte varit antréftbara, vilket kan ha samband med att en hogre andel telefonnummer varit
fel 4n tidigare. Trots att savil fasta telefonnummer som mobiltelefonnummer har funnits i de ursprungliga urvalen har
det noterats att en hog andel av mobilnumren inte anvinds trots att de ar juridiskt aktiva. Hela 35 procent i nettourva-
let har inte gatt att fa tag pa trots att 10 kontaktforsok gjorts.

En jamforelse mellan Mediebarometern och SCB:s befolkningsstatistik visar relativt god representativitet i flertalet
aldersgrupper. Personer mellan 25 och 34 ar dr nagot underrepresenterade och de dldsta &r tydligt 6verrepresenterade.
Fordelningen mellan boende i storstider och 6vriga landet ar jamnt fordelad.

Representativitet bland svarande jamfért med den svenska befolkningen 2018 (procent)

Mediebarometern SCB Mediebarometern SCB

Méan 9-79 ar 51 51 9-14 ar 9 8
Kvinnor 9-79 ar 49 49 15-19 ar 6 6
. . 20-24 ar 7 7
Ma.n 18-79 ar . 43 44 05.34 &r 11 17
KV|.nnor 18—7°9 ar 43 43 35-44 &r 12 15
Pojkar 9-17 dr 8 6 45-54 ar 14 16
Flickor 9-17 ar 7 6 55-64 Ar 13 14
65-79 ar 26 18

Storstader 31 34

Storre stader 28 30

Ovriga kommuner 40 36

Kommentar: Data om befolkningen &r bearbetade data fran scb.se.
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Antal svar i olika grupper av befolkningen

Totalt Totala befolkningen 9-79 &r 6 094
Vuxna 18-79 &r 5198
Barn/ungdom 9-17 ar 896
Kon Méan 9-79 &r 3 094
Kvinnor 9-79 ar 3 000
Mén 18-79 ar 2 607
Kvinnor 18-79 &r 2 591
Pojkar 9-17 &r 487
Flickor 9-17 ar 409
Aider 9-14 ar 532
15-19 ar 522
20-24 ar 442
25-34 ar 684
35-44 ar 720
45-54 ar 827
55-64 ar 802
65-79 ar 1 565

Utbildning
(25-79 ar)

Férgymnasial < 9 ar
Férgymnasial 9-10 &r
Gymnasial < 2 ar
Gymnasial > 2 ar
Eftergymnasial

(ej hogskola/universitet)
Hogskola/universitet < 3 ar

Hogskola/universitet > 3 & 1

Sysselsattning

(16-79 ar) Forvarvsarbetar deltid

Pensionérer 1

Studerande
Arbetslésa

Familj
(25-79 an)

Arbetarfamilj
Jordbrukarfamilj

Tjanstemannafamilj 1

Hogre tjanstemanna-/
akademikerfamilj
Féretagarfamil;

Forvéarvsarbetar heltid 2

316
303
356
897

418
849
309

412
449
611
450

78

504
104
434

881
435

Hushall En person 1270

(9-79 ar) Tvéa personer 2125
Tre personer 953
Fyra personer eller fler 1 661

Boende Lantgérd/ensamliggande

(9-79 ar) hus pa landet 994
Villa i tatort 2120
Radhus i tatort 583
Lagenhet/flerfamiljshus 2 353

Hemort Storstad 1902

(9-79 ar) Stérre stader 1731
Ovriga kommuner 2 461

Berakning av genomsnittlig anvandartid

I Mediebarometern far svarspersonerna gora en uppskattning av hur lang tid de dgnat at respektive medium. Svaren
inom respektive tidsintervall klassificeras enligt nedanstaende mallar for att sedan omriknas till genomsnittliga an-

vandartider for respektive medium.

Radio (inkluderar savil fm/am/dab
som webbradio och poddradio)

Ej lyssnat pa radio = 0 minuter

Lyssnat mindre dn 30 minuter = 15 minuter
Lyssnat 30 — 60 minuter = 45 minuter
Lyssnat 60 — 120 minuter = 90 minuter
Lyssnat 120 - 180 minuter = 150 minuter
Lyssnat 180 — 240 minuter = 210 minuter
Lyssnat 240 - 300 minuter = 270 minuter
Lyssnat 300 - 360 minuter = 330 minuter
Lyssnat mer dn 360 minuter = 420 minuter

Musik (inkluderar nedladdad eller
strommad musik 6ver internet, kassett-
band, cd-skivor och vinylskivor ingar
Ej lyssnat pa musik = 0 minuter

Lyssnat mindre dn 30 minuter = 15 minuter
Lyssnat 30 — 60 minuter = 45 minuter

Lyssnat 60 — 120 minuter = 90 minuter
Lyssnat 120 - 180 minuter = 150 minuter
Lyssnat 180 - 240 minuter = 210 minuter
Lyssnat 240 — 300 minuter = 270 minuter
Lyssnat 300 - 360 minuter = 330 minuter
Lyssnat mer @n 360 minuter = 420 minuter

Television (inkluderar tablalagd tv,
inspelad tv och webb-tv)

Ej tittat pa TV = 0 minuter

Tittat mindre d4n 30 minuter = 15 minuter
Tittat 30 - 60 minuter = 45 minuter
Tittat 60 — 120 minuter = 90 minuter
Tittat 120 - 180 minuter = 150 minuter
Tittat 180 — 240 minuter = 210 minuter
Tittat 240 - 300 minuter = 270 minuter
Tittat mer dn 300 minuter = 360 minuter

Text-tv

Ej anvént text-TV = 0 minuter

Anvint mindre 4n 5 minuter = 2,5 minuter
Anvint 5 - 15 minuter = 10 minuter
Anvint 15 - 30 minuter = 22,5 minuter
Anvént 30 — 45 minuter = 37,5 minuter
Anvint 45 - 60 minuter = 52,5 minuter
Anvint mer 4n 60 minuter = 60 minuter

Film (ej bio eller direktsind tv)
Ej tittat pa film = 0 minuter

Tittat mindre d4n 30 minuter = 15 minuter

Tittat 30 - 60 minuter = 45 minuter
Tittat 60 - 120 minuter = 90 minuter
Tittat 120 - 180 minuter = 150 minuter
Tittat 180 — 240 minuter = 210 minuter
Tittat 240 - 300 minuter = 270 minuter
Tittat 300 — 360 minuter = 330 minuter
Tittat mer an 360 minuter = 420 minuter

Morgon- och kvillstidning

(pé papper)

Ej list = 0 minuter

List mindre dn 15 minuter = 8 minuter
Last 15 - 30 minuter = 23 minuter

Last 30 - 60 minuter = 45 minuter

Last 60 — 120 minuter = 90 minuter
Lést mer an 120 minuter = 180 minuter

Vecko-/manadstidningar, special-/
facktidskrifter (pa papper)

Ej last = 0 minuter

List mindre 4n 30 minuter =15 minuter
Last 30 - 60 minuter = 45 minuter

Last 60 — 120 minuter = 90 minuter
Last mer 4n 120 minuter = 180 minuter

Morgon-/ kvillstidningar, vecko-/
manadstidningar, special-/
facktidskrifter (digitalt)

Ej last = 0 minuter

Liast mindre 4an 5 minuter = 2,5 minuter
Last 5 — 15 minuter = 10 minuter

Last 15 - 30 minuter = 22,5 minuter
Liast 30 — 45 minuter =37,5 minuter
Last 45 - 60 minuter = 52,5 minuter
Last 60 — 120 minuter = 90 minuter
Lést mer an 120 minuter = 180 minuter
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Bocker (tryckt eller digital bok)

Ej last = 0 minuter

Last mindre dn 30 minuter =15 minuter
Last 30 - 60 minuter = 45 minuter

Last 60 - 120 minuter = 90 minuter
Last 120 - 180 minuter = 150 minuter
Last mer an 180 minuter = 210 minuter

Bocker (ljudbok)

Ej lyssnat = 0 minuter

Lyssnat mindre dn 30 minuter =15 minuter
Lyssnat 30 — 60 minuter = 45 minuter
Lyssnat 60 — 120 minuter = 90 minuter
Lyssnat 120 - 180 minuter = 150 minuter
Lyssnat mer dan 180 minuter = 210 minuter

Dataspel

Ej spelat dataspel = 0 minuter

Spelat mindre 4n 15 minuter = 7,5 minuter
Spelat 15 - 30 minuter = 22,5 minuter
Spelat 30 - 60 minuter = 45 minuter
Spelat 60 - 120 minuter = 90 minuter
Spelat 120 - 180 minuter = 150 minuter
Spelat 180 - 240 minuter = 210 minuter
Spelat mer dn 240 = 270 minuter

Sociala medier

Ej anvint sociala medier = 0 minuter
Anvint mindre d4n 30 minuter = 15 minuter
Anviant 30 - 60 minuter = 45 minuter
Anvint 60 - 120 minuter = 90 minuter
Anviént 120 - 180 minuter = 150 minuter
Anviant 180 — 240 minuter = 210 minuter
Anvint 240 - 300 minuter = 270 minuter
Anvint 300 - 360 minuter = 330 minuter
Anviant mer dn 360 minuter = 420 minuter
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Bra att veta vid jamforelser over tid

I takt med att nya plattformar och ny medietek-
nik utvecklas dndras ocksa statistikrutinerna for
undersokningen, till exempel genom nya fragor, upp-
daterade frageformuleringar och nya redovisningssitt.
Medieanvindning en genomsnittlig dag och tid for
anvindning av olika medier dr grundldggande fragor i
Mediebarometern. De férdandringar som gors ar viktiga
att kidnna till vid jamforelser over tid i avseende pa
medieanvandning och medietid.

Radio

1979-1992 hamtades resultat fran fragor om radiolyss-
nande i Sveriges Radios kontinuerliga publikrakning-
ar. I Sveriges Radios publikridkningar, 1979-1992, fick
svarspersonerna ange vilka program de lyssnat pa under
gardagen. Fran svaren riaknades lyssnartiden ut genom
att summera tiden for de program man lyssnat pa. 1993
lyftes radiofragorna istallet in i Mediebarometern. Fran
och med 2011 gjordes ett fortydligande i rackviddsfra-
gan for att betona att dven webb- och poddradio avses.

Fragan om vilka kanaler man lyssnar pa dndrades
mellan 2016 och 2017. Till och med 2016 namngav vi
de olika lokala SR P4-stationerna. Fran och med 2017
fragar vi enbart om man lyssnat till P4.

Vid ett par tillfillen efter 1992 har frageformuliret
justerats avseende lyssnartiden for radio. 1996 utokades
svarsalternativen med ett tidsintervall, och fran och med
2013 anvénds tva fragor for att kunna skilja pa lyssnarti-
den f6r vanlig radio respektive via webb/podd. For mer
information om anvéndartiden efter 1992, lds vidare un-
der rubriken Berdkning av genomsnittlig anvindartid.

Musik

Till och med 2012 stdlldes i Mediebarometern fragor om
lyssnande till olika ljudmedier med utgéngspunkt i tek-
niken. Detta dndrades fran och med 2013 da fragorna
istallet utgar fran om man lyssnat pa musik under gar-
dagen. Direfter har svarspersonerna fatt ange via vilka
plattformar/kanaler de har lyssnat pa musiken. I sam-
band med omlidggningen av musikfragorna kom lyss-
nande pé ljudbok att utgé har, och stills istillet i anslut-
ning till fragorna om bokldsning.

Grammofon/cd: 1979-1992 stilldes en fraga om lyss-
nande till grammofonskivor, 1993 dndrades fragefor-
muleringen sa att 4ven cd-skivor angavs i fragan. 2003
andrades ater frageformuleringen och grammofonskivor
nimndes inte lingre i fraigorna om lyssnande eller lyss-
nartid. 2006-2012 gillde fragan allt lyssnande pa cd-ski-
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vor, dven ljudbocker. Fran och med 2013 avses lyssnande
till musik pa cd- eller vinylskiva.

Kassettband: 1979-2007 stilldes fragor om lyssnande
till kassettband. Dessa fragor togs bort da andelen lyss-
nare understeg 3 procent.

Mp3/lagrad/strommad musik: Fragor om lyssnade till
mp3 stalldes forsta gdngen ar 2004. Fram till och med
2012 gillde fragan allt lyssnande pd mp3, dven ljudbock-
er. Under aren 2013 till 2014 stalldes fragor om lyssnan-
de till musik pa olika plattformar (i barbar digital spe-
lare, direkt i dator, laptop, surfplatta eller annan medi-
aspelare). Fran och med 2015 stills enbart tvé fragor, en
fraga om lagrad/strommad musik i digitala spelare och
en fraga om lyssnande via cd-/vinylskiva. Sannolikt har
fortydligandet av fragan bidragit till en 6kad erinran och
ddrmed bidragit till en 6kad uppgiven lyssnartid.

Tv

1979-1992 hamtades resultat fran fragor om tv-tittande
och tittartid i Sveriges Radios kontinuerliga publikrik-
ningar. 1993 lyftes tv-fragorna in i Mediebarometern.

Fragorna som ligger till grund for andelen tv-tittare
har korrigerats ett par ganger. 1993-2006 géllde fragan
tv-tittande i allmdnhet, 2007 formulerades fragan med
ett fortydligande om att vi avser dven tittande via dator,
mobiltelefon eller annan mediaspelare, och aren 2008-
2009 dndrades detta fortydligande till att gélla webb-tv,
tv i mobiltelefon eller liknande. 2010-2012 stills tva fra-
gor om tv-tittande under gardagen, dir den ena fragan
galler tittande i tablalagd tv och den andra fragan tv via
internet oavsett plattform. 2013-2014 stélls en inledande
fraga samt en uppfoljningsfraga om olika plattformar for
tv-tittande. Frdn och med 2015 omfattar den inledande
fragan tittande pa tv/rorlig bild. Darpa foljdes uppf6lj-
ningsfragor om tablalagt tittande och efterhandstittande
pa olika plattformar. 2017 forenklades plattformsfra-
gorna till att gora skillnad pa tablalagt tittande i vanlig
tv-apparat och strommat tittande. 2018 stills inte lang-
re fragor om olika tekniska plattformar for tv-tittande.
Uppfoljningsfragan avser tablalagt tittande, tittande i
efterhand eller forhand via play-tv eller streamingtjanst,
tittande via dvd eller tittande pa annan rorlig bild. Redo-
visning av kommersiella tv-kanaler har varierat mellan
olika ar. De kanaler som ingar har kontinuerlig redovi-
sats i noter.

I Sveriges Radios publikrdakningar 1979-1992 fick
svarspersonerna ange vilka program de tittat pa under
gardagen. Fran svaren raknades tittartiden ut genom att



summera tiden for de program man tittat pa. 2010-2012
stalls tvd fragor for att kunna skilja pé tittartid for tabla-
lagd tv och tittartid via webb. Fran och med 2013 stalls
tre fragor om tittartid, en fraga galler vanlig tv, en strom-
mad tv och en fraga avser tid for dvd/harddiskmottaga-
re. Sannolikt har korrigeringar i tv-fragorna 2017 bidra-
git till en 6kad uppgiven tittartid. Fér mer information
om tittartiden efter 1992, lds vidare under rubriken Be-
rakning av genomsnittlig anvindartid.

Video/dvd/harddiskmottagare
samt inspelad tv och film

1979 tillfragades svarspersonerna om anvindning av
tv-bandspelare. 1980-2001 gillde fridgan tittande pa vi-
deo. 2002-2005 gillde fragan video och dvd, 2006-201
harddiskmottagare, dvd och video. Frdn och med 2013
himtas andelen video/dvd/pvr-tittare fran en fraga om
tittande pa inspelade tv-program samt fran en fraga som
avser tittande pa film via olika plattformar.

1985-1992 hamtades resultat fran fragor om vi-
deo-tittande och tittartid fér video fran Sveriges Radios
kontinuerliga publikrikningar. Svarspersonerna fick hiar
ange mellan vilka tidpunkter och hur linge de tittat pa
video under gardagen. Fran svaren har tittartiden rak-
nats ut genom att summera tiden som angetts under var-
je tidsintervall. 1993 utokades svarsalternativen med tva
tidsintervall. Fran och med 2013 stills ingen fraga om
tittartid pa video utan istdllet stills en fraga som giller
tittartid pa inspelad tv och en fraga som avser tittartid
pa film via olika plattformar, exklusive bio och direkt-
sand tv. For mer information, lds vidare under rubriken

Berikning av genomsnittlig anvindartid.

Dagstidningar

Fran och med 1998 redovisas dagspresslasningen inklu-
sive dagliga gratistidningar. Fran och med 2006 ingar
uttryckligen dagstidningsldsning pa internet och i mo-
biltelefon. 1979-2008 stélldes fragorna om tid for dags-
tidningar (morgon- och kvillstidningar) genom en fraga
som omfattade tidningsldsning oavsett plattform. Fran
och med 2009 stills fyra fragor for att kunna skilja pa
lastid pa papper och lastid via webb. Tidsintervallen f6r
ldsning via webb ar utformade med fler mojligheter for
att klassificera lasning inom kortare intervaller. Fér mer
information lés vidare under rubriken Berdkning av ge-
nomsnittlig anvindartid.

Morgontidningar:1998-2000 redovisades morgontid-
ningsldsning inklusive dagliga gratistidningar genom en
sarskild fraga om de gratisutgivna morgontidningarna.

Fran och med 2001 gors ett direkt fortydligande i hu-
vudfrigan att gratisutgivna morgontidningar ingar. Fran

och med 1998 éndras frageformuleringen fran "Laste du
nagon morgontidning igar?” till “Laste eller tittade du
i nagon morgontidning igar?” 2006 tillkom ett fortydli-
gande om att tidningen pa internet ingar.

Kvillstidningar: Fran och med 1998 dndras fragefor-
muleringen fran “Laste du nagon kvillstidning igar?” till
“Laste eller tittade du i nagon kvillstidning igdr?” 2006
tillkom ett fortydligande om att tidningen pa internet
ingar. 2002 till och med 2005 fanns enbart en f6ljdfraga
om vilken plattform man last tidningen pa.

Tidskrifter

1980-2008 stilldes frigorna om tid for tidskrifter
(vecko-/manadstidningar och special/facktidskrifter)
genom en friga som omfattade tidningsldsning oavsett
plattform. Frdn och med 2009 stills fyra fragor for att
kunna skilja pa lastid pa papper och lastid via webb.
Tidsintervallen for ldsning via webb ar utformade med
fler mojligheter att klassificera lasning inom kortare in-
tervaller. F6r mer information lds vidare under rubriken
Berdkning av genomsnittlig anvindartid.

Vecko-/mdnadstidningar: Fram till och med 1993 gill-
de fragan veckotidningar/populdrpress, fran och med
1994 har dven méanadstidningar explicit angivits i fragan.
Fran 2001 till 2016 gjordes ytterligare fortydliganden, i
form av ett utokat antal svarsalternativ nir det giller typ
av vecko-/manadstidning. Detta bidrog sannolikt till en
uppgiven minskad anvindning av special-/facktidskrif-
ter. 2017 forkortas svarsalternativen i avseende pa typ av
vecko-/manadstidning ned. Sjélva fragelydelsen dndra-
des inte.

Bocker

Till och med 1993 gillde fragan bokldsning i allmédnhet.
1994-2004 formulerades fragan om genom att specifice-
ra att dven skolbocker och faktabocker avses. 2005 fick
fragan ytterligare ett fortydligande med att dven ldsning
av kok- och fotobdcker ingér. Fran och med 2006 inleds
fragan med att betona att dven bocker man lyssnar till
avses.

Vid ett par tillfillen har frageformuldret justerats av-
seende anvandningstid for bocker. 2007 utokades svar-
salternativen med ett tidsintervall. Fran och med 2009
stélls tva fragor for att kunna skilja ut ldstid for lasta
bocker och bocker som man lyssnat till. For mer infor-
mation lds vidare under rubriken Berdikning av genom-
snittlig anvindartid.

Sociala medier

Fragor om anvindning av olika sociala medier stilldes
som foljdfragor till internetanvdndarna till och med
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2016. Andelen anvindare av sociala medier bygger mel-
lan 2009 och 2016 pa en summering av svar pé fragor
om man besokt eller varit aktivt pa ndgot socialt nitverk,
diskussionsforum, chattgrupp eller blogg. Fran och med
2017 stills en generell fraga om anvdndning av sociala
medier. Frageformuléret innehaller sedan ett antal f6ljd-
fragor till dem som anvint sociala medier. Fran och med
2013 redovisar Mediebarometern tid f6r anvindning av
sociala medier. For mer information lds vidare under
rubriken Berdikning av genomsnittlig anvindartid.

Dataspel

1996-2003 stdlldes en friga om anvindning av tv spel,
1997-2005 stélldes dven en fréga om spel i persondator.
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2006-2007 tillfragades svarspersonerna om de spelat
dator-/tv-spel. Fran och med 2008 stilldes en sérskild
fraga om spel via olika digitala plattformar. 2007-2016
gav fragan om dataspel via mobiltelefon ett tillskott
av anvédndare. 2017 stélls ingen fraga om spel i anslut-
ning till fragan om vad man anvinder sin mobiltelefon
till (data for 2017 redovisas ej). 2002-2005 fanns en
fraga om tid for vid senaste speltillfillet bland dem som
spelat tv-spel den senaste veckan. 2006 formulerades
fradgan om till att gilla tid for data/tv-spel. Fran och
med 2007 avses tid for dataspel bland dem som spelat
under gardagen. 2008 utdkades svarsalternativen med
tva tidsintervall. For mer information lds vidare under
rubriken Berdikning av genomsnittlig anvindartid.






