
Resultatlista (lag) Medieruset 2007

1 Runner´s World Elite 1 Lag 1    45.45 
68 Richard Kingstad    13.43(3)

148 Kenneth Gysing    15.17(5)
19 Thomas Björnemark    16.45(18) 

2 Citat Journalistgruppen Lag 1    46.41 
13 Colm O Callaghan    13.23(1)
27 Simon Sandgren    16.17(10)
63 Christian Tildelöv    17.01(21) 

3 Provisa Information Lag 1    47.27 
339 Lorenzo Nesi    13.53(4)
151 Eva-Lotta Hallberg    16.39(16)
152 Gustav Thuman    16.55(19) 

4 Affärsvärlden Lag 1    51.43 
41 Lars-Erik Bränfeldt    15.45(7)
75 Malcolm Svensson    16.21(12)
31 Birgitta Forsberg    19.37(78) 

5 SKTF-tidningen Lag 1    52.04 
73 Mårten Kirkegaard    16.33(14)

141 Viktor Källqvist    17.17(28)
71 Lasse Nilsson    18.14(44) 

6 Siftidningen Lag 1    52.20 
298 Dag Bremberg    16.43(17)
205 Niklas Hallstedt    17.27(30)
316 Thomas Heldmark    18.10(42) 

7 Appelberg Lag 1    52.47 
97 Thoralf Lindström    16.05(9)
45 Göran Lind    17.08(24)
77 Kristin Päeva    19.34(75) 

8 King Magazine Lag 1    53.07 
101 Anders Olsson    16.58(20)
134 Rasmus Blomkvist    17.30(31)
127 Mattias Falk    18.39(57) 

9 Spoon  Lag 1    53.55 
50 Peter Nyström    15.24(6)



61 Johan Andersson    17.03(22)
24 Stina Gerhardt    21.28(127) 

10 Medieutveckling & Tidningskung Lag 1    54.05 
102 Johan Sundström    17.38(32)
104 Ola Degerfors    18.06(41)
120 Kalle Otkull    18.21(46) 

11 Runner´s World Chickens Lag 1    54.06 
15 Patrik Yderberg    16.37(15)

112 Hans Lodin    17.52(39)
131 Patrik Groop    19.37(79) 

12 Irmér Media  Lag 1    54.48 
8 Evert Carlsson    15.56(8)

286 Sami Bergqvist    18.12(43)
182 Patrik Eveland    20.40(104) 

13 Nova Förlag Lag 1    54.56 
54 Urban Sandström    16.21(11)

119 Björn Enström    18.59(63)
190 Erika Kits-Gölevik    19.36(77) 

14 Chef Lag 1    55.24 
255 Björn Lierud    17.42(34)
314 Peter Hampus    18.43(59)
177 Marielle Behrman    18.59(64) 

15 Entreprenörs B-lag Lag 1    55.45 
111 Mattias Eriksson    17.09(25)

82 Maja Svenonius    18.58(62)
34 Peter Ceder    19.38(80) 

16 Privata Affärer Lag 1    55.48 
17 Jan Gotthardsson    17.39(33)

137 Hans Bolander    18.28(50)
55 Per-Åke Sjögren    19.41(82) 

17 Bonnier Populärpress Lag 1    56.23 
38 Martin Lundmark    17.48(37)

311 Johan Nordenskjöld    18.24(47)
84 Marcus Nilsson    20.11(89) 

18 Posten Sortiment Meddelande Lag 1    56.25 
204 Stefan Wiklund    18.27(49)



94 Magnus Hagberg    18.32(54)
163 Roland Hellberg    19.26(73) 

19 Svenska Kyrkans Press Lag 1    56.32 
154 Martin Larsson    17.18(29)
155 Lennart Lundberg    18.28(51)
431 David Qviström    20.46(109) 

20 Institutionen för reklam och P Lag 1    56.34 
95 Johan C. Thorburn    16.27(13)
33 Manne Hermansson    19.08(67)
22 Tina Arvidsson    20.59(116) 

21 LRF Media Lag 1    56.38 
96 Sture Markström    17.15(27)

138 Monika Robertsson    19.31(74)
216 Alexander Elevant    19.52(85) 

22 Provisa Information Lag 2    56.44 
150 Pär Fischerström    17.05(23)
153 Johan Qvindh    18.57(61)
338 Christina Lund    20.42(105) 

23 Team Tara Lag 1    56.47 
58 Håkan Nylin    17.13(26)
91 Emma Berglund    18.39(56)

1 Pia Lundgren    20.55(114) 

24 Agrifack Lag 1    57.19 
42 Lars-Erik Liljebäck    13.39(2)

196 Ulf Bergius    20.31(99)
201 Tommy Bergström    23.09(166) 

25 Centrino Media Partner Lag 1    58.19 
244 Noureddine Yousfi    18.30(53)
180 Mikael Lindqvist    19.22(71)
241 Per Tjernström    20.27(96) 

26 ETC Lag 1    59.00 
157 Lars Forsstedt    18.19(45)
164 Tommy Rundqvist    19.50(84)
179 Anton Malmberg    20.51(111) 

27 Lärarnas Tidning Lag 1    59.32 
108 Ingvar Lagerlöf    18.25(48)



195 Mats Thorén    20.30(98)
283 Sten Svensson    20.37(102) 

28 Promega Lag 1    59.43 
74 Julia Alm    19.15(69)

124 Charlotte Northmam Alm   19.52(86)
49 Kurt Alm    20.36(101) 

29 Chef Lag 2    59.47 
173 Tomas Henningsson    19.14(68)
261 Vibeke Pålhaugen    19.40(81)
166 Linn Nyström    20.53(113) 

30 Teknikens Värld Lag 1    59.52 
132 Fredrik Oinonen    18.40(58)

64 David Lilja    20.26(95)
37 Marcus Engström    20.46(110) 

31 Dagens Arbete Lag 1  1.00.06 
115 Jonas Hållén    18.03(40)
158 Isak Urantz    20.33(100)
325 Harald Gatu    21.30(129) 

32 Appelberg Lag 2  1.00.28 
139 Mats Falck    19.36(76)

92 Sofia Lundberg    20.12(90)
144 Johan Askegård    20.40(103) 

33 Medieutveckling & Tidningskung Lag 2  1.01.21 
39 Stig Kavli    18.52(60)
35 Kristin Wiktorson    21.14(122)

106 Rebecca Gedda    21.15(123) 

34 Citat Journalistgruppen Lag 2  1.01.22 
128 Olle Blomberg    17.43(35)
126 Thomas Boothe    21.05(117)
129 Victoria Wahlberg    22.34(151) 

35 Sörmlands Grafiska Quebecor Lag 1  1.02.21 
222 Martin Åhlin    18.37(55)
318 Gunnar Kalén    20.56(115)
328 Matthias Gillerstrand    22.48(156) 

36 Kommunalarbetaren Lag 1  1.02.46 
243 Christina Swahn    20.28(97)



257 Tobias Holmqvist    20.52(112)
267 Susanne Hultström    21.26(126) 

37 Personal & Ledarskap Lag 1  1.02.56 
47 Åsa Karlsson    17.45(36)
98 Elin Dunds    19.15(70)

186 Nina Hedlund    25.56(218) 

38 Team ELLE Lag 1  1.03.43 
29 Lisa Arnell    19.48(83)

117 Paulina Liffner    21.08(118)
382 Emma Aspelin    22.47(155) 

39 Tidningsutgivarna Lag 1  1.04.46 
149 Eric Huijsers    19.22(72)
427 Linda Johansson    22.28(149)
336 Elisabeth Lundberg    22.56(161) 

40 ETC Lag 2  1.06.00 
254 Tomas Eriksson    21.14(121)
228 Ann Eklund    21.56(137)
245 Linnea Nilsson    22.50(157) 

41 Medievärlden Lag 1  1.06.09 
235 Axel Håkansson    17.52(38)
230 Anders Ahlberg    21.20(125)
252 Ylva Carlsson    26.57(236) 

42 Dagens Arbete Lag 2  1.06.32 
300 Hans Larsson    21.41(131)
434 Marie Edholm    22.24(147)
272 Kinna Flemming    22.27(148) 

43 Medieutveckling & Tidningskung Lag 3  1.06.41 
125 Christine Hermansson    21.49(135)
110 Sandra Lones    22.14(143)
103 Louise Winblad    22.38(152) 

44 Året Runt Lag 1  1.07.19 
227 Sofia Gerholm    21.12(120)
251 Per-Eric Odevall    22.39(153)
275 Eva-Stina Sandstedt    23.28(173) 

45 Team Tara Lag 2  1.07.22 
80 Ulrica Lindblom    21.31(130)



52 Stina Abenius    22.06(141)
23 Frida Jonasson    23.45(177) 

46 Bofast/Sabo Förlag Lag 1  1.07.55 
187 Conny Pettersson    18.28(52)
333 Angelica Söderberg    24.39(194)
273 Helene Ahlberg    24.48(198) 

47 Teknikens Värld Lag 2  1.07.58 
28 Joakim Andersson    22.05(140)

109 Peter Klemensberger    22.22(146)
18 Ruben Börjesson    23.31(174) 

48 Nova Förlag Lag 2  1.09.26 
6 Erika Sjölund    23.01(164)

162 Åsa Rydgren    23.12(170)
239 Challe Lundholm    23.13(171) 

49 Tandläkartidningen Lag 1  1.09.35 
304 Bo Lidholm    20.15(91)
171 Christer Johansson    24.36(191)
170 Lasse Mellquist    24.44(196) 

50 Institutionen för reklam och P Lag 2  1.09.51 
268 Malin J. Söderberg    22.30(150)
289 Sara Norman    22.55(160)
237 Rebecka Kessler    24.26(188) 

51 Citat Journalistgruppen Lag 3  1.09.59 
121 Roddy McGregor    22.42(154)
143 Julie de Angelis Skörd    22.54(159)

26 Windsor Morris    24.23(187) 

52 Bonnier Populärpress Lag 2  1.10.40 
21 Lars Blomqvist    22.01(138)
83 Erik Öystilä    22.15(144)

259 Cecilia Cherif    26.24(225) 

53 Café Lag 1  1.10.45 
270 Johan Lindgren    23.11(168)
176 Malin Sten    23.45(176)
299 Adam Stevens    23.49(180) 

54 Svenska Journalistförbundet Lag 1  1.11.08 
224 Eva-Maria Kollberg    21.29(128)



240 Nina Tallberg    24.40(195)
202 Elisabeth Ehn Holmström   24.59(202) 

55 Centrino Media Partner Lag 2  1.11.47 
437 Rikard Lind    21.47(134)
167 Maria Jakobsson    24.38(193)
331 Farid Lalami    25.22(207) 

56 Svenska Kyrkans Press Lag 2  1.11.51 
344 Lasse Hedman    23.07(165)
341 Anneli Eriksson    24.16(186)
432 Dag Tuvelius    24.28(189) 

57 LRF Media Lag 2  1.14.07 
292 Håkan Steen    20.43(107)
321 Tord Karlsson    25.34(210)
274 Linn Bjurek    27.50(245) 

58 Dagens Arbete Lag 3  1.16.19 
221 Lennart Lund    23.14(172)
372 Jeanette Herulf    25.39(213)
401 Gunilla Ericson    27.26(240) 

59 Café Lag 2  1.16.28 
293 Louise Wethje    25.12(205)
297 Anna-Lena Hildelid    25.38(211)
280 Pia Örnevik    25.38(212) 

60 Posten Sortiment Meddelande Lag 2  1.16.29 
327 Ann Bergström    24.05(183)
203 Björn Jonason    24.52(200)
175 Lars Lagerholm    27.32(242) 

61 Svenska Kyrkans Press Lag 3  1.16.36 
433 Lars Hillås    24.57(201)
430 Tomas Poetch    25.21(206)
343 Sven Elmquist    26.18(222) 

62 Chef Lag 3  1.16.45 
264 Unn Edberg    23.09(167)
161 Catharina Nordlund    26.48(232)
253 Edith Sundberg    26.48(233) 

63 Lantliv Lag 1  1.17.19 
371 Petra Lundström    25.40(214)



423 Maria Hultberg    25.48(215)
365 Ann-Cathrine Jernström   25.51(216) 

64 Team ELLE Lag 2  1.17.49 
32 Carin Hellman    22.51(158)

198 Malin Eld    27.08(237)
387 Marie Louise Marc    27.50(244) 

65 SKTF-tidningen Lag 2  1.18.55 
223 Tora Gran    26.17(221)
277 Susanne Blick    26.19(223)
236 Jessica Balksjö    26.19(224) 

66 S.O.S Skydd och Säkerhet Lag 1  1.19.09 
93 Georg Hahne    21.53(136)

5 Göran Lindholm    28.11(249)
25 Mari Schmidt    29.05(253) 

67 Centrino Media Partner Lag 3  1.19.11 
384 Viktor Tingström    25.55(217)
357 Peter Lindvall    26.30(227)
169 Nicklas Jakobsson    26.46(230) 

68 Medieutveckling & Tidningskung Lag 4  1.20.34 
133 Andreas Lauritzen    23.12(169)
408 Ida Andersson    27.28(241)
107 Mathias Hernesson    29.54(254) 

69 Lärarnas Tidning Lag 2  1.22.19 
312 Björn Andersson    20.45(108)
330 Karin Södergren    24.34(190)
403 Kristina Jogestrand    37.00(268) 

70 Tidningen VÅRDFACKET Lag 1  1.22.42 
189 Susanne Abelin    26.52(234)
232 Jan Thomasson    27.40(243)
290 Marie Hedlund    28.10(248) 

71 Institutionen för reklam och P Lag 3  1.23.05 
265 Anna Danielsson    26.39(229)
218 Erika Hornberger    27.52(246)
208 Åsa Minoz    28.34(251) 

72 ETC Lag 3  1.27.49 
281 Johan Ehrenberg    23.55(182)



307 Martin Halldin    24.06(184)
282 Annelie Westberg    39.48(279) 

73 Året Runt Lag 2  1.28.31 
266 Karin Enokson    25.12(204)
242 Eva Weiber    25.57(219)
364 Birgitta Delbrand    37.22(269) 

74 Svenska Journalistförbundet Lag 2  1.29.13 
269 Maud Alenmark    26.33(228)
191 Ingrid Nord-Waldermarsson   28.19(250)
288 Pär Trehörning    34.21(260) 

75 Kommunalarbetaren Lag 2  1.29.21 
200 Mats Gustafsson    24.37(192)
329 Johan Erlandsson    24.46(197)
317 Stephen Lindholm    39.58(281) 

76 Svenska Kyrkans Press Lag 4  1.30.10 
345 Jonas Ringdahl    26.56(235)
342 Leif Isaksson    27.21(238)
428 Alice Dahlberg    35.53(265) 

77 SKTF-tidningen Lag 3  1.32.45 
105 Anna Molin    26.27(226)
353 Helena Ingvarsdotter    30.38(258)
412 Erik Uppenberg    35.40(264) 

78 Laga Lätt Lag 1  1.36.45 
67 Annika Ortmark Lind    21.42(132)

348 Sophie Berlin    37.31(272)
351 Lotta Bergendal    37.32(273) 

79 Allt om Mat Lag 1  1.37.23 
14 Kris Johnsson    23.47(178)

404 Cecilia Lundin    36.48(266)
352 Kristina Valentin    36.48(267) 

80 Agrifack Lag 2  1.51.49 
248 Victoria Borg    23.43(175)
420 Monika Elowson    44.03(297)
419 Linda Wirén    44.03(298) 

81 Bonnier Traffic Lag 1  1.52.11 
231 Stefan Aksberg    20.19(92)



411 Annica Schneider    45.56(299)
362 Tina Cliffoord    45.56(300) 

82 Året Runt Lag 3  1.54.44 
373 Maggan Bellafesta    37.22(270)
370 Per Eriksson    37.23(271)
397 Lena Tell    39.59(283) 

83 Bonnier Populärpress Lag 3  1.57.40 
369 Gill Törnberg    35.19(263)
285 Ulrika Svensk    41.10(290)
368 Hanna Gissberg    41.11(291) 

84 Tidningen VÅRDFACKET Lag 2  1.59.22 
363 Pia Svensson-Kjellin    39.11(277)
349 Elisabet Forslind    40.05(287)
410 Kaj Nyman    40.06(289) 

85 Posten Sortiment Meddelande Lag 3  2.07.46 
315 Alf Rondén    32.13(259)
407 Ingalill Nordberg-Klein    47.46(303)
375 Irja Eriksson    47.47(304) 

slut


